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सोनम वांगडंूचे उपोषण: �याय आ�ण मानवी ह�कांसाठ� आवाहन
संपादक�य 

.अ�यंत मह�वाचा आहे. लडाख �देश ज�मू का��मर रा�याचा भाग होता. पण 5 ऑग�ट 2019
रोजी क� � सरकारनं रा�यघटनेतलं कलम 370 र� क�न घेतलं आ�ण ज�मू – का�मीर रा�याचं
��भाजन क�न ज�मू-का��मर आ�ण लडाख अशा दोन क� �शा�सत �देशांची �न�म�ती केली.
लडाखला �यामुळे �वतं� अ��त�व �मळालं पण आधी ज�मू-का�मीरचा भाग �हणून �यांना
�मळालेला �वशेष दजा� संपला. लडाखचा �वकास आ�ण लडाखी लोकांची �वतं� ओळख
�टकवून ठेवली जावी यासाठ� सरकारनं ते�हा काही आ�ासनं �दली होती. पण ती साडेचार
वषा�त पूण� झालेली नाहीत. 

गांधीज��या �भावाखाली �यांनी, उपोषण हा अ�ह�सक ��तकाराचा एक �कार आहे असे �हणत
एखा�ा कारणाकडे ल� वेध�याचे आ�ण त�ार�चे �नराकरण कर�यासाठ� आ�ण अथ�पूण� बदल
घडवून आण�यासाठ� स�ेत असले�यांवर नै�तक दबाव आण�याचे साधन अस�याचे �यांनी
�हंटले आहे . उपोषणाने , वांगडू यांनी सा�या जगाला एक श��शाली संदेश पाठवला आहे .
समाजात होणा�या अ�यायांवर �काश टाक�यासाठ� , वैय��क �ःख सहन कर�यास तयार
आहे. असे करताना, तो मानवते�या सदस्��वेकबु��ला शो�षतां�या �:खाची सा� दे�यास
आ�ण ग�प बसले�या आ�ण �ल���त झाले�या लोकां�या पाठ�शी उभे राह�याचे आवाहन करतो
असे ते �हणतात. .

�हमालयात इतर रा�यांम�ये अंधाधुंद �वकासा�या नावाखाली पया�वरणाचा �हास करणारे काही
उ�ोगपती आहेत. �यां�या कमा�ची �क�मत �तथ�या लोकांना चुकवावी लागते आहे. तेच लोक
आता लडाख�या उंबर�ावर आले आहेत. कलम 370 र� होताच �यांनी इथे ज�मन�ची पाहणी
सु� केली. �ा�नक राजकार�यांचाही �यांना पा�ठ�बा आहे. “हे राजकारणी लडाखला �वकू
पाहात आहेत आ�ण इथ�या लोकांचा �वरोध वगैरे काही नाही असं �च� �नमा�ण करत आहेत.
�यामुळेच हजारो आंदोलकांनी वांगडू यांना पा�ठ�बा देत उ�र �दलं आहे.” �शवाय, वांगडूचे
उपोषण हे �चंड ��तकूल प�र��तीत वैय��क साम�या�चा पुरावा दश��वतं आहे. अशा जगात
�जथे उदासीनता आ�ण आ�मसंतु�ता वरचेवर रा�य करते, इतरां�या फाय�ासाठ� �वत:चा जीव
धो�यात घाल�याची वांगडूची तयारी ही एक श��शाली आठवण �हणून काम करत आहे . एक
��� खरोखरच बदल क� शकते, घडवू शकते हे पु�हा एकदा अधोरे�खत झाले. �यांची अशा
�कारची कृती इतरांना अ�याया�व�� बोल�यास �े�रत करते, वैय��क खचा�ची पवा� न करता,
जे यो�य आ�ण �या�य आहे �यासाठ� भू�मका घे�यास ��येकाला �ो�सा�हत करत आहे .

तरीही, वांगडूचे उपोषण �या�या ट�काकार आ�ण �न�दाक�या��शवाय नाही. काही लोक असा
यु��वाद करतात क� असे टोकाचे उपाय अनाव�यक �क�वा ��तकूल आहेत, कोण�याही मूत�
प�रणामांची हमी न देता �वतःचे नुकसान हो�याचा धोका आहे. इतर लोक अथ�पूण� बदल घडवून
आण�यासाठ� उपोषणा�या प�रणामकारकतेवर ���च�ह उभे करतात, जेथे ते �यांचे उ���
सा�य कर�यात अयश�वी ठरले आहेत. या �च�ता वैध अस�या तरी, ते वांगडू�या कृत�चे सखोल
मह�व समजून घे�यात अयश�वी ठरतात - एक �तीका�मक हावभाव जो वैय��क
ब�लदाना�या सीमा ओलांडतो आ�ण �याय आ�ण मानवी ��त�े�या सामू�हक संघषा�शी बोलतो.

�शवाय, वांगडूचे उपोषण अ�याय आ�ण असमानतेची मूळ कारणे �र कर�यासाठ� प�तशीर
बदलाची तातडीची गरज अधोरे�खत करते. �या�या ��तकाराची कृती गैरवत�न �क�वा
दडपशाही�या �व�श� घटनांकडे ल� वेधून घेत असली तरी, हे शेवट� समाजात पसरले�या
सखोल संरचना�मक सम�यांचे ल�ण आहे. वांगडू�या ब�लदानाचा आ�ण �यायासाठ� लढले�या
अग�णत इतरां�या ब�लदानाचा ख�या अथा�ने स�मान कर�यासाठ�, आपण 
                                                                                              (पान २ वर)

लडाखला �वशेष दजा� आ�ण रा�याचा दजा� �मळावा या मागणीसाठ� उपोषणाला बसले�या
इनो�हेटर आ�ण लडाखी मॅगसेसे पुर�कार�ा�त सोनम वांगचुक यांनी मंगळवारी  क�,
लडाखवा�सयांना आता हे लडाख जु�या काळातील वसाहतीसारखे वाटते आ�ण �र�रचे
अ�धकारी रा�यकारभारासाठ� येत आहेत आ�ण आपली मनमानी करत आहेत  असे सां�गतले.
लडाखम�ये �वक� ��त लोकशाही सरकार �ापन होणे आ�ण �या�यामाफ� त यो�य शा�त आ�ण
पया�वरणास अनुकूल �वकास साधने, सं�वधाना�या परी�े�ात लडाखला रा�याचा दजा� देणे
आ�ण सहावी अनुसूची अंतग�त क� �शा�सत �देशाचा �वशेष दजा� �मळावा या तीन �मुख
माग�यासाठ� हे उपोषण सु� केले आहे . गोठवणा�या तापमानात 21 �दवसांचा उपवास
कर�याचे धाडस सोनम वांगचुक यांनी दाख�वले. 

57 वष�य सोनम वांगचुक एक अ�भयंता, नवो�दत आ�ण �श�ण सुधारणावाद� आहेत. 1988
म�ये �ापन झाले�या लडाख�या �व�ा�या��या शै��णक आ�ण सां�कृ�तक चळवळ�चे ते
सं�ापक-संचालक आहेत. वांगचुक यांनी 1994 म�ये सरकारी शाळेत सुधारणा घडवून
आण�यासाठ� सरकार, गावातील समुदाय आ�ण नागरी समाज यां�या सहकाया�ने ऑपरेशन �यू
होप सु� कर�यात मह�वपूण� भू�मका बजावली होती. 2018 म�ये, लडाखम�ये "सज�नशील,
बाल-अनुकूल आ�ण ��याकलाप-आधा�रत" �श�णावर ल� क� ��त करणारे शै��णक सुधारणा
काय��म �वक�सत कर�या�या �यां�या �य�नांसाठ� �यांना रॅमन मॅगसेसे पुर�काराने स�मा�नत
कर�यात आले.

�हमालय प�रसरा�या यो�य शा��व पया�वरण पूरक �वकासासाठ� लडाखला रा�याचा दजा� �ावा
या मागणीसाठ� लडाख मधील ��स� पया�वरणवाद� शा��� सोनम वांगचुक आ�ण तेथील
हजारो नाग�रक मागील पंधरा �दवसापासून उपोषण करत होते. लडाख हा कडा�याची  थंडी,
नैस�ग�क संशोधने जैव�व�वधतेने समृ� आ�ण �वशेष सामा�जक व सां�कृ�तक वारसा लाभलेला
�देश आहे.  तेथे अनेक शतकांपासून �व�वध जनसंमत आहे �नसगा�चे र�ण करत आपले जीवन
�तीत करत आहेत. �वशेषतः या भागातील ज�मनीची लूट आ�ण �नसगा�शी खेळ होत असताना
या भागाला सं�वधा�नक संर�ण देणे अ�यंत गरजेचे अस�याचे तेथील जानतेचे मत आहे. 

स�या या प�र��तीत �वसाय �वकासा�या नावाने पया�वरणावर आघात केले जात आहेत.  
�ा�नकां�या मतांना  �ाथ�मकता न दे�याचा प�रणाम �हणून तेथील नाग�रक सं�वधाना�या
सहा�ा अनुसूची माफ� त होणा�या �वकासा�या �नयोजनात सामील हो�याचा अ�धकार मागत
आहे.  याबाबत �� �वचारणा�यांना �वकास �वरोधी संबोधले जात अस�याचे सांग�यात आले

लडाखचे नेतृ�व आ�ण क� ��य गृहमं�ालय यां�यातील ॲपे�स बॉडी लेह (एबीएल) आ�ण
कार�गल डेमो�ॅ�टक अलाय�स (केडीए) यां�यात चचा� संपु�ात आ�यानंतर �यांनी उपस�मती�या
पातळ�वरील चचा� आ�ण �यां�या �वतं� बैठक�नंतर 6 माच� रोजी उपोषण सु� केले. क� ��य
गृहमं�ी अ�मत शहा यांनी कोणताही ठोस आ�ण सकारा�मक प�रणाम �दला नाही 

इ�तहासा�या इ�तहासातसु�ा काही घटना,असे �ण आहेत जे �नणा�यक �ब�� �हणून  उभे
राहतात. जे�हा एखाद� ���, �ढ �व�ास आ�ण धैया�ने �े�रत होऊन, अ�याय आ�ण
अ�याचारा�व�� उठते , बदलाची मागणी करते  आ�ण �याय आ�ण समानते�या नवीन युगाची
घोषणा करते ते�हा �त�यासमोर असे �नणा�यक �ब��, �ण .घटना घडले�या असतात आ�ण
�हणूनच  सोनम वांगडू यांचे उपोषण हा असाच एक �ण आहे  जो अ�याचारा�या �वरोधात एक
धाडसी कृ�य आ�ण सव� लोकां�या ह�कांसाठ� आ�ण ��त�ेसाठ� एक मोठा आवाज आहे .

उपोषण सु� कर�याचा वांगडूचा �नण�य हा वरवरचा नाही तर प�तशीरपणे  अ�याय आ�ण
मानवी ह�कां�या उ�लंघना�व�� एक गणना आ�ण सखोल त�व�न� भू�मका आहे. उपे��त
समुदायांसाठ� एक काय�कता� आ�ण वक�ल �हणून, वांगडू हे समाजा�या सीमावत� लोकां�ारे
सहन केले�या �:ख आ�ण दडपशाहीचा ��य� सा�ीदार आहेत. भेदभाव, ग�रबी आ�ण
�ह�साचाराचे बळ�, �यांची �द�शा आ�ण पारंपा�रक मागा��या अयश�वीतेचा सामना करत, वांगडू
यांना कठोर कारवाई कर�या�शवाय �सरा कोणताही माग� �दसत नाही, इतरांना �याय �मळवून
दे�यासाठ� �वतः�या क�याणाचाही �यांनी �याग केला आहे 

59,146 चौरस �कलोमीटर �े�फळ असलेला लडाख एक �नतांतसुंदर �देश �हणून ओळखला
जातो. लडाख�या सीमा चीनशी जोडले�या अस�यानं, भारतासाठ� साम�रक��ा हा �देश 
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बाबू  घाडीगांवकर ,  
���बक ,  ता .मालवण .
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झरे आटले रे..... मना�या �ह�दो�यावरमना�या �ह�दो�यावरमना�या �ह�दो�यावर   

       मा�या गावाला �शवकालीन तलाव लाभ�याने पुव� गावात �वहीरी तशा कमीच हो�या.
आम�या बालपणापय�त हा तलाव खरोखरच समृ� होता. �बरामणा�या आड�ा�या
पाय�याशी बांधलेला हा तलाव पा�हला क� �शवकाळात पा�याचे �नयोजन �कती सू�मपणे
केले जात होते याची खा�ी पटते. तलावा�या तीन बाजूंनी बारमाही वाहणारे, पाझरणारे जीवंत
झरे होते. �यामुळेच वष�भर हा तलाव पा�याने काठोकाठ भरलेला असे.
           तलावा�या तीनही बाजूंना गद� व क�र� झाडी होती. सव� झ�यांचे उगम�ानही याच
झाड�तून अस�याने भर �पारीसु�ा झ�याचे पाणी थंडगार असायचे. एका बाजूला तर
केगद�ची दाट  झाडी होती. या केगद��या काटेरी झुडुपांत �श�न 'हाते' काढणे हा आमचा
बालपणीचा छंदच होता. 'हाता' �हणजे केगद�ची फुल�यासाठ� तयार झालेली लांबलचक
कळ�. केगद��या झाळ�त नाग वावरतात. केगदा�या सुगंधासाठ� ते येतात अशी घरात�या
मो�ा माणसांनी भीती घातली तरी आ�ही कोयती घेऊन केगद��या झाळ�त �शरायचोच.
केगद�तून हाता काढणे हे खरेच कसब होते आ�ण आम�या �पढ�ला ते चांगलेच अवगत होते.
�या काळात आप�या प�रसरात उपल� होणा�या अशा ��येक गो�ीस मोल अस�याने
अनेकदा हाते शोध�यासाठ� आमची झ�बाझ�बीही �हायची. मा� आ�ही काढून व घरी नेऊन
ओ�या कप�ात गुंडाळले�या हा�याचे केगद आईने डो�यात माळले क� फार मोठे समाधान
लाभायचे. 
       अनेकदा आम�या नजरेतून सुटलेले हाते केगद��या झाळ�त फुलले क� �या प�रसरात
केव�ाचा म�त सुगंध दरवळायचा. तलावातील मु�य झरा याच केगद��या झाळ�तून त�यात
यायचा. ऐन उ�हा�यातही या झ�याचे पाणी आटलेले आ�ही कधी पा�हले नाही. तलावातील
पाणी गावकरी कपडे धु�यासाठ�, बागेसाठ�, जनावरे धु�यासाठ� वापरायचे. या मो�ा
झ�याला एक प�हळ लावला होता. या प�हळाचे पाणी मा� सारेजण �प�यासाठ�च वापरायचे.
या पा�याची चव 
        

 आ�ही पोरे बालपणी सु���या �दवशी �दवसभर तलावात पाहायचो, पकडापकडी खेळायचो.
पण म�यभागात खोल पा�यात न जा�याची स� ताक�द आ�हाला होती. तलावात
काठाकाठाने �व�वध �कारचे �हरवेगार शेवाळ होते. झुपकेदार, केसाळ, बारीक, गोल पाने,
फुले असले�या, लांबट पाती असले�या शेवाळा�या अनेक जाती तलावात पहावयास �मळत.
या�शवाय ल�हाळेही भरपूर होती. माझा बाबा तीच ल�हाळे दाखवून मला �हणी
�शकवायचा," महापुरे झाडे जाती, तेथे ल�हाळे वाचती!"
      त�या�या एका बाजूला दगडी पापडी होती. ही पापडी पा�हली क� �शवकालीन
बांधकामाची मजबुती डो�यांत भरायची. अगद� अलीकडील काळापय�त ही पापडी अभे� व
�टकून होती. याच बंधा�यात दोन �शवकालीन मुशी हो�या. एका मुशीतून वाहणारे पाणी
गाडगीळ गु�ज��या घरापासून ते अगद� थेट आरेकरवाडीपय�त जायचे. �सर्या मुशीचे पाणी
देऊळवाडीतून पुढे साकवापय�त जायचे. तलावात येणारे अनेक झरे बारमाही अस�याने या
मुश�तून रा�ं�दवस पाणी वाहत असायचे. मुशीतून हे पाणी पाटाने पुढे जायचे. याच पा�यावर
गावातील नारळ�-पोफळ��या बागा, भा�यांचे मळे छान डवरले होते. गावातील बागायतदार
कधी कधी उ�हा�यात अ�धक पा�यासाठ� मुशीवर बांध घालून पाणी साठवीत. मग मुशीवर
सारीक जोडून सारकाने पाणी उपसून मुशीतून पुढे पाटाने पाणी बागेत सोडत. सारीक हे
पाणी उपस�याचे पारंपा�रक साधन होते. भेल�ा माडा�या झावळ��या देठाकडील
भागापासून हे सारीक बनवीत. तलावात अनेक �कारचे मासे सदैव �वहरत असायचे. बेडूक,
गौळणी, खेकडे, कासवही �दसायचे. या�शवाय तलावात पांढरी, र�वण� कमळे होती.
तलावात �या भागात सहसा कोणी जात नसे, �या भागात ही कमळे दररोज फुलायची.
पावसा�यात सु���या �दवशी 'गळ' घेऊन आ�ही पोरे तासनतास या तलावात मासे
गरेवायचो. मासे गरेवणे हा तसा सहनश��ची कसोट� पाहणारा छंद. कधी आ�ण �कती
वेळात मासा गळाला लागेल याचा अंदाज नसे. बेलका, वाळयची पात, काढय, मराल, ठ�गूर,
टोळक�, डे�के, खरबे, श�गट� यांसारखे मासे या तलावात हमखास �मळत. पावसा�यात
समु�ातील मासेमारी बंद असताना हेच मासे गावातील अनेकांचे उदर�नवा�हाचे साधन बनत.
        मा� स�या या तलावाची रयाच बदलून गेली आहे. तलावाच ेपाणी अ�धक मो�ा
�माणात गावातील बागायतीला ने�यासाठ�, तलावातील गाळ उपस�यासाठ� या तलावाचा
मु�य बंधारा, पापडी तोड�याने, फोड�याने आता या तलावाला फार मोठे भगदाड पडले
आहे. गे�या काही वषा�पासून या तलावात पाणी साठून राहत नाही. पावसा�यात पुरा�या
लोटासोबत तलावातील सारी म��यसंपदा कधीच तलावातून बाहेर गेली आहे. तलावा�या
काठावरील बांबरात बेसुमार वृ�तोड झा�याने तेथील दाट झाडी, थंडावा न� होऊन तो सारा
प�रसर आता उघडाबोडका व रणरणीत झाला आहे. केगद��या झाळ�ही आता अ��त�वात
नाहीत. तलावात येणारा मु�य झरा आजही बारमाही वाहतो. मा� �याला पुव�ची शान
नाहीच. तलावात �शरणारे असं�य छोटे झरे, पाझर आता बारमाही वाहत नाहीत. �यामुळेच
स�या�या उ�हा�यात हे तळे अध� अ�धक कोरडे ठणठणीत होते. आम�या बालपणीचा
बराचसा काळ या �शवकालीन तलावा�या सा���यात गेला. �यामुळेच या तलावाची स�याची
अव�ा आ�हाला पाहवत नाही. मा� कोणा सजग कारभा�याने हा तलाव पुव� होता तसाच
बांधून घेतला तर �न��तपणाने वाटते क�, या तलावाला पुव�इतके का नसेनात, पण
थोडेथोडके तरी समृ��चे �दवस न�क�च येतील.

(पान १ व�न)

असमानता आ�ण उपे��तपणा कायम ठेवणा�या श�� आ�ण �वशेषा�धकारां�या अंत�न��हत �णाल�कडे ल� �दले पा�हजे.

शेवट�, सोनम वांगडूचे उपोषण दडपशाहीचा सामना करताना ��तकार आ�ण लव�चकते�या �चर�ायी वारशाची एक
श��शाली आठवण आहे. �यांचे �नः�वाथ� ब�लदान �या सवा�साठ� आशेचा �करण �हणून काम करते जे �याय आ�ण
समानता �बळ असले�या जगाचे �व� पाह�याचे धाडस करतात. वांगडू�या धैया�ची आ�ण �ढ�न�याची आपण सा� देत
असताना, आप�याला एका चांग�या जगा�या संघषा�त �या�यासोबत सामील हो�यासाठ� �ेरणा �मळू शकेल - असे जग
�जथे सव� लोकां�या ह�कांचा आ�ण स�मानाचा आदर केला जातो.

आज कोकणातही चाललेली बेसुमार वृ�तोड, ड�गरांचा चालेल �हास, खाणीसाठ� खोदले जाणारे ड�गर यांनी कोकणातील
जै�वकसंप�ी धोकादायक ��तीत आहे. कोकणातील ने�यांची चाललेली पळवापळवी, खोके वाटप यातून �वतःचा �वाथ�
��येकजण साधून घेत असलेले �दसून येत आहे.  कोकण आजपय�त अगद� आजही �वकासा�या आराख�ात अगद�
शेवट�या पातळ�वर आहे. �यामुळे जनतेने आता ल�ात �यावे �क ��येकजण फ� आ�ण फ� �वतः�या �वकासाकडे ल�
ठेऊन आहे . �सडको�या आगमनानंतर �कती मह�वा�या ज�मनी कोण�या उ�ोगपतीला �द�या जाणार आहेत हे सव�
कळ�यासाठ� कोण माग� कोकणी जनतेकडे नाही. �हणूनचाततरी शहाणे होऊन आप�या ज�मनी राखणे आ�ण आपला
�वकास आपणच साधने हा एकच पया�य आहे. 

पया�वरणाचा �हास क�न �वकास नको आहे हे सांग�यासाठ�च लडाखवासीय एक� आले आहेत.एकजुटतेची
ताकद खूप मोठ� असते 

सोनम वांगडंूचे उपोषण

फारच गोड व अवीट होती.
तलावाकाठावर�या झाडीचा प�रसर
'बांबर' नावाने ��स� होता. या
बांबरात अनेक जातीचे जुनाट व
�वशाल वृ� होते. बांबरातच एका
बाजूला आकारी �ा�णदेवाचे तर
�सर्या बाजूला �े�पालाचे देव�ान
आहे. �े�पाला�या �प�पळवृ�ाची
सततची सळसळ नेहमीच तेथील
वातावरणात एक नाद �नमा�ण करते.
पुव� या तलावात पाच ते सहा पु�ष
खोल पाणी असायचे असे �हणतात.
�या काळात तलावा�या वा
�वहीरी�या पा�याची खोली फुटप��त
नाही, तर पु�षात मोज�याची प�त
होती. तलावा�या म�यभागी
पा�याची खोली सवा��धक होती.
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�त�या’ नजरेतून ‘ती’�त�या’ नजरेतून ‘ती’�त�या’ नजरेतून ‘ती’
‘रचना सेनगु�ता होतं �तचं नांव. मी एस. एन. डी. ट�. म�ये एक �ोजे�ट करत असताना ती पी. एच.
डी. करत होती. अ�तशय देखणी, मृ� बोलणं, न� �वभाव. मी �त�याशी आडनाव ऐकून �ह�द�त
बोलत असताना �तने हसून �हटलं “अगं मी मराठ� आहे माहेरची”
“ओह…ल�ह मॅरेज?  सही.. कुठे राहतेस?”
“नवी मुंबईला…कॉलेज खालसा.”
“बापरे.. आ�ण पी. एच.डी. साठ� इथे चच�गेट? खूपच धावपळ होत असेल.”
हसत �हणाली “झाली सवय आता”

मुंबई म�ये हे एक असतं. लोकं कुठूनही कुठेही जा ये करतात.ती नेहमी घाईत मा� असायची. आज
काय बँकेत जायचेय. लोन चा ह�ता, वाशी �या माक� ट म�ये �व�त म�� �मळते, सुंदराबाई ला
बंगाली सा�ांचा सेल आहे तर सासू आ�ण नणंदे साठ� सा�ा �यायला जायचंय. मला कौतुक
वाटायचं. नवरा कोलकाता ला आ�ण ही मा� इथे सासर�या माणसांसाठ� एवढ� धडपड करयची.

हळूहळू �तची माझी मै�ी झाली.�तचं आ�ण सुकुमार चं कॉलेज एक होतं. �तने पुढे कॅ�ुटर चे बरेच
कोस�स केले. सुकुमार ने आय. ट�. �ड�लोमा क�न चांगली कंपनी जॉईन केली. पण ल�नानंतर
एका वषा�त �याची पो��ट�ग कोलक�ा ला झाली. 

रचना �या घ�न �ा ल�नाला �वरोध होता �हणून �तने सासर�या माणसांना आपलंस कर�यात
काहीच कसर ठेवली नाही. ते लोक पण रोचना…रोचना चा जप क�न �त�या कडून सगळ�च कामं
क�न घेऊ लागली.

एकदा इत�या वाईट अवतारात ती कॉलेज ला आली क� आम�या मॅडम पण �त�याकडे बघून
�हणा�या ‘घरी सगळं ठ�क ना? �ॉ�लेम नाही ना?’ �तने डोळे पुसत नुसती मान हलवली.

मी कॅ�ट�न म�ये �तला छेडलं तर ग�यात पडून रडायला लागली आ�ण कम� कहाणी सां�गतली.
ल�ना नंतर केवळ एकच वष� नवरा जवळ रा�हला. तेवढयात �याने भलं मोठं लोन दोघां�या नावावर
घेऊन �वतः �या कंपनी मधून लोन काढून हे घर घेऊन सासू सासया�ना आ�ण �दराला सेटल केलं.
एकदा �यांना घर �मळालं आता �यांचे तेवर बदलले. रोज काही नी काही कुरापती काढतात. आज
म�� नीट �शजवली नाही. आजकाय कपडे नीट धुतले नाही. नणंद झोपून असते. �दर येता जाता
टोमणे मारतो…कधी कधी तर वाईट �श� सु�ा करतो ग…मी पुरती अडकली आहे.

सासूबाई �ल�� करतात. सासरे माझी बाजू घेतात ते पण घरात चालत नाही. मी जा�तीतजा�त
वेळेत �हणूनच बाहेर घालवते. मी सु��त �या�या कडे जाते त��हा पण राब राब राबते. तु�हाला
मा�हतीये �या�या साठ� मासे तळून डबा भ�न ��झ क�न येते. चाळ�स प�ास पो�या क�न
ड�यात भ�न ठेवते. पु�हा इकडे पण कामाचा ड�गर असतोच. सासू ला मा�या कामाचं नाही पण
म�ह�या�या पगाराची पडली असते.

आता �ा सु��त सुकुमारकडे जाणारे. एकतर �याला तरी �ा�सफर �यायला लावते. नाहीतर मी
इथलं सगळं सोडून कायमची �तकडे जाते.
मी �हटलं ‘आई व�डलांना मा�हती आहे का?इतका �ास देतात ते?’
उदास हसत �हणाली ‘कसलं �ेमाचं भूत होतं ग मानगुट�वर सुकुमार सांगेल तसं वागत होते. व�डल
माझे ने�हीत आहेत. सहा म�ह�यातून यायचे. आईला चांगलीच गुंडाळायचे मी. �ाचे बाबा आम�या
ने�ही कॅ�ट�न म�ये साधे वक� र होते. हा कॉलनीत ��केट खेळायचा. मी �या�या खेळा�या �ेमात
पडले…आई बाबांना ध�काच बसला. आमचं �टेट्स खूप वरचं होतं. पण �हणतात ना �ेम आंधळं
असतं.’
‘असू दे…तरीही माझं ऐक एकदा �नदान आईला तरी भेटून ये. काही झालं तरी आत�ाची माया
असते.’

(                                                                      (पान ९  वर)

�च�ा अ�वनाश ना�नवडेकर,
सफाळे- पालघर.
मो. 9969669523 �तचा गौरव

ले�खकेचा प�रचय :
�च�ा ना�नवडेकर या ��थतयश ले�खका व संवेदनशील कव�य�ी आहेत.
समाजात वावरताना आप�या अवती भवती �दसणा�या, दैनं�दन जीवनात
जगताना पावलोपावली संघष� करणा�या ���यां�या कतृ��वावर �काश

टाक�याचा �य�न �च�ा ना�नवडेकर आप�या सा�ता�हक सदरातून करणार
आहेत.      अ�या�म�ान घेत असताना मनु�य ज�मा�या साथ�कतेचा �वचार अंशा�मक तरी �हायला हवा

अ�यथा अ�या�म�ान घे�याचे मह�व कळणे कठ�ण. मनु�य ज�म धम�, अथ�, काम आ�ण मो� हे
चार पु�षाथ� साधून साथ�कता साध�यासाठ��या, पुनज��म च�ातून मु�� साधनेचा अं�तम ट�पा
आहे. या ट��यात �ान, �व�ान यां�या उमज�यातून आ�ण अनुभूतीतून मनु�याने �वतःतील
परमा��याला शोधून पाह�याचे कम� साधणे आ�ण परमा��याचे दश�न साधून �यात आ�मा �व�लन
करणे हे परम सा�य साध�यात यश �मळवायचे आहे. मानवी जीवनाचे अं�तम सव�� यश जे, ते
(�वआ�मा �यातून शरीरात आला �या ) परमा��याशी �वतः�या आ��याचे मेलन साधून परम
�द��वात सामावून जाणे. जीवनाचे वा�त�वक �येय �हणजे भवबंधनातून मु� होऊन
भगव�ामात �वेश करणे हे होय.
      �पंचात भबंधनात असता अनेक यु�ाचे �संग माणसा�या जीवनात येतच असतात. जी
��� �वाथ� बु��ने �वैर वागते �तला कशाचे काही देणे वाटत नसते. �तला फ� आपले ते
आपले आ�ण �स�याचे तेही आपलेच वाटत असते मा� आपले ते �स�याचे हा �वचार ती ���
मनाला �शु�ही देत नसते. अशी ��� जे�हा पारमा�थ�क जीवन जग�याचा �य�न करणा�या
����या राशीला येते ते�हा परमा�थ�क जीवन जगणा�या ����या जीवनात खळबळ माजवते.
या मुजोर, अधम ���ला धडा �शकवावा, ज�यास तसे चोख उ�र �ावे हे असे �वचार परमाथ�
साधणा�या ����या मनात आ�यावाचून राहत नसतात परंतु �या परमाथ� साधकाला भांडण,
तंटा, �लेश नको असतात. टाळावयाचे असतात कारण �याला षड्-�रपुंना जवळ करावयाचे
नसते तर �यां�यापासून �र रा�न परमाथ� साधना करावयाची असते. यासाठ� परमाथ� साधक
समोर�या �ाडाबरोबर लढत कर�याचे टाळतो. 
        समोर�या कपट� अघोरी ���ला वाटत असते क�, हा माणूस आपले काहीही वाकडे क�
शकणार नाही. आप�या कृतीला, छळाला हा �वरोध करीत नाही �हणजे हा �बळा आहे. �भ�ा
आहे. �ाला कुणाचा पा�ठ�बा नाहीय. आपण �ाला सहज लुबाडू शकतो. आपले काहीही
�बघडूवू शकणार नाही हा आ�ण आपण याचे ते सव� आपले सहज क� शकू. अशा �वचारातून
समोर�या अघोरी ���चा दांडगावा वाढत जातो. अहंकार उ�रो�र वाढतच जातो आ�ण ती
��� परमाथ� साधकाला अ�धकच छळू लागते. परमाथ� साधकाला कमजोर समजून �याला
लुटत राहते. �याची संप�ी, जमीन, जागा, झाडे, घरदार ... बळकाव�याचा राजरोस �कार क�
लागते. अशावेळ� परमाथ� साधक आ�या�मात थोडे पुढे जाऊन असा �वचार करतो क�, तो जे
लुटत आहे ते मृ�यूनंतर ना मी घेऊन जाणार आहे ना तो घेऊन जाणार आहे. मा� मी तट�,
�नम�ही, �नल�भी आ�ण शांत रा�हलो तर मा�या पदरी �नम�ह आ�ण शांती पडणार आहे. या
उलट छळणा�या�या पदरी गव� आ�ण लालच. मला मो� �मळणार आहे आ�ण �याला
पुनज��मा�या भीषण गटांग�या, भौ�तक बंधनांचा �प�जरा आ�ण आयु�या�या उ�राधा�त �ध�र
�लेश व प�ाताप. 
       असे यु� हे परमाथ� साधकाकडून संतपणे चालू असते आ�ण अघो�याकडून आ�मक
गतीने चालू असते. परमाथ� साधकाचा शांतपणा अघोरी ��ा�या अहंकाराची पातळ� वाढवीत
असतो आ�ण एक वेळ लवकरच अशी येते क�, अघो�याचे शंभर अपराध भरले जाऊन �याचे
आघोरी कम� �या�याच मानेवर बसते आ�ण �याचा �शर�ेद होतो. अथा�तच परमाथ� साधकाची
साधना आ�ण संयम यांचा मेळ एक परम श��, सुदश�न च� बनून अघो�याचा �न:पात करते.
ता�पय� असे क�, कम� साधनेत �स�याचा छळ क�न कपटबु��ने �याला लुटले असता लुटणा�या
����या �ववेकाचे अध:पतन होते आ�ण �या�या मनु�यज�माचे वाटोळे होते. इतकेच न�हे तर
�याची पुढ�ल वंशावळ या �भ�गाचे बळ� पडतात. परधन �मळव�या�या लालसेने अंध आ�ण
अ�ानी झाले�या अघो�याला हे कसे बरे कळावे? 
       भगवान �ीकृ�ण यांनी �शशुपाला�या एक-एका अपराधाकडे जस-जसे �ल�� केले तस-तसे  
�शशुपालाचा अहंकार वाढत जाऊन अपराध वाढतच गेले आ�ण जे�हा �या अपराधांची शंभरी
भरली ते�हा �या�या अघोरीकमा�नी आ�ण अपराधांनी �याचाच �शर�ेद करवीला. परमाथ�
साधकाकडे संयम हे मोठे बलशाली श�� असते जे भांडण, तंटा, वाद�ववाद न करताच कपट
करणा�याचा, छळ करणा�याचा, लुटा�चा अहंकार वाढवते आ�ण �याच अहंकारानेच �याचा
पराभव साधून �वजय �ा�त करते. या लढतीत काळ अथा�त परमे�र धमा��या बाजूनेच सदैव
�वजय�वज फडकावीत असतो. 

(पान ९ वर)     

यु�ात मनु�य ज�माची साथ�कता

 �यो�त�व�द 
उदय �दवडकर,
बुरंबावडे- देवगड

 मो.८३९००५३९८४



सन १९३२ मुकपटां�या जमा�यातून �च�पटसृ�ी
हळू हळू  बोलपटां�या �दशेने वाटचाल करीत
होती. अशा बोलपटां�या ���तजावर एक न�वन
सुय� उदयास  येत होता. �या ���तजावर कंुदनलाल
सहगल नावा�या एका त�ण गायक अ�भने�याने
आपले नाव कोरले होते. बघता बघता �या�या
गायन आ�ण अ�भनयाने �शखर गाठले होते.
कंुदनलाल सहगल यांनी कोणतेही शा���य संगीत
�श�ण घेतले न�हते. 

पण लता मंगेशकर, महंमद रफ�, मुकेश, �कशोर 

      आप�या पूव�जांनी उगाच �हटलेलं नाही राकट देशा, कणखर देशा, दगडां�या देशा.
महारा�ाचा सवा�त जुना सोबती कोण? महारा�ावर सवा��धक �भाव कोणाचा ? महारा�ाची
खरी ओळख काय ? महारा� समजून घे�यासाठ� कुठून सु�वात करावी ? या सवा�चे उ�र
एकच तो �हणजे आप�याकडील काळा खडक. अथा�त �लॅक बेसा�ट. कारण तो
समज�या�शवाय आपणाला महारा� समजणार नाही. आ�ण आपली सं�कृतीही समजणार
नाही. महारा� घड�व�यात दगडाचा फार मोठा वाटा आहे.
       अशा दगडांनीच इ�तहास घडवला असं �हटलं तरी अ�तशयो�� ठरणार नाही. कारण
�लॅक बेसा�टने सव�च गो�ी �भा�वत के�या आहेत. आपला इ�तहास, भूगोल, सं�कृती आ�ण
अथ��ाव�ा सु�ा. आप�या सं�कृती�या जडणघडणीत दगडाची भू�मका बघायला गेलो तर
सवा�त जा�त लेणी महारा�ात आहेत. �याही का�या पाषाणात. �यात बौ�, जैन, �ह��, अशा
सव�च लेण�चा समावेश आहे. दगडाचा �भाव सांगणारी �कतीतरी उदाहरणे आहेत.
आद�मानवा�या हातात पा�हलं ह�यार आलं ते �हणजे दगड. आ�ण �तथूनच दगडाची खरी
सुरवात झाली. आ�दमानवाला ��तकूल प�र��तीत आधार देणारी दगडी ह�यारे, गड, �क�ले,
ग�ा, वाडा बांधकामांना आकार देणारे दगडच आहेत. मं�दराची शोभा वाढवणारा दगडच,
धरण बांधकामासाठ� वापरलेला दगडच. गुहा, लेणी, घाट, पु�करणी, बारव, मूत� अशा
उदाहरणाची याद� �कतीतरी मोठ� होईल. मु�ा इतकाच क� या खडकाने आप�यावर इतका
�भाव टाकला आ�ण अजूनही टाकत आहे. �या�याकडे कसं पहायचं हेही कुणी आजपय�त
कुणी उलगडून सां�गतलेले नाही. �यात काय स�दय� दडलं आहे. �या�यातील वै�श�पूण� �पाची
सैर ही कुणी घडवून आणली नाही. �हणूनच तर तो केवळ दगड रा�हला आहे. हे रडगाण
गा�यापे�ा दगडाला उजाळा दे�याचा हा माझा छोटासा �य�न.
    �नसगा�ने शेकडो, हजारो वष� �तीत क�न �वालामुखी�या उ�ेकामुळे झाले�या
लावारसांपासून दगड �नमा�ण केलेला आहे. �हणजे भूकंप झाला उ�कापाताने ला�हारस बाहेर
पडला. �याला थंड �हायला काही वष� लागली. मग स�ा�� �नमा�ण झाला. �या�या बाजूने
माणस आली, स�ा��चे मह�व, कठ�णपण, स�ा��चे अ��य��र�या काय काम होते. �याचा
उपयोग आप�या पूव�जांनी कसा केला, आप�याला सोईचे व श�ूला अवघड कसा केला. �याचा
यो�य वापर �ाप�य कलेम�ये आप�याला �दसतो. वाडा, गढ�, �क�ले, मं�दर, मूत�, �श�प
याकडे आपले पूव�ज खुप वै�ा�नक, शा��ीय, अ�यासपूण� प�तीने पाहत होते. �याबाबत
�यांनी इतके �वपूल �लखाण क�न ठेवले आहे क� ते वाच�यावर अ�रश: आपण �तं�भत
होऊन जातो. दगडाचे सु�ा �ल�ग �कार असतात हे वाच�यावरच मलाही कळले.
        दगड ज�मनीतून �क�वा ड�गरा�या खाणीतून काढतात. बांधकाम �न�म�तीसाठ� ड�गरा�या
खाणीतून काढलेले दगड चांगले समजतात. �यामागे कारण असे. ज�मनीतून काढले�या
दगडांवर ऊन, वारा, पाऊस या नैस�ग�क श���चा प�रणाम जा�त होतो �यामानाने खाणीतून
काढले�या दगडांवर कमी होतो. दगडाचे �ल�ग नुसार वग�करण खालील �माणे.
पु��लंगी दगड: हे दगड आकाराने मोठे �यावर ठोकले असता घंट� �माणे खणखणीत आवाज
येतो. आयताकृती, स�दय�पूण�, मूळापासून वर�या टोकापय�त एका रंगाची, वजनदार, घणाचा
घाव घातला असता �ज�यातून अ��न�ु��लंग बाहेर पडतात असे दगड पु��लंगी समजतात.
पु��लंगी दगड �भ�त व �शखर बांधकामात वापरतात.
     ��ी�ल�ग दगड: हे दगड म�यम आकाराचे, तालवा�ा�माण े �ज�यातून आवाज येतो.
मूळा�या बाजूला जाड व टोका�या बाजूला मूळापे�ा कमी जाड, म�यम आकाराची, �शा�ला
शीतल लागणारी �शळा ��ी�ल�गी समजतात. ��ी�ल�गी दगड अ�ध�ान व उपपीठ बांधतांना
वापरतात.
      नपुंसक�ल�गी दगड: हे दगड आकाराने लहान, गोलगरगरीत, ��, ब� आवाज येणारा,
मूळाला लहान व टोकाला जाड, ��कोणाकार �क�वा �या�या एक बाजूची लांबी समोरील
बाजू�या लांबीपे�ा फारच लहान असते असा दगड नपुंसक�ल�गी असतो. नपुंसक�ल�गी दगड
पायासाठ� वापरतात.
      नैस�ग�क�र�या �मळणारे व वाडा बांधकामातील �मुख घटक �हणजे दगड होय. दगड
बांधकामा�वषयी सांगावयाचे झा�यास �याची अ�यंत सोपी �ा�या �दली जाईल. बलदंड श�ूचे
आ�मण रोख�यासाठ� उभारलेला अडथळा. ऊन, वारा, पाऊस व इतर कारणांनी कण सुटे
होऊन दगडाची झीज हो�याचे �माण फारच कमी असते. �यामुळे बांधकामासाठ� फार
पूव�पासून दगडाची �नवड आप�या पूव�जांनी केलेली आहे. आ�ा�या सारखं वापरा आ�ण
फेकून �ा असं नाही.
        

                                            �मश : 
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सोनेरी ��नया

गायन�े�ातील �भ�म �पतामह
कंुदनलाल सहगल 

�ी. �वलास �भ.कोळ�
MOB - 9763084499

वाचा
यला

च हवे असे

गड, �क�ले, गढ� "वाडा" बांधकामात दगडाचा
न उलगडलेला इ�तहास - भाग १

�ी. �ीराम शेटये.
   नालासोपारा.

लु�त होत चालेले वाडे आ�ण �याबरोबर �व�मृतीत चाललेली वाडा सं�कृती
याब�लची मा�हती देणारे वाडा हे पु�तक �ी. �वलास कोळ� यांनी �ल�न
‘वाडा’ सं�कृतीची ओळख येणा�या �पढ�साठ� पु�तक�पाने अमूत� ठेवले  

आहे.  �या पु�तकातील काही भाग पु�हा एकदा वाचकां�या  भेट�ला येत आहे  

सन १९३२ मुकपटां�या जमा�यातून �च�पटसृ�ी हळू हळू  बोलपटां�या �दशेने वाटचाल करीत होती. अशा
बोलपटां�या ���तजावर एक न�वन सुय� उदयास  येत होता. �या ���तजावर कंुदनलाल सहगल नावा�या एका
त�ण गायक अ�भने�याने आपले नाव कोरले होते. बघता बघता �या�या गायन आ�ण अ�भनयाने �शखर गाठले
होते. कंुदनलाल सहगल यांनी कोणतेही शा���य संगीत �श�ण घेतले न�हते. 

पण लता मंगेशकर, महंमद रफ�, मुकेश, �कशोर कुमार, म�ा डे, जगजीत �स�ह असे सव�च गायक �यांना आपले
गु� मानतात. �यां�या आवाजातून �ेरणा घेऊनच हे गायन�े�ात आले. �यां�या गायक�ची न�कल पुढे सव�च
�मुख गायकांनी केली.

�यांची गाणी  पंडीत �भमसेन जोशी, लता मंगेशकर, जगजीत �स�ह यासारखे गायक सहगल या�या �नधना नंतरही  
जीव ओतून गात रा�हले. �यांची गाणी  जगभरातील सं�गतकार आ�ण गायन�े�ातील कलाकारांसाठ� आ�हान
आहे. सहगल  हे आजही �ेरणादायी आहेत. 'बाबुल मोरा नैहर छूटो जाए' सारखी �यांची गाणी  नवो�दत गायकही  
जीव ओतून गात असतात.

सहगल यांचा जीवन �वास सोपा न�हता. अवघे �ेचाळ�स वषा�चे आयु�य पण काळा�या छाताडावर �यांनी आपल
नाव सुवण� अ�रात कोरले. जालंधर मधून ज�मूम�ये येऊन वसले�या सहगल प�रवारात कंुदनलाल यांचा ज�म
सन ११ ए��ल १९०४ साली  झाला.  �यांचे वडील क�मीरचे महाराज �ताप �स�ह यां�या रा�यात तह�सलदार होते.

क�मीरम�धल  �नसगा��या  सा�न�यात पहाटे पहाटे कानावर पडणारे बासरीचे मधूर �वर आ�ण गुरा�यांची गाणी
ऐकत कंुदनचे बालपण संगीताकडे ओढा घेत होते. कंुदनची आई छान गात असे. �याच सं�कारात कंुदन  
बा�याव�ेत वाढत होता.अवघा बारा वषा�चा कंुदन एकदा क�मीरचे महाराज �ताप �स�ह यां�या दरबारात
आप�या वडीलांसोबत गेला होता. तेथे �याने संत मीराबाई यांचे भजन गायले. सव� दरबार टा�यां�या कडकडाटांने
दणाणून गेला. महाराजांनी कंुदन ची पाठ थोपटली. महाराज �हणाले.’ भ�व�यात हा मुलगा मोठा गायक होईल.
कंुदन ची क�त� ऐकून एकदा सु��स�द रामलीला कलाकार परशुराम नागर घरी आले.  वडीलांना समजाऊन  
कंुदन ला रामलीला म�ये सीते�या भु�मकेसाठ� तयार केले. सीता बनलेला कंुदन आप�या अ�भनय आ�ण
गायणाने �े�कां�या डो�यात अ�र�ः पाणी आणत असे. शो संप�यावर म�हला सीता बनले�या लहान�या  कंुदन
�या पायाला �श� क�न नम�कार करीत असत. 

कंुदनलाल सहगल यांनी ज�मूमधील '���स ऑफ वे�स' कॉलेजम�ये �श�ण घेतले. परंतू �श�ण अध�वट सोडून
कंुदनलाल  जालंधरला  परतले .  त�णपणी आप�या गा�या�या वेडासाठ� घर सोडल.े �द�लीची �ेन पकडली
�म�ां�या मदतीने �द�लीत नोकरी �मळाली पण संगीत �े�ाची आस �व� बसू देत न�हती.  �याच दर�यान �यांचे
जालंधर  मधील �नेही  संगीत न�नद�शक ह�र�ं� बाली यांची भेट झाली. �यांनी सहगल यांची ' �यू �थएटर' चे
मालक बी. एन. सरकार यां�याकडे �शफारस केली. '�यू �थएटर' ने सहगल यांना घेऊन  'मोह�बत के आसु ' हा
प�हला �च�पट काढला. 

'�यु �थएटर' �या 'चंडीदास' व 'देवदास' या �च�पटांनी सहगल यांची कार�कद� झळाळून गेली. एकापे�ा एक
�च�पट सुपरहीट होत  असतानाच सन १९४० म�ये '�यु �थएटर' ला लागले�या आगीत '�यु �थएटर'  भ�मसात
झा�यामुळे डबघाईला आले.  �यातच �सरे महायु� सु� झाले.  आकाशात लडाखु �वमाने �घर�ा घालू लागली.
कलक�ा म�धल �े�क �भतीमुळे  घराबाहेर पडणे बंद झाले. �थएटर ओस पडू लागली. 

मुंबईतील �फ�म इंड��� �या मानाने चांगली चालली होती. पृ�वीराज कपूर, केदार शमा� , के. एन. �स�ह '�यु
�थएटर' सोडून मुंबईत आले. '�यु �थएटर'  चे संगीतकार खेमचंद �काश  यांनी मुंबईत 'रणजीत  मु�हीटोन'  
बरोबर काम सु� केले होते. �यांना सहगल सारखा �सरा आवाज सापडत न�हता. �यांनी मु�हीटोन चे मालक
चं�लाल शहा यांना सहगल यांना मुंबईत बोलाव�यास सां�गतले. सहगल   मुंबईत आ�यावर रणजीत मूवीटोन चे
'सुरदास' आ�ण 'तानसेन' १९४४ साली हे दोन �च�पट �यांना �मळाले. या �च�पटांची गाणी सुपरहीट झाली.
गायन आ�ण अ�भनय �े�ात सहगल मुंबईत  �ह�द� �च�पटांचे प�हले सुपर�टार झाले. 

काही काळ मा� अपयशाचा सामना करावा लागला. सुपर�टार  असले�या सहगल यांची महागडी �बदागी देणे
�च�पट �नमा��यांना परवडणे अवघड झाले. �यामुळे �च�पटांत सहगल यांना काम �मळणे अवघड झाले. काही
�च�पट �मळाले पण ते �लॉप झाले. इंड���त �लॉप  �च�पटांचे नायक असा �यां�यावर �श�का बसू लागला. 

अपयश  पचवणे जड गेले �यातच दा�चे �सन लागले. आजारी पडलेले सहगल यांनी आप�या गावी जालंधर ला  
परत�याची �तक�ड काढली. पण शेवटचा �णी ''शाहजहान' �च�पटाची ऑफर आली. परत एकदा सहगल यांनी  
भरारी घेतली. 'शहाजहान' �या  गा�यांनी लोक��यतेचे �शखर गाठल.े पण सहगल यांचा आजार वाढत गेला.  
सहगल जालंधर ला आप�या  ज�मगावी परतलेले �यांनी �ब�तर पकडला. �यातून ऐन उमेद�त सन १८ जानेवारी
१९४७  साली सहगल ईहलोक  सोडून गेले. �च�पट सृ�ी एका महान कलाकाराला मुकली.



“मागेल �याला शेततळे ”

दै�नक �स�धु�ग� समाचार(मु�य आवृ�ी ,�स�धु�ग�,)सं�ापक,संपादक,कै.�ाचाय� मुकंुद.कदम MALLB मालक,मु�ांक,�काशक ऍड �पाली कदम डांगे BSL,LLB,MCA RNI No.४३७११/८५ मु�ण�ळ �यू �व�म मु�णालय,कोपड�,�ज .को�हापूर, महारा�
४१६२०४ येथे छापून �काशन�ळ/काया�लय एम/एस् �व�म मु�णालय,१०३ मेन रोड,कणकवली,�ज�हा �स�धु�ग�, महारा� ४१६००२ येथे �का�शत केले. मु�ण�ळ: एम/एस् �व�म मु�णालय,१०३ मेन रोड,कणकवली,�ज�हा �स�धु�ग�,महारा� ४१६००२ .उपसंपादक-
�व�म कदम,काय�कारी संपादक -�ा.उ�वला राठोड, डॉ.श�म�ला कदम राजपूत.ई मेल काया�लयीन प��वहार व जा�हरात�साठ� संपक� :rupasamachar@gmail.com,बातमी व फोट�साठ� संपक� :sindhudurg.samachar@gmail.com �स�धु�ग� -फोन
०२३६७-२३२१९२५, मुंबई,पुणे -९८२२९७९७३२, अ�रहंत अपाट�म�ट  फोन  ०२३१- २५२३००५ मुंबई काया�लय- स�यवान �ब���ग,पडवळनगर ए ठाणे वे�ट ४००६०४ .Whatsapp-9108766862
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सरकारी  योजना/नोकरी

५   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

रा�यातील पज��यावर आधा�रत कोरडवा� शेतीसाठ� पाणलोट व जलसंवध�न
मा�यमातून जल�स�चनाची उपल�ता वाढ�वणे तसेच संर��त व शा�त
�स�चनाची सु�वधा �नमा�ण कर�यासाठ� मागेल �याला शेततळे ” ही योजना जाहीर
केली.

इ�ुक शेतक�यांचे �व�हत नुम�यातील अज� तथा संमती या योजनेत भाग
घे�यासाठ� अ�नवाय� आहे. 

याबाबत शेतक�यांनी �यांची मागणी ऑनलाईन संगणक�य �णाली�ारे
भरावयाची आह
या संकेत�ळाव�न अजा�चा नमुना �प�-2 इ�ुक लाभा�या�नी डाऊनलोड
क�न �यावेत. 
ऑनलाईन अजा�ची पावती इ�ुक लाभा�या�नी डाउनलोड क�न �वत:कडे
ठेवावी.
ऑनलाईन अज� अपलोड कर�याची ���या संकेत�ळावर उपल� रा�हल. 
या योजनेअंतग�त अज� करणा�या ���ने “आपले सरकार” या
संकेत�ळावर जाऊन मागेल �याचा शेततळे या �ल�कवर ��लक करावे. 

�यानंतर अज�दारास पुढ�ल तीन पया�य उपल� राहतील.
 
I)  यापुव�च तयार केले�या �ोफाईलचा वापर करणे �क�वा 
�ोफाईल उपल� नस�यास न�ाने �ोफाईल तयार क
2)  कोण�याही महा ई सेवा क� �ामाफ� त सीएससीम�ये �थम �ोफाईलसाठ�
�वत:चा मोबाईल �मांक असणे आव�यक आहे. 
3) अज�दार �वत:�या अथवा सायबर कॅफेतील संगणकाचा वापर क�न अज� भ�   
शकतो. 
4) अजा�साठ� सेवा शु�क 20 �पये अ�धक सेवाकर लागू रा�हल. अज�दाराकडे
मोबाईल �मांक नस�यास महा ई सेवा क� �ातून अज� भरत असताना ही ���या
महा ई सेवा क� � चालकामाफ� त करावी.

शेततळे काय��माची अंमलबजावणी कर�यासाठ� अट� व शत�
पुढ�ल �माणे लागू राहतील.

लाभाथ� पा�ता

शेतक�याकडे �या�या नावावर क�मतकती 0.60 हे�टर जमीन असावी. यात
कमाल मया�दा नाही.
लाभाथ� शेतक�याची जमीन शेतत�याकरीता तां��क��ा पा� असणे
आव�यक रा�हल.
यापूव� अज�दारांनी शेततळे, सामुदा�यक शेततळे शासक�य योजनांमधून
लाभ घेतलेला नसावा.

लाभाथ� �नवड

१. दा�र�य् रेषेखालील (बीपीएल) शेतकरी व �या कुटंुबाम�ये आ�मह�या झालेली
आहे �यां�या वारसांना �नवड ���येम�ये �ये�ता याद�त सूट देऊन �थम
�ाधा�याने �यांची �नवड कर�यात येईल.
२. या ��त�र� इतर सव� �वगा�तील शेततळे मागणी करणा�या शेतक�यांची
�ये�ता याद�नुसार �थम अज� सादर करणा�यास �थम �ाधा�य या�माणे या
योजनेअंतग�त �नवड कर�यात येईल

नव�नमा�ण �श�ण सं�ा, र�ना�गरी भरती २०२४.

 पदाचे नाव: सहा�यक �श�क, PRT, TGT आ�ण PGT.
नोकरी �ठकाण: र�ना�गरी.
अज� कर�याची प�त: ऑफलाईन.
अज� कर�याची शेवटची तारीख: 8 �दवसां�या आत.
अज� सादर कर�याचा प�ा: 
अ�य�, नव�नमा�ण �श�ण सं�ा एस.एम.जोशी �व�ा�नकेतन, पी-६३,
एमआयडीसी, �मरजोळे, र�ना�गरी – ४१५६३९.

अधकृत वेबसाईट)
https://www.navnirmanhigh.in/

शै�णक पा�ता-

नव�नमा�ण �श�ण सं�ा,नव�नमा�ण �श�ण सं�ा,नव�नमा�ण �श�ण सं�ा,   
र�ना�गरी भरती २०२४.र�ना�गरी भरती २०२४.र�ना�गरी भरती २०२४.

जा�हरात ��स� झा�या चा �दनांक - 5th April 2024  
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आ�शीसाठ�.

..       बाळाकाकांची गजाल. बाळाकाका लगीन �हावन तशी लय वरसा झाली.
बाळाकाका एक एक नाय, तर दोन दोनदा लगीन �हाले. बाळाकाकांचा पयला लगीन कधी
आम�या ज�माआधीच झाला वाटता. पय�या बायकोपासून बाळाकाकांक दोन झील.
धाकटो साधारण हाय�कूलात �न थोरलो काॅलेजात �शकत आसतना एके �दवशी
बाळाकाकांची पयली बायको �ा जग सोडून गेली. फटक� इली �हरान �या, कामनीचा
�न�म� झाला �न ती बाय अंथ�णाव�न काय उठली नाय. बायकोक �नरोप देतना
बाळाकाका लय रडले. लय �हणजे काय, अ��या घर डो�यार घेत�यानी. आमी ते�हा
�हान. पण वाडीत कोण मेला काय आ�शी�या पदराआड लपान लपान मयत बघूक
जायची. बायकोक खांदेक�यानी उचल�यानी ते�हा तर बाळाकाकांनी आकांत के�यानी.
'�हेव नको �तका मसवटेत. रवांदे हयच घरात. �तका बघून मी एकेक �दस ढकलीन.' मग
ब�यादाजी फुडे झाले. बाळाकाकांक थावरीत �हणाले, असो अनैस�ग�क ह� क� नको.
जा हो�चा ता झाला. वयनी तुका दोन तांदळासारे पाॅर दे�न गेली हा. �य�चो संभाळ कर.
�तका जा�दे �त�या वाटेन.' बाळाकाकां�या आ�शीकडे बघीत ब�याकाका �हणाले, आ�स
बघ �बचारी कशी मेटकुळा मा�न बसलीहा. आ�शीकडे बघून तरी आवंढे गीळ.'
         
           �दसमास गेले तशे बाळाकाका बायको�या �ःखातना सावारले. झीलांक
आ�शी�या �वाधीन क�न मुंबै�या चाकरेत रमले. कधी गावाक इले काय, मधीच कोणतरी
�वषय काढ�,' बाळा, बघ खयतरी सुमाराकसा आयदान कोण गावता काय बघ. आजून
वय नाय गेला तुझा.' पण बाळाकाका �वषय बदलून फ� हसायचे. एके �दवशी गावाक
इ�यार बाळाकाका सकाळ�च आम�या बाबांक भेटाक इले. ' सावंतानी सोरगत
आण�यानी हा. एक �नमी बाई हा वरव�ात. कधी जावया बोलणी क�क?' मा�या
बाबांक कमाल वाटली. कालपय�त ल�नाचो �वषय काढलो क� झुगरावणारे बाळाकाका
आज लगीन क�क तयार! 'अरे, पण तू लगीन क�क तयार नाय ना? मग...' बाबांनी
�वचार�यानी. बाळाकाका बाबांक समजावीत �हणाले,' माझो �वचारच नाय �तो. खरा
�हणशात तर माझा आजय मन नाय ल�नाचा. पण �ा वयात आ�शीचे हाल बघवत
नायत. दोन �डी पाणी भरतना तीका दम लागता. कसा होतंला फुडे? ते�हा आ�शीक
आधार, पोरांक आधार �हणान ल�नाचा येवजतय.' शेवट� भावके�या कानार �वषय गेलो.
ल�नाची बोलणी झाली. देणा-घेणा ठरला �न चांग�या मु�ता�वर बाळाकाका �सर्यांदा
लगीन �हाले!
          
        बाळाकाकांची �सरी बायको काय तशी साधीभोळ� नाय. बाळाकाका �तका
आ�शी�या �वाधीन क�न मुंबैत चाकरेक गेले खरे, पण �ा बाईचा मन काय गावात
रमना. कशीबशी दोन वरसा काडून गुद�ता ही बाई गावातला सगळा गुंडाळून
बाळाकाकांबरोबर मुंबैत गेली. बाळाकाकांनी पण �तका परत गावाक पाठवचो �वचार
नाय के�यानी. आता दोघांचो संसार मुंबैत म�त चललोहा. चुकान कधी गावाक इले काय
आजय बाळाकाका मा�या बाबांक भेटाक येतत. बाबा मु�ाम �वचारतंत, बाळा, �सरा
लगीन केलस ता बरा केलंस. आ�शीक तरी पाणयाक आधार केलंस.' �े�यार बाळाकाका
काय बोलतले? काय उ�र देतले? फ� गालात�या खालात हसतत. मग बाबा �हणतत,
बायकोन तुझी तैनात बरी ठेव�यानहा. आधी बसलले गाल आता चांगलेच वर इलेहत.
आता बाळाकाकांचे दोनय झील मोठे झालेहत. थोरलो आता कणकवलेत खयतरी कामार
जाता. धकटो आपलो �दसभर पाणी भरता, कपडे धुता, जेवाण करताहा. नायतरी ही
कामा आता करतला कोण? बाळाकाकां�या आ�शीक काय आता घोपान हा?

देणा�याने देत जावे
 घेणा�याने घेत जावे
 घेता घेता एक �दवस
 देणा�याचे हात �यावे!

�ये� कवी �व�. दा. करंद�कर यांचे हे का� माणसा�या दातृ�वाबरोबरच �नखळ कळव�याचे दश�न
घड�वते. देणारा �यावेळ� काही देतो �यावेळ� �याचे हात �यावे याचा अथ� देणा�या�या
अंतःकरणाम�ये दातृ�वाचे जे भाव आहेत ते घेणा�याने �यावेत.. इथे देणाराही माणूस आ�ण
घेणाराही माणूसच.. पण दोघांत �ीमंत आ�ण गरीब  अशा दोन सीमारेषा आख�या गेले�या अहेत.
या दो�ही सीमारेषांमधून वाहत येणारा दातृ�वाचा आ�ण चांगूलपणाचा �वाह अ�लकड�या दोन -  
तीन दशकापासून आटत चाल�याचे जाणवते. मागे डोकावून बघताना तीस - चाळ�स वषा�पूव�
माणसाकडे पैसा न�हता परंतु जे काही जवळ होते �यातले इतरांना दे�याची भावना मा� मनोमन
भरलेली होती. स�ा इतरांना काही दे�याऐवजी घे�याचीच वृ�ी वाढत चालली आहे. कमी �मात
अ�धक �मळ�व�या�या ह�ासापायी दातृ�व तर सोडाच परंतु पर�रांमधला संवाद, आदरभाव,
चांगुलपणा, वा�स�य, �ेम माणूस हरवत चालला आहे. सं�कारापासून माणूस �रावत चालला
आहे. न�ा तं��ाना�या क�ा जसजशा �व�तारत चाल�या आहेत तसतसा माणूस देखील �यात
खोलवर �तत चालला आहे. सभोवतालची नाती गोती, आपुलक�, �ेम, माया या गो�ी �या�या
��ीआड होत चाल�या आहेत. खरेतर �या�या माणूस �हणून जग�या�या �हासाला हीच कारणे
कारणीभूत ठरत आहेत.

माणूस �हणून जगायचे असेल तर दातृ�व, कतृ��व, नेतृ�व, ����व आ�ण �वातं�य या पंचसू��चा
संगम माणसाजवळ असावा. संगमावर अनेक न�ा एक� येवून �मळा�ात आ�ण तेथून पुढचा
�वाह �वशाल, वेगवान होत जावा अगद� तसाच माणसां�याही आचार �वचारांचा, वाग�याचा,
बोल�याचा �वाह �वशाल आ�ण वेगवान होत जावा अशी अपे�ा उरतेच. अ�लकडे सं�कार
करणा�या माणसांपे�ा उपदेश करणा�या माणसांची सं�या अ�धक वाढत चालली आहे. उपदेश
ज�र करावा, पण तो कर�याईतक� पा�ता माणसाजवळ असायला हवी. माणसाने दातृ�वाचे
कत�� �नभावताना �या का��याचा दातृ�वाला सुगंध असावा.. आपलेपणाचे माधुय� असावे..
समप�णाचे �ामा�णक भाव असावेत. या सहज करता येणा�या गो�ी माणसाने ल�ात �यायला
ह�ात. तरच �या�या दातृ�वाला मू�य आहे. माणसाने आप�या जवळ�ल �ानाचा, �ेमाचा आ�ण
संप�ीचा संचय आव�य करावा, कारण जग�यासाठ� या गो��ची आव�यकता असतेच. परंतु
यातले काही इतरांना देता आले तर देणा�या�या हाताला पा�व�य येते.. �या�या जग�याचेही साथ�क
होते. कारण इतरांना दे�याने आप�याजवळ�या �ानात, �ेमात आ�ण संप�ीत अ�धक भर पडत
जाते.

मधमाशांना अ�पायु�य लाभलेले असते. परंतु फुलां फुलांवरचा मकरंद गोळा क�न �याचा �या
संचय क�न ठेवतात. �यांना हेही माहीत असते क�, एक �दवस माणूस हा सारा मकरंद काढून
नेणार आहे. तरीही �या आपले काम थांबवीत नाहीत. कारण समप�णाची अनमोल अशी देणगी
�नसगा�ने �यांना बहाल केलेली आहे. यालाच तर खरे जगणे �हणतात.. 

माणसाकडे बु�द� आहे, �ववेक आहे, मन आहे, वा�स�य आहे, ममता आहे आ�ण सवा�त
मह�वाचे �हणजे चांगले वाईट शोध�याची ��ी आहे. मग मधमाशांसारखे एकदा तरी
आपण जगून पाहावे.. �जळभर �दले तर आभाळभर �मळते. पावसाने माती ओली
झाली क�, मातीतून चैत�य फुलते.. या दे�या घे�यातला आनंद माणसाला शोधता आला
पा�हजे. तरच जग�याला चैत�य येईल...

 

६  दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  र�ववार पुरवणी ७ ए��ल २०२४ 

दातृ�व राधा�कसन देवरे,
कोपरगाव- अहमदनगर

वय�यांचा कव�या, 
मालवण- �स�धु�ग�.

मुलखातमुलखातमुलखातमालवणी 



सा�ता�हक सदर  
समुपदेशन 

सा�ता�हक सदर  
समुपदेशन 

र�ववार पुरवणी ७ ए��ल  २०२४७   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

आठवण��या गो�ी
रा�पाल सावंत, 

�चपळूण- र�ना�गरी
मो. ९४०३१४४३५६..

नवसाचं पोर
खा�ा लहान मुलाला कुणी रागावल ओरडल तर ते रडत, �सत �क�वा �या�या प�तीने ते नाराजी ��
करते, लहान कशाला एखा�ा मो�ा ��ी पु�षा�या बाबतीतही हे अनुभव पाहायला, ऐकायला
�मळतात. ते�हां मग कुणीतरी बोलतो. अरे बाबा �याला काही बोलू नकोस तो नवसाचा आहे. कधी
कधी एखादया भांडण तंटयात मी तुला बोललो , मग एवढ रागवायची गरज काय? तू काय नवसाचा
आहेस काय? असं �वचारलं जातं. यात�या ��ा अंध��ा हा भाग जरी �र केला तरी कुणा�या
��देचा भावनेचा कुणी अनादर क� नये. �या खोलात कुणी जावू नये. कधी तरी बोला फुलाची गाठ
पडते आ�ण अपे��त घटना घडते. कुणी आपाप�या �रतीने आपले उ��� पूण��वास नेतो. यश�वी
होतो.�या�या समजुतीने तो नवस असतो. पूवा�पार हे सु� असले तरी आज प�रवत�न पुरोगामी �वचार
समाजात �जत आहेत ही आनंद समाधानाची बाब आहे.

अशीच एक गो� आहे. सं�याची. सं�या �हणजे संतोष. कुळाच नावं वाढ�व�यासाठ� ज�माला आला.
आ�बापासह सवा�ची �च�ता �मटली, सवा�ना समाधान झालं �हणून नावं संतोष ठेवलं. आप�याला
पु�र�न �हाव यासाठ� बापानं सव�� साकडं घातलं शेवट� �नसग� �नयमाने, �क�वा �या�यात असले�या
काही शारी�रक �ाधी �र झा�याने उतर�या वयात हे पु�र�न ज�मास आले. �यावेळ� सव� गावाला
जेवणं घातलं. उतारवयात अगद� �हातारंपणात घरात पाळणा हालला. वंशाला �दवा �मळाला आता
आपला वंशवेल बहरत जाईल या आशेनं यान मुलाला तळहाता�या फोडा�माणे जपलं. सं�यान नुसतं
भोकाड पसरायची खोट� �यानं मा�गतलेली व�तू, खाऊ काही वेळात �या�या पु�ात ठेवली जायची.
मग हे महाशय खुश. कुणा�या तरी श�दान आशीवा�दाने आपली इ�ा पूण� झाली. ही ��ा क�
अंध��ा बापानं जपली. याचा ��प�रणाम इतका भयाण झाला क� पोरगं हाता�या बाहेर गेलं. �यानं
सवा�चं पाणी जोखल. आपणं कसही वागलो, काहीही केलं तरी आपल कुणी काहीच क� शकणारं
नाही ही सां�याची मान�सकता तयार झाली. हळूहळू छोटा असून सव� मो�ाची सु� �यानं आप�या
हातात घेतली. आ�ण सवा�ना हे पोरग आपला धाक दाखवू लागले.

स��नुसार सं�याला शाळेत दाखल केला पणं �श�कांना अट� शत� घालून . �श�कही �नयमाचे पालन
करणारे जर पालकच मा�या मुलाला काही बोलू, रागावू, मा� नका सांगतात ते�हां �श�कही आपली
भू�मका सौ�य घेतात. उगाचच हात दाखवून अवल�ण काढला क�न �या. �यांनीही मग या�या
वाग�या बोल�याकडे �ल�� केले. उगाचच वाद�ववाद कशाला? तांदळात एखादा खडा असतोच,
सगळ�च पोरं �शार कुठं असतात. दहा बारा जणात एक अ�गत रा�हला तर ते�हां फारशी दाद �फया�द
कुठं घेतली जात होती. शंभर ट�के �नकालाची �था न�हतीच. पु�हा उजळणी, पाया मजबूत
हो�यासाठ� �याचं वगा�त एक दोन वष� ठेवलं तरी पालक अ�धकारी कुणीच बोलत न�हतं. सं�यां�या
गुणामुळे तो एका एका वगा�त एक दोन वष� बसत होता. नाय पुढं �शकला तर हाय शेतीवाडी कसेल नी
खाईल. आतासार�या ते�हां फार मो�ा कुणा�याही अपे�ा नसाय�या. 

अथ� ��कोण 

अमरनाथ परब 
9833606655 

प��केनुसार कोण�या �े�ातून अथ��ा�ती होईल ? याचा �वचार क�न �श�ण घेणे अ�धक
यो�य असते. �वसाय कोणता करावा ? कोण�या �वसायातून अ�धक पैसा �मळेल ?
यासाठ� प��केतील अथ� ��कोण �हणजे २, ६ आ�ण १० ही �ाने. तसेच या राशीतील
�ह��ती �वसाया�या ��ीने मह�वाची ठरते. "दशम �ान" हे अथ� ��कोणातील एक
मह�वाचे �ान आहे.

१) संप�ीकारक शु� �ह.
२) दैवी पाठबळ लाभ�यासाठ� गु� �ह.
३) आ��मक समाधान आ�ण राजा�य �ा�त हो�यासाठ� र�व �ह.
४) मान�सक समाधानासाठ� चं� �ह.
५) क�रअरम�ये �गती हो�यासाठ� श�न �ह.
६) बौ��क �नण�यासाठ� बुध.
हे सव� �ह शुभ आ�ण बलवान असणे आव�यक आहे.

 १) �थम �ानात दशमेश अस�यास नवीन �वसायात �व�य�नाने, �वक�ाने �गती आ�ण
वृ�� होते. एखा�ा सं�ा�न�म�तीचे काय� हातून घडू शकते.

२) ��तीय �ानात दशमेश अस�यास व�डला�ज�त �वसायात, हॉटेल �वसायात �क�वा
घरगुती खानावळ�त यश �मळते.

३) तृतीय �ानात दशमेश अस�यास लेखन, व�ृ�व, �वास या मा�यमांतून यश �मळते.

४) चतुथ� �ानात दशमेश अस�यास शेती, वाहन, मालम�ा, भूमी यांसंदभा�तील �वसायात
यश �मळते.

५) पंचम �ानात दशमेश अस�यास शै��णक �े�, �काशक, एजंट इ�याद� �वसायांतून
यश �मळते.

६) ष� �ानात दशमेश अस�यास �नसग�पचार त�, स�लागार इ�याद� �वसायांत यश
�मळते.

७) स�तम �ानात दशमेश अस�यास घरगुती �वसाय, साथीदारा�या सहवासाने
भागीदारीत �वसायाम�ये यश �मळते.

८) अ�म �ानात दशमेश अस�यास �वसायात मंद गतीने �गती होते. मृ�यूसाठ� लागणारे
सामान �व�ेते �क�वा �वमा एजंट यांना यश �मळते.

९) नवम �ानात दशमेश अस�यास �वसायात उ�रो�र वाढ होते. �वतं� �वसायात यश
�मळते. अ�या�मासंबं�धत �वसायात यश �मळते.

१०) दशमेश दशमात अस�यास �वसायात मना�माणे यश �मळते. �यो�तषशा��ात यश
�मळते. दशम �ानाचा जो �वामी असेल, �या संबं�धत �वसायात अ�धक यश �मळते.

११) एकादश �ानात �हणजे लाभ �ानात दशमेश अस�यास �म�ां�या साहा�याने
�वसायात यश �मळते. मास �म�डया, संगणक इ�याद� संबं�धत �वसायात यश �मळते.

१२) �य �ानात, �हणजे बारा�ा �ानात दशमेश अस�यास �वास, धम�दाय सं�ा,
��णालय यांसंबं�धत �वसायात यश �मळते.

कंुडलीतील भा�य �ान मह�वाचे �ान आहे. दशम �ानाचे ते �य �ान आहे.
�वसायातून होणारी हानी दश�वणारे हे �ान आहे. हे �ान बलवान नस�यास ���ला
�वसायात हानी संभवते.

ल�न �ान �क�वा ल�नेश ��षत असेल, तर ��� �वतः �य�न कर�यास �यून (कमी) पडते.
ल�न �ान हे दशम �ानाचे चतुथ� �ान, �हणजे सुख �ान आहे.

पंचम �ान हे दशम �ानाचे अ�म �ान आहे. हे �ान बलवान नस�यास ���ला
�नवडले�या �वसायातून मान�सक समाधान �मळत नाही.

दशमेश �हणजे दशम �ानाचा �वामी ६, ८ �क�वा १२ या ��क�ानात असेल, तर
�वसायात संघष� होतो.

सं�यान सहावीतच शाळा सोडली . शाळा  
सोडली ते�हां �याला चांगलं �मस�ड आलेलं
होत. शाळा नाही काम नाही, ऐन ता��यात
येताच �याला कोणतंही �सन व�य� न�हता.
धू�पान, म�पान , मटका जुगारात तो कधी              
              कसा गुरफटला ते घर�यांना सोडा. 
            �यालाही कळलं नाही. आई�या
               बट�ातले, नी बापा�या �खशातले 
                पैसे तो कसा काढायचा �याचं
          �यालाच ठाव. कुठ�याही मुलीची छेड            
.          काढ�यात तो तो मागे पूढे पहात नसे  
चुक यांन करायची नी आई बापानं हात जोडून
माफ� मागायची हे �न�याच झालं. असून
अडचण नसून खोळंबा अशी घर�यांची
प�र��ती झाली. �दवा अंधार �र करतो
�काश  देतो पण हा पु��पी वंशाचा �दवा 

�का�शत न होता काळोखाच सा�ा�य पसरवीत होता.बापानं राखलेल कम�वलेल हा एक माग�
संप�वत होता. �दवसे �दवस एक एक व�तू, जमीन हा �वकत होता. जबरद�तीने बापाकडून ह�कसोड
प� घेऊन सव�� वारस �हणून आपली न�द क�न घेतली �यामुळं �याला रान मोकळ होत.

"नवसाच पोरं नी जीवाला घोरं"लोक दब�या �वरात बोलू लागले, बापाची मान�सक कुचंबणा झाली.
आ� बाप अस�यतेने मुलाला हात जोडत. आ� बाप पं�याह�रीकडे झूकलेले नी पोरगं पंच�वशीकडे
प�ास वषा�त राखलेले पोरान दहा बारा वषा�तच संप�वले. अती लाडान पोरान संसाराची माती केली.
हात जोडून तू तुझ वागणं सोड असं ज�मदाते पदोपद� �याला सांगत होते.वेळ �नघून गेली होती. हाती
काहीच न�हत, हे सारं बघून जवळचे नातेवाईक, गावातील लोक हळहळत होते. अरे पोरं नसणारी कैक
सुखाने जगतात, यान वारसा हवा �हणून जो सांगेल तो माग� प�करला आ�ण ज�मास आलेला हा �दवा
आज ज�मदा�यांना छळतो आहे. यात दोष कुणाचा याचं मू�यमापन करतांना लोक �हणत होते.
ज�मास आला पणं बापाला काळ झाला. अती लाडानेच पोरं वाया गेला



उ�हाळा स�ु झाला �क चा�ल लागत े आ�ंया�या मोसमात
आम�याकडे (आईकडे )बरचेदा होणारा हा पदाथ�. आज आपण
तीच करायला �शकूया �हणज ेया उ�हा�यात सव� पदाथा�ची म�त
चव घतेा यईेल 

सा�ह�य -
५-६ रायवळ आबं े(पायरीही चालतील),
पाव वाट� ओल ेखोबर,े
१ -१.५ लहान चमचा �तखट,
मीठ,
गळू 
मोहरी.

कृती -
आ�ंयाचंा रस काढून �यावा.
�या�ंया बाठ� टाकू नय.े

चम�यानी रस सारखा क�न �यावा.
रसा�या गाठ� मोडून �या�ा.
अधा� त ेपाऊण चमचा मोहरी कढईमध ेकोरडी भाजावी.
ओल ेखोबर ेआ�ण भाजललेी मोहरी पाणी घालनू वाटावी. 
आ�ंया�या रसात �तखट,हळद अ�ण गळू घालाव.े
मीठ घालनू ह े वाटण घालाव.ेबाजलूा काढून ठेवलले े बाठे �या
�म�णात घाला�ा.
गसॅवर ठेऊन एक उकळ� काढावी. एक मोठा चमचा पाणी घालनू
�म�ण सारख ेकराव.े

गरमगरम सासव खायला तयार.!

 ८   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

आं�यांच सासव 
�वाती पाट�ल

 पलूस ,सांगली

र�ववार पुरवणी ७ ए��ल  २०२४

 " धन�या मेल�या गुढ� पाडवो कद� आसा रे?"
नाना थोडेसे रागातच बोलत होते.नाना आवेशात पण �ेमाने आदेशवजा हाक मारतात.
 "इत�या मा�या ल�ात नाया नानानु, पण पुढ�या आठव�ात आसा इत�या खरा..." मी कामात होतो पण �वषय
टाळायचं �हणून काहीतरी बोललो.नाना एकदम मा�याव �चडलेच.
"ता माकाव �हायती हा रे!! पण गुढ� पाडयो खेका साजरो करतत ता तरी �हायत हा काय रे तुका ?"
"नानानू सांगशात तर बरा होयत. तुम�यासार�या जाण�या माणसाकडसून बरीच �हायती गावता...".
" आयक तर..... गूढयेक �च�ाची काठ� लागता.�चया�या काठयेक लय मान  आसता. गुढयेक चीवोच �ह�वाचो."
�नसग�चं न�ा नवलाईने नटलेला असतो. झाडावेल�ना नवी पालवी फुटलेली असते. �नसग� न�ाने नवी सु�वात
करत असतो. �हणून नववषा�चा आरंभ गुढ�पाड�ा�या �दवशी साजरा होत असतो. कारण सव� सण उ�सव हे
�नसगा�वर अवलंबून आहेत.
           
��हदेवाने चै� शु� ��तपदेद�वशी ही सगळ� सृ�ी �नमा�ण केली आ�ण आनंदो�सव साजरा कर�यासाठ�
��ह�वज(गुढ�) उभी केली होती असं काही काही लोकांचं �हणनंं आहे. तसच गुढ� पाड�ा�या �दवशी �भू रामाचा  
रा�या�भषेक होता. ते�हा पासुन हा गुढ�पाड�ाचा सण सु� झाला असावा.
     
मराठ� ,कोकणी माणसाचे न�ा वषा��या सुरवातीचा सण �हणजे 'गुढ� पाडवा'. लांबलचक मोठा �चवारणीचा         
( बांबू)  सकाळ�च कोय�याने तोडून आणावयाचा. बांबूवरील गुंजकं तासून ठेवायची. भलीभ�कम अशी उंचीची
गुढ� बनवनं ही गावव�याची ई�त समाजली जाते. गुढ�साठ� आतुन भरीव चीवा लागतो. पोकळ �चवारणीची गुढ�
बनवायची नसते. गुढ�चा चीवा हा पायाने ओलांडता नये. अस के�यास  वाईट �संग, संकटे येतात अशी लोकांची
समज आहे. गुढ�ला देव मानलं जाते. गुढ� पाड�ापासुनच भावक�त�या वस�लीची सु�ा सु�वात होते .वस�ल
केले�या घरातलो जो भाव गुढ� उभी करतो तो गुढ�पाड�ा�या  मु�ता�वर पुढे वष�भर काजू, आंबा, रतांबा, फणस
अशी झाडापेडाची उ�प�ं �वतःसाठ� घेतो आ�ण पुढे वष�भर येणा-या सणाची जबाबदारी ही �या�या खां�ावर
असते. �या घरात गुढ� असते �या घरात भा�पद शु� चतुथ�ला गणपती बसवला जातो.

गुढ�पाड�ा�या सणाला गुढ�ला पांढ-या चा�या�या फुलांचा हार घालवा लागतो. तां�याचा तां�या गडुसारखा
बांबू�या टोकावर उलटा क�न बांधायचा. साखरेचं गाठले(साखरेची �मठाईचा हार) ल�बतं सोडायचं. तां�या�या
तां�याला चुलीत�या राखेने आ�ण कोकम लावून चकचक�त  घासून मग �यावर हळद�त चुना �मसळून क�न
साधारणतः ना�र�गी रंगाचे पट काढायचे. �चवारणी�या �च�ा�या बांबूला कलाबुतीचे कापड बांधायचे. �यावर हा
तां�याचा गडु आ�ण चा�या�या फुलांचा हार आ�ण गाठलं मन वेधून घेतं. खळयात पाट ठेवंण �या पाटावर हा
गुढ�चा चीवा पडवीत�या खांबाकडचे दोनचार नळे उतरवून उभा करायचा आ�ण का�या�या आट��या दोरानी
बांधायची. समई, अगरब�ी, धुप  असं सगळं घेवून यथासांग गुढ�ची पुजा करायची. पंचप�वानाचो गुढ�ला नैवे�
दाखवायचा. मनात�या आशा आकां�ा, मुलाबाळांचा नोकरीधंदा, �मळकत गुढ��या उंचीसारखी वाढावी,  मोठ�
होऊ दे या�यासाठ� गुढ�कडे खणखणीत गा-हाणे घातला जाते.
      
गुढ� पाडया�या सणाला एक �दवस का असेना पण चाकरमानी हा वेळात वेळ काढुन गावाला हा येणारच.कारण
गुढ� उभी के�या�शवाय गणेश चतुथ�ला घरात गणपती बसवनं �हणजे अशुभ समजलं जातं. �यामुळे गुढ�ला मोठा
मान  असतो. गुढ�पाड�ाचा �दवस हा सग�यात शुभ �दवस समाजला जातो. 
      
                    राजा शा�लवाहनाने शकांचा पराभव क�न नवी कालगणना सुरवात केली. �हणून हा गुढ�पाडवा�या  
                        नववषा�रंभा�या�या �दवसापासुन मराठ� कालगणना सु� झाली. मनामनातली भांडणं �र क�न
                           आपापसात एक मै�ीचं अनोखं नातं गुढ��या उंचीसारखं वाढ�साठ� हा सण साजरा केलो जातो.    
                              सकाळ�  साडे अकरा बारा वाजता उभी केलली गुढ� सं�याकाळ� पाच-सह वाजता उतरवली 
                                  जाते. गुढ�पाडया�दवशी  गावाभर ब�तांश घरी लाऊड�ीकर वर ��हाद �श�दे, अ�जत      
                                     कडकडे यांची  गाणी  वाजत असतात. वातावरण एकदम मो�न टाकणारं असतं.
                                       " नानानू लय भारी आ�ण मह�वाची �हायती सांगलास. आता ही �हायती मा�याकडसून    
                                            पुढ�या  �पढ�कडे सं��मत होतली.

'नानांचा 'गुढ�'पुराण'

आठवणीतील ���म�वे
�ी धनंजय शेटये.
गोळवण, ता.मालवण

 मोबाईल. 
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तु�या आठवांची अशी लाख �ंदने
�णझुण�या रेशमी पावलांनी चालणे
कधी तू अन कधी मी हे हरवत जाणे 

 जसे वाळवंटातही गारवा लाभणे

�ा�ना�या �ह�दो�यावर अलगद झोके घेणे 
रणरण�या  उ�हात ही चांदणे पांघरण�
तू चं� अन मी चांदणी होउनी जगणे
जसे वाळवंटातही गारवा लाभणे

श�दां�या भेट� अन श�दां�या गाठ� 
श�दांचीच मग ती �नरागस �मठ�
अबोल �ीतीला अबोल हे उखाणे 
जसा धु�यातही गारवा लाभणे

नवलाईचा , नव चैत�याचा , 
तु�या मा�या �या रे�श�मगाठ�चा
कधी अचानक ,कधी अक��पत, 
हवाहवासा , परी गारवा लाभणे

सौ . ��मता कशाळ�कर, �स�धु�ग�

झाडां गेली पेडां गेली
गारवो खयचो आता?
सगळा झाला भणभणीत
उका�ान जीव जाता...

झाडां �ती पेडां �ती
रानां वनां डुलां �ती
पाणी �ता गारव� �तो
गुरांढोरां �फरां �ती...

माणूस झालो हावरो
सगळा खा�त सुटलो
माणूस नाय �हवलो तो
माणसातनां तो उठलो...

ड�गर झाले उजाड आता
पावला पावलार बावड� पडले
जो तो �हणतां आणखी होया
नद� नाले कोरडे पडले...

सूय�देव ओकता आग
�लपान �लपान मराक होतां
गारव� काय घे�न बसलास
घामान आंग �च�ब होतां...

गार�ाचे �दस गेले
सावळ� खय �दसतां बघा
पायार ध�डो घेतलास मा�न 
आता कमा�ची फळां भोगा...!

बाबू घाडीगांवकर, �स�धु�ग�

भारत �वतं� होऊ�या आधी
मालवणी हा�यस�ाट ज�माक ईले,
�स�धु�गा�त मालवण�या रेवंडी गावात
मालवणी भाषेचे �त अवतरले..

म���� कांबळ� �ा नावान
मालवणी मुलखात नामकरण झाले,
भ�काली �ॉड�न�या साथीन
मालवणी भाषेक सुगीचे �दस ईले..

'चाकरमानी' �ेमान गावात येऊन
'पांडगो ईलो रे'ची साद कानार पडली,

'केला तुका झाला माका' �हणत
'येवा कोकण आपलोच असा' काळजात जागा केली..

'भैया हाथ पाय पसरी' पया�त
ता�या सरपंच 'व��हरण' क�न मोकळे झाले,

'घास रे रामा' करता करता
'माझा पती छ�पती' अ�या �वनोदान �े�क �हाले..

�साद�या साथीन व��हरण 
नाटकान पाच हजार �योग हाऊसफुल �दले, 

भारताबाहेर लंडन�या धरतीवर 
मालवणी भाषेचो झ�डो अटकेपार घेऊन गेले.. 

मालवणी गाळ�ये घालून हसवता हसवता
'वय वष� पंचाव�' आनंदान पुरे केले, 

चेहर्यावर हा�य पण, डो�यात आसवा देऊन 
बाबूजी मालवणी जगवून अनंतात �वलीन झाले...

सौ. अ��नी मंगेश परब,
ठाकुल�, ठाणे

 पान ३ व�न)

 एखा�ा�या जुलूमाला, कपट� चालीला सामोरा जाऊन संयमाने सहन करणा�या
परमाथ� साधकाला परमे�र राग, �ेष, ईषा�, सूडभावना, �ैतभावना यांवर संयम
राख�याचे बळ देत असतो. यु��संग मया�दे�या बाहेर वाढ�यास �याच परमाथ�
साधकाला आप�या संयमाचा धनु�यबाण धारण क�न आ�मक होऊन उठ�याची
आ�ा परमे�र देत असतो आ�ण �याचबरोबर �याला �ेरणा आ�ण आ�मबळ देत
असतो. अशावेळ� मा� समोर�या अघो�याची धडगत असू शकत नाही.
 सांगायचे ता�पय� एवढेच क�, संयमाने परमाथ� साधनेने एखा�ा अधमास, नीचास
थो�ा अ�धक कालावधीने पूण�तः पराभूत करता येते. अथा�त यु�ात शां�तनेही लढत
देऊन श�ूचा पराभव साधता येतो. जीवनात �पंच करताना यु��संग हे येतच असतात.
या यु�ात समोर कधी ��� असते, कधी �संग असतो, कधी �वतःचे कम� असते,
कधी प�र��ती असते तर कधी �वचार असतो.
�पंच साधताना आपण �वावलंबन तसेच परमाथ� साधून �पंच करतो क� परावलंबन
तसेच �वाथ� साधून �पंच करतो याचा �ववेकसापे� �वचार ���ने करावा असा आ�ह
आ�ण �यासाठ�चे माग�दश�न चार वेद, उप�नषदे, �ीम�गव��ता �याच�माणे अ�य
�ंथांतून, साधुसंतां�या वा�वाणीतून कर�यात आलेला आहे. 
 मनु�य ज�माची साथ�कता परमाथ� साधक होवून साधता येईल क� �वाथ� साधक होऊन
साधता येईल? यु� पातळ�वर जाऊन यु�ातून कोणाला काय सा�य होईल? काय �ा�त
होईल काय गमवावे लागेल? जे सा�य होईल ते धम�फल असेल क� अधम�फल? हे
मानवासमोरचे साधे, सोपे �� न�हेत तर परम �च�तनाचे मु�े आहेत. या मु�ां�या
�च�तनातूनच यु�ातील मनु�य ज�मा�या साथ�कतेचा �वा अथवा माग� �बो�धत होणारा
आहे; उमजणारा आहे.
 एकमेकां लुटत रा�। अवघे ध� �वाथ�पंथ।। या अ�वचाराचा नाद न होता एकमेकां
सा� क�। अवघे ध� परमाथ�पंथ।। या सु�वचाराची नांद� �हावी.

�ी कलाप�णम�तु।

९  दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

गारवो
का�

ांगण
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मालवणी हा�यस�ाट बाबुजी 

यु�ात मनु�य ज�माची साथ�कता�त�या’ नजरेतून ‘ती’
(पान ३ व�न)

आमचं �ोजे�ट संपलं. पुढे रचना मला भेटणं श�यता न�हती. मी वसईला ती नवी मुंबई. पण
एका सकाळ� फोन आला. मी ऑ�फस �या गडबडीत होते. पण रचना चा आहे �हणून मी लगेच
उचलला. �हणाली ‘आज सं�याकाळ� न�रमन पॉ�टला भेटाल का?’
मी ता�काळ हॊ �हटलं.
आली तीच मुळ� रडायला लागली.
‘अगं काय झालं?’
‘ताई.. सगळं संपलं. मी कोलक�ाला सर�ाईज ��ह�जट जायचं ठरवलं. इकडे पण काही कळू
�दलं नाही…कारण आता मला थोडी थोडी बंगाली भाषा समजू लागली होती. �यां�या बोल�यात
सारखं सुभा�षणी हे नांव आ�ण सुकुमार चं नांव यायचं.तर…तर �तकडे �ा दोघांचा चांगला
संसार चालला होता. मी गेले तर सुकुमार �तला �कचन म�ये मदत करत होता. म�� तळून दे,
ती हसत हसत �याला चेह�यावर आलेले केस बाजूला करत होता…उघ�ा दारातून मी आले. मी
ती� �वरात ओरडले.. सुकुमार थोडा वरमला. मी सरळ हॉटेल गाठलं. रडत सासूला सां�गतलं. ती
म�ख बाई �हणाली “तो �बचारा एकटा असतो �तकडे �याने उपास का काढावा? ती आम�याच
�बरादारीची मुलगी आहे…”
मी एवढ� �शकलेली, वावरलेली पण हया अडाणी समजणा�या लोकांपुढे �कती तोकडी पडले
बघ. �या �णापासून मी मा�याच नजरेतून उतरली आहे.”

“आता कुठे राहतेस?”
“तू �हणालीस ते आठवलं आ�ण �तकडून आ�यावर आई कडे गेले. खरंच �या �तघांनी मला
समजून घेतलं. मी सुकुमारवर फसवणूक, मानहानी, अ�ू नुकसानी असे खूप सारे दावे ज��हा
दाखल केले. त��हा �नल�� मला घट�ोट �ायला तयार झाला.”
“घर? ते तुम�या जॉईन नावावर होतं ना?”
“ हॊ मी �याचे पैसे घेतले. खरं तर आमचे वक�ल �हणाले �यांना घराबाहेर काढू शकतेस तू, पण
मलाच �या घरा�या �भ�तीवर वर मला �मळणा�या वागणुक�ची पडछाया �दसली असती. आता
मी मावशी कडे जम�नीला जाणारे. आज तूला थँ�स �हणायला बोलावलं. तू मला जागं क�न
आई व�डलांची महती सां�गतली नसतीस तर मी �याच घरात पायपुसणं होऊन रा�हले असते.”
खरंच कधी कधी मुली कशा बळ� पडतात. 
(नांव बदलली…स�य घटनेवर आधा�रत.)

गारवा
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कलांगण 

वीस �पयां�या पा�या�या बाटलीचे प�ास �पये सुर�ा ठेव, �रकामी बाटली परत के�यानंतर सुर�ा
ठेव परत ही अ�भनव क�पना, एक चांगला अनुकरणीय �नयम, उप�म असून भुवने�र�या नंदन
कानन �ाणीशा�� उ�ानात लागू के�याने अनेक �कलोमटर पसरले�या नंदन कानून म�ये
�ला��टकची बाटली �क�वा कचरा �दसत नाही. �वशेषता आप�या गड�क��यांवर, तीथ��े�ी, आ�ण
पय�टन �ळांबाबत अशी योजना सु� करणेही ज�रीचे आहे न�हे असे �नयम, उप�म �हायला
हवेत, �शवाय कठोर अंमलबजावणी होणे ही काळाची आ�ण �ला��टक जमा�याची गरज आहे.

�ह�� वषा�तील प�हला �दवस आ�ण प�हला सण �हणजे गुढ�पाडवा ! वषा�तील
साडेतीन मु�ता�पैक� प�हला मु�त� �हणजे गुढ�पाडवा ! या �दवशी कोणतेही
शुभकाय� �बन�द�कतपणे करावे, �यासाठ� ��त� पाह�याची आव�यकता नाही.
गुढ�पाडवा हाच वसंत ऋतू�या आगमनाचा �दवस. झाडांना नवीन पालवी फुटू
लागते, �नसग� बह� लागतो. सव� ऋतूंत ‘कुसुमाकरी वसंत ऋतू ही माझी �वभूती
आहे’, असे भगवंतांनी �ीमदभ्गवदग्ीतेत (१०:३५) �हटले आहे. ‘�ादशमासैः
संव�सरः ।’ असे वेदात �हटले आहे. वेदांनी सां�गतले �हणून ते जगाने मा�य केले.
�यामुळे गुढ�पाडवा हाच खरा नववषा�रंभ. �ीरामांनी वालीचा वध केला तो �दवस
गुढ�पाड�ाचा होता. शकांनी �णांचा पराभव केला तो �दवस गुढ�पाड�ाचा होता
�यामुळे याच �दवसापासून शा�लवाहन शके कालगणना सु� झाली. हा सण
महारा�ात उ�साहाने साजरा होत अस�याने तो केवळ मराठ� वषा�रंभ अस�याचा
गैरसमज �ढ झाला आहे. रावणवधानंतर �ीराम अयो�येत परतले तो �दवस
पाड�ाचा होता. या �दवशी सवा�नी गु�ा उभा�न �भू �ीरामांचे �वागत केले.
��देवाने सृ�ीची �न�म�ती केली आ�ण स�ययुगाला सु�वात झाली तोही �दवस
पाड�ाचाच होता. �यामुळे या �दवसाला सृ�ीचा आरंभ �दवस असेही �हटले जाते.
याचे संदभ� आप�याला वेद-पुराणात आढळतात. गुढ�पाडवा हाच नववषा�रंभ
अस�यामागे नैस�ग�क, ऐ�तहा�सक आ�ण आ�या��मक कारणे आहेत. ह�ली
गुढ�पाड�ा�न�म� र��यावर �ठक�ठकाणी शुभे�ा देणारे बॅनस� आ�ण हो�ड��स
पाहायला �मळतात. स�याचे युग हे सामा�जक मा�यमांचे युग अस�याने
पाड�ा�न�म� शुभे�ा देणारे �व�वध संदेश या �दवसांत सामा�जक मा�यमांतून
�फरताना पाहायला �मळतात. या सवा�तून अनेकदा गुढ�पाड�ाला मराठ�
वषा�रंभ�दन असे संबोधले जाते. गुढ�पाड�ाचे मह�व आ�ण या �दवसाची
�ापकता पाहता या सणाला केवळ मराठ�चे लेबल लावणे �हणजे �या सणाला
संकु�चत कर�यासारखे आहे. �यामुळे गुढ�पाड�ाचे वै��क मह�व ल�ात घेऊन
�याचा �ह�� नववषा�रंभ�दन असा उ�लेख सव�� करणे इ� ठरेल. 

गुढ�पाडवा : मराठ� न�हे, �ह�� नववषा�रंभ�दन !

फा�गुन अमाव�या �हणजेच छ�पती संभाजी महाराजांचा ब�लदान�दन. धम�र�णासाठ�
मृ�यूलाही हसत कवटाळणारा असा युगपु�ष महारा�ा�या इ�तहासात ना कधी झाला
आ�ण पु�हा होणेही नाही. 

पाच पातशा�ांना ने�तनाबूत क�न छ�पती �शवाजी महाराजांनी �ह�दवी �वरा�याची
�ापना केली. �ह�दवी �वरा�याची पताका डौलत ठेव�याची आ�ण �वरा�याचे सवा�था�ने
र�ण कर�याचे मह�काय� छ�पती �शवाजी महाराजांनंतर संभाजी महाराजांनी केले.
�हणूनच �यां�या नावापुढे '�वरा�यर�क' ही उपाधी लावली जाते. म�यंतरी
'�वरा�यर�क संभाजी महाराज' या मा�लकेतून छ�पती संभाजी महाराजांचा
भीमपरा�म जनतेसमोर आणला गेला; मा� पुढे या मा�लकेनेही इ�तहासाची मोडतोड
के�याचा आरोप �नमा��यांवर कर�यात आला. 

संभाजी महाराजां�वषयी इ�तहासकारांनी �ल�हले�या उलट सुलट बाब�मुळे
महाराजां�वषयीचा खरा इ�तहास सव�सामा�य लोकांपय�त आजतागायत कधी
पोहोचलाच नाही.  महाराजां�या सडेतोड वृ�ीमुळे �हणा �क�वा कम� धम� संयोगाने �हणा,
महाराजांचे अ�हत पाहणारे लोक �द�वाने �वरा�यातच �नमा�ण झाले होते. या सवा�ना
छ�पती संभाजी महाराज मा� पु�न उरले. �या महाभागांनी �वरा�याचे खाऊन
�वरा�याशी बेईमानी केली �यां�याच पुढ�या �पढ��या काही लोकांनी इ�तहासकार बनून
संभाजी महाराजां�वषयी खोटेनाटे �ल�न महाराजांना बदनाम कर�याचा जाणीवपूव�क
�य�न केला. 

प�रणामी एका असामा�य यो�याचा मह�परा�म अनेक �प�ांपासून झाकोळला गेला.
�यामुळे आजपय�त�या शालेय अ�यास�मातही संभाजी महाराजांचा इ�तहास
थोड�यातच आटोप�यात आला आहे. देशा�या भावी �पढ�लाही या परा�मी यो�या�या
सव�गुणसंप�तेची ओळख �हावी यासाठ� शालेय अ�यास�मात संभाजी महाराजांचा
स�य इ�तहास स�व�तरपणे �शकव�यात यावा.

 १०  दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

शालेय अ�यास�मात
छ�पती संभाजी महाराज
�शकवले जावेत !

कु. �वशाखा पवार 
पोवार इंटरनॅशनल �कूल 
नांदेड �सट� पुणे
इय�ा- सहावी

सौ. मो�दा घाणेकर,
काळाचौक�, मुंबई   

जगन घाणेकर, घाटकोपर, मुंबई 

�ंथाली गु�दास सातारकर 
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�व�नाथ पं�डत 
ठाणे 

�तु�य उप�म !


