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 एक मतही ब�मू�य !
जगन घाणेकर,
घाटकोपर, मुंबई 
संपक�  �मांक :
९६६४५५९७८०

�शवाय शहरातील मतदान क� �े ही ब�याचदा घरापासून एक ते द�ड
�कलोमीटर�या अंतरातच असतात �यामुळे �ामीण भागा�या तुलनेत शहरी
भागात मतदान अ�धक होणे अपे��त असते; मा� �द�वाने तसे घडत नाही.
'मा�या एका मताने काय फरक पडणार आहे' ही मान�सकता लोकशाहीसाठ�
अ�यंत घातक आहे. 

२००४ �या कना�टक �वधानसभा �नवडणुक�त उमेदवार ए. आर. कृ�णमूत�
यांना ४०७५१ मते पडली, तर �यां�या ��त�ध� उमेदवाराला ४०७५२ मते
पडली, प�रणामी ए. आर. कृ�णमूत� यांचा केवळ एका मताने पराभव झाला.
२००९ �या राज�ान रा�या�या �वधानसभा �नवडणुक�त मु�यमं�ी पदाचे
दावेदार असलेले सी.पी. जोशी यांना ६२२१५ मते पडली, तर �यां�या
�वरोधात उभे रा�हले�या क�याण �स�ह चौहान यांना ६२२१६ मते पडली.
अट�तट��या या लढतीमुळे सी.पी. जोशी यांना आमदारक�सह मु�यमं�ी
पदावरही पाणी सोडावे लागले. 

१९९९ साली अटल �बहारी वाजपेयी पंत�धान असताना �वरोधी प�ांनी
�व�मान सरकार�वरोधात अ�व�ास ठराव आणला. वाजपेयी या ठरावाला
�हमतीने सामोरे गेले. या ठरावावर झाले�या मतदानात अटल �बहारी वाजपेयी
यां�या बाजूने २६९ मते पडली, तर �वरोधात २७० मते पडली. केवळ एका
मता�या फरकामुळे वाजपेयी सरकार १३ �दवसांतच कोसळले.

 एका मताचे मह�व सांगणारी अशी अनेक उदाहरणे जगा�या राजकारणात
होऊन गेली आहेत �यामुळे एक मताने काय फरक पडणार आहे असे
�हणणेच मुळात चुक�चे आहे. लोकां�या मनात लोकशाही �कती �जली आहे
हे �नवडणुकांतील मतदाना�या ट�केवारीव�न �दसून येते. �व�ातील सवा�त
मोठे लोकशाही रा� �हणून �ब�द �मरवणा�या भारतातील मतदारांची
मतदाना�वषयीची नाराजी �न�दनीय आहे, ही ट�केवारी वाढव�यासाठ� आज
सवा�नी �मळून �य�न करणे आव�यक आहे. 

�नवडणुक�चा �तसरा ट�पाही पार पडला. चौथा ट�पा १३ मेला पार
पड�यानंतर पाच�ा ट�यात २० मेला रा�यातील मुंबई-ठाणे या �मुख
शहरांसह क�याण, �भवंडी. पालघर, ना�शक, �द�डोरी आ�ण धुळे या
�ठकाण�या �नवडणूकाही पार पडणार आहेत. 

स�या उ�हा�याचे �दवस अस�याने आ�ण शाळा महा�व�ालयीन
�व�ा�या�ना सु�ा पड�याने शहरांतील अनेक जण सहकुटंुब आप�या गावी
केले आहेत. 'मा�या एका मताने काय फरक पडणार आहे' या �वचाराने ही
मंडळ� केवळ मतदान कर�यासाठ� शहरात परततील असे ख�चतच घडू
शकते. दो�ही �ज��ांतून गावी गेले�यांची एकूण सं�या पाहता ती
लाखां�या घरात अस�याने या सं�येमुळे मतदाना�या ट�केवारीवर
�न��तच फरक पडणार आहे. या मंडळ�ना मतदानाचे मह�व ल�ात आणून
दे�याचे काय� शेजारी पाजारी राहणा�या मंडळ�ना आ�ण �या गावी ही
मंडळ� गेली आहेत तेथील �ाम�ांना करावे लागणार आहे.

 मतदानाचे मह�व ल�ात घेऊन आपण मतदान क�न आपले रा�ीय
कत�� पार पाडणारच आहोत �याचसोबत मतदानापासून वं�चत रा�
पाहणा�यांना मतदानास �वृ� कर�याचे कामही आपले कत��च आहे असे
समजून गावी गेले�या आप�या शेजा�यांना संपक�  क�न �यांना मतदान
कर�यासाठ� बोलवूया. �या गावी ही मंडळ� गेली आहेत तेथे शेजारी
राहणा�या �ाम�ांसह �ा�नक �ामपंचायतीतील �मुख मंडळ�नी
शहरातून सु�� घालव�यासाठ� आले�या मुंबई-ठाणेकरांना मतदान
कर�यासाठ� आपाप�या शहरांत जा�यासाठ� आ�ह क�या.
लोक��त�नध��या कामाब�ल आपला रोष आपण वष�भर �कट करतच
असतो मा� �यांना अ�ल घडव�याची आ�ण यो�य लोक��त�नधी
�नवड�याची संधी आप�याला पाच वषा�तून एकदा �मळते ती दवडता कामा
नये. 

गे�या काही वषा�त या दो�ही शहरांतील अनेक मंडळ� आपली शहरातील
घरे �वकून अथवा भा�ाने देऊन अंबरनाथ, बदलापूर, वांगणी यांसार�या
�ठकाणी �लांत�रत झाली आहेत; मा� �यांचे नाव अ�ापही शहरातील
�यां�या घरां�या प�यावरील मतदार या�ांम�ये आहे अशा मंडळ�ना
मतदानासाठ� वेळ काढून बोलाव�याचे कामही शेजारी राहणा�या मंडळ�नी
करावे. शहराबाहेर गेलेली ही सव�च मंडळ� मतदानासाठ� ए�ह�ा लांबून
येतील असेही नाही; मा� यातील काहीजण तरी आपण केले�या
आ�हामुळे लाजेखातर का होईना शहरात मतदान कर�यासाठ� न�क�च
येतील. 

याचसोबत आप�या शेजारी राहणा�या मंडळ�पैक� कोणी मतदाना�या
�दवशी सहलीचे �नयोजन करत असेल, तर अशांचेही �बोधन क�न �यांचे
�नयोजन हाणून पाड�याचे दा�य�व आपण घेऊया. �मुख शहरांतील
�नवडणूका अ�यंत ��त�े�या मान�या जातात ब�याचदा येथील �नकालांवर
रा�यातील पया�याने देशातील जनमताचा कौल ल�ात घेतला जातो �यामुळे
या �ठकाणची ट�केवारी वाढवणे राजक�य प�ांसाठ� �जकरीचे असते. 



काय��म ठरलेला असे. फणसाखाली बसून, �पकलेले फणस फोडून खा�यात एक
�नराळ�च मजा वाटायची. सुधीर �पकलेला रसाळ फणस �या�या नखांनी अलवार
फोडायचा ते�हा पुराणकाळात नर�स�हाने �हर�यकशपुचे पोट फाड�याचा �संग मा�या
डो�यांसमोर उभा राहायचा. सुधीरने असा फणस फोड�यावर आ�ही सारे '�गधाडागत'
फोडले�या फणसावर तुटून पडायचो.
        याच �दवसांत सायंकाळ� भरडावर ��केटचा डाव रंगायचा. �पारी महापु�षा�या
सावलीत गो�ांचा खेळही असायचाच. रा�ी जेवणाआधी घरातील सारेजण ख�यात
ग�पागो�ी करत बसायचे. �तथेच मो�ांचा 'रमी- मुंबरी' तर छो�ांचा 'म�डीकोट' सु�
�हायचा. सायंकाळचा मावळतीकडून येणारा थंड वारा अंगाशी छान म�ती करायचा.
प�यांचे डाव इतके रंगात यायचे क�, वळईत जेवणे वाढली तरी कोणी जागेव�न
उठायचे नाही. मग आई, काक� वगैरे खेळणा�यांवर जाम भडकाय�या. 
         �या काळात घराबाहेर ख�यात घातलेले मांडव �बनखचा�चे होते. पोफळ��या मेडी,
फोक, माडाची �वणलेली झापे असलेले मांडव पया�वरण�नेही होते. आम�या मांडवासाठ�
लागणारी झापे आ�हीच �वणत असू. �या काळात अशी झापे �वणायचा, केरसु�या
�वणायचा आमचा व�डलोपा�ज�त छोटा �वसाय होता. या�शवाय नवीन  घ�गडीला
'द�या' घालणे, मासे, कुर�या पड�यासाठ�ची 'खून' �वणणे, दोरी व मुसक� �वणणे,
नांगरदोरी वळणे यांसारखी कामेही माझे आजोबा �यायचे. मला आठवते, एका
�दवसभरात मी ते�हा साधारण वीस ते पंचवीस झापे �वणायचो. आजही दरवष� मी अशी
काही झापे �वणतो. केरसु�याही बनवतो. �शवाय हे पारंपा�रक ह�त�वसाय मा�या
�व�ा�या�नाही �शकवतो.
         मे म�हना �हणजे बालपणापासूनच आमची चंगळ. पुव� दरवष� मे म�ह�यात
कु�या�चे आ�पा गावी आले क� दररोज सकाळ� आम�या बोटावर टूथपे�ट �ायचे. आ�पा
गावी असेपय�त मग दररोज सकाळ� अशी टूथपे�ट बोटावर �मळायची. नाहीतर इतर
काळात आ�ही 'मशेरी' लावायचो. आ�पा आ�हा मुलांना खास �र�ा क�न कुठे कुठे
�फरवायचे. आंगणेवाडी, कुणके�र, �स�धु�ग� �क�ला, सावंतवाडी अशी अनेक �ठकाणे ते
आ�हाला �फरवून आणायचे. मालवणला �स�धु�गा�वर जाताना दरवेळेस आमची
घाबरगुंडी उडायची. समु�ात अगद� अ�या�वर गे�यावर होडी जोराजोरात डचमळायची.
आ�हीच नाही तर, होडीतील इतर �वासीही घाबरायचे. जीव मुठ�त ध�न 'राम राम'
�हणत �क��या�या तडीवर गे�यावर �नः�ास टाकायचे. परती�या �वासातही अशीच
अव�ा �हायची. आ�पांना माहीत होते, आप�या�शवाय या गाव�या पोरांना कोण
�फरवणार? �यांची हौसमौज कोण करणार? आ�पा गावी असेपय�त आमचे सारे लाड
पुरवायचे.
        आता गाव आ�ण शहराम�ये तसे फारसे अंतर रा�हलेले नाही. गाव शहरांकडे
जा�यापे�ा आता शहरेच गावापय�त आली आहेत. आता गावातली घरे, अंगणे, गडगे,
मंडप अ�सल 'गावरान' रा�हलेत कुठे! लोकांचे राहणीमान, खाणे-�पणे, आवडी-�नवडी,
सा�या गो��चे 'शहरीकरण' झाले आहे. तरीही मी गंमत �हणुन कधी 'ग�ा, अपुला गाव
बरा!' असे �हणतो. मा� �तत�यात कोणीतरी �वचारतो,' गाव आता पुव��या गावासारखा
रा�हलाय का?'
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���बक ,  ता .मालवण .
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        आम�या बालपणीचा काळच �नराळा होता. मे म�ह�याची सु�� आ�हाला खुणावत असली
तरी एक तारखेला '�नकाल' काय लागेल यावरच पुढची सु�� �कती आनंदात जाईल हे अवलंबून
असायचे. आता�यासारखी 'सव�साधारण' �ेणी प�ती ते�हा न�हती. �यामुळे परी�ेत �कत�ा
नंबराने उ�ीण� झालो यावर मग �या �दवशीचे आमचे घरातील आगमन व 'आगत�वागत' कसे
होणार हे अवलंबून असायचे. मला आठवते, मी सातवीतून आठवीत जाताना �तस�या �मांकाने
उ�ीण� झालो �या �दवशी मला घराचे दार बंद झाले होते. मा� मला आ�य� वाटायचे, मा�या
वगा�तील अनेकजण तर 'पीआर' झाले तरी �यांना �यांचा बापूस काही बोलायचा नाही.
गुणप�क हळूच आ�शी�या हातात क�बून ते �हशी घेऊन म�यात पसार �हायचे आ�ण �तसरा
�मांक पटकावूनही माझी घरी 'धडगत' नसायची. �कती बरे हा �वरोधाभास! बाबा दर इय�े�या
�नकाला�दवशी बजावायचा, ' तुका फुडे �हेणारो कोण नायहा. तुझो तुकाच अ�यास क�चो हा
�न फुडे जा�चा हा!' मला बाबा�या भावना ते�हाही कळाय�या. पण परी�ा �हटली क� थोडेफार
'उ�ीस-बीस' होणारच ना? पण हे बाबाला पटायचे नाही.
        मे म�ह�यात तसा आमचा गाव मुलांनी भ�न जायचा. मुंबईतील चुल�यांची मुलेही या
सु��त गावी यायची. या �दवसांत त�यावर तर �दवसभर माणसांची ज�ाच भरायची.
आजूबाजू�या काही गावांतून पा�याचा 'ठणठणाट' असताना आम�या घराजवळचे तळे मा�
ओसंडून वाहत असायचे. गावातली सारी मुले �दवसभर त�यात डंुबत असायची. सोबतीस
गावातली गुरेढोरेही असत. काठावर मुशी�या वाह�या पा�यात बायका भांडी घासत.
पापडीवर�या दगडी पडथर�वर कपडे धु�यासाठ� बायकांचे 'नंबर' लागत. मा� एक�एक�चा
नंबर येईपय�त एकमेक��या 'ऊवा'ही काढून होत. कपडे पडथर�वर आपटतानाचे आवाज
त�याचा प�रसर दणाणून सोडत. कधी पकडापकडी खेळता खेळता पोहणारी मुले
पडथर�जवळ येत. �तथले पाणी 'ख�ळ' झाले क� मा� कपडे धुणा�या बाया पोरांचा उ�ार
करीत. त�यात �व�वध रंगांची, पानांची, झुप�यांची शेवाळे, ल�हाळ� होती. अनेक �कारचे मासे
होते, बेडूक, कासव, भुंगे, कोळ� होते.  
         त�या�या एका कोपर्यात तर 'जळवा' ही हो�या. एखाद� जळू पायाला डसली तर मग
र� शोषून घेत�याखेरीज सोडायची नाही. मला तर अशा जळवांची जाम भीती वाटायची.
पायाला डसलेली जळू बोटात पकडून ओढली क� ती वाद�सारखी लांबलचक �हायची. त�यात
पांढरी, लाल कमळे होती. त�याभोवती असले�या गद� दाट बांबरातून झरे वाहत त�यात
यायचे. त�याचा संपूण� प�रसरच म�त �हरवागार व थंड वाटायचा. सं�या, भाय�यासारखी पोरे
तर �दवस �दवसभर त�यात पोहत. सं�या�या रे�ांचा, �हश�चा अ�धक तर �दवस त�यातच
जायचा. उ�हा�यात सकाळ� त�यात �शरले�या �हशी सायंकाळपय�त त�यातच बसून राहत.
दररोज एका रे�ा�या �क�वा �हशी�या पाठ�वर बसून डुलत डुलत सं�या घरी जायचा. एकदा मी
गंमत �हणून सं�या�या एका रे�ा�या पाठ�वर बसलो तर तो रेडा चौखूर उधळला. नशीब
बलव�र �हणून मी �या�या पाठ�व�न पडलो नाही.

त�या�या एका काठावर दाम�यांची व�डलोपा�ज�त आमराई होती. या आमराईत आं�यांचे, फणसांचे
अनेक �वशाल वृ� होते. �या काळात दाम�यांची आमराई तशी गावातील पोरांसाठ� 'खुली'
होती.कोणीही जावे आ�ण पडलेले आंबे �टपून �यावे अशी ते�हाची रीत होती. या आमराईत रायवळ
आं�यांची झाडे होतीच, पण थोडीफार माणकूल, पायरी व हापूस कलमेही होती. दाम�यां�या
पर�ात कापे, रसाळ अशा दो�ही �कारचे फणस होते. एक फणस तर 'कुरणा' होता. त�यावर
अंघोळ�साठ� जा�याआधी आ�हा पोरांचा दाम�यां�या पर�ात एखादा तरी फेरफटका ठरलेला
असे. �टपलेले आंबे टाॅवेलात बांधायचे, सुधीरने �क�वा भाय�याने फणसावर चढायचे, �पकलेले
फणस खाली घस�न घालायचे. मग सव� पोरांनी फणसांचा फडशा पाडायचा असे हे सारे ठरलेले
वेळाप�क असायचे. मग टाॅवेलात बांधलेले आंबे त�यावर येऊन, �प�पळाखाल�या पापडीवर बसून
मनसो� फ�त करायचे आ�ण मग दणादण त�यात उ�ा �याय�या असा हा आमचा दररोजचा 
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अ�या�म
सा�ता�हक सदरसा�ता�हक सदरसा�ता�हक सदर      

३  दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  र�ववार पुरवणी १२ मे २०२४

�यांचा ही गौरव…!�यांचा ही गौरव…!�यांचा ही गौरव…!
दहावी�या परी�ेचा शेवटचा �दवस. सग�या वगा�चं �प�चर आ�ण नंतर हॉटे�ल�ग असा जंगी बेत
ठरत होता.आता पुढे कोण कुठ�या मागा�ने जातील. कोणाला �कती मा�स� �मळतील,कोणतं कॉलेज
�मळेल �ाब�ल चचा�. �शवाय आ�ापय�त मुलांशी जरा न बोलणा�या मुली सु�ा आज सहज तयार
झा�या.

अपवाद फ� समीर पवार. तो नेहमीच सग�यांपासून अ�ल�त अ�ल�त राहायचा �या�या �म�
मै��ण�नी खूप आ�ह केला. “चल रे स�या …एवढा काय भाव खातोस? आता �नदान असं �हणू
नकोस क� आईवडील सोडणार नाहीत. आजकाल कोणीच एवढं ����ट नसतं. आ�ण तुझे बाबा
आ�हाला मा�हती आहेत.  ��येक �म�ट�ग, गॅद�र�ग, सहल ते असतात तु�या बरोबर. चल क� ”
“नंतर सांगतो . आ�ा घरी जायचंय मला.”
“हो रे .. आ�हीपण आ�ा घरीच जाणार. आपण सं�याकाळ� पाक�  म�ये भेटायचं ठरलंय. ये न�क�.”
उदास हसत समीर �नघाला.मनात �हणाला  ‘आप�या घरची प�र��ती कोणाला सांगणार? �ा
सग�यां�या घरी कधीनाकधी जाऊन आलोय. �यां�या आईवडीलांचं एकमेकांशी नातं पा�हलंय
आपण.’

सं�याकाळ� चार सहाजण सरळ स�मर�या घरीच जाऊन थडकले . आपसात �हणाले आज �याला
घेऊनच जाऊया. ��येकवेळ� काहीतरी कारण सांगून घरी �यायचं टाळतोय. स�मर�या बाबांनी दार
उघडलं. �यां�या हाताला पीठ लागलं होतं. ब�तेक क�णक मळता माळता दार उघडायला आले.
“अरे…तु�ही? या या स�या येतच होता. �हणून मी लौकर �वयंपाक करायला घेतला ”
“काका.. आ�ही बाहेर जेवणार आहोत. आ�ण तु�ही का �वयंपाक करता काक� बाहेर गे�यात का?”
तेव�ात आत�या खोलीतून धडकन काहीतरी पड�याचा आवाज आला. �हणून सगळे आत
धावले. स�मर�या आईने जोरात भांडी फेका फेक� सु� केली होती. डोळे �फरवीत पुढे येत �हटलं
‘खबरदार… मा�याशी कोणी बोललं तर…’ �यांचे �प�जारलेले केस, अ�त��त कपडे, हाताची वेडी
वाकडी हालचाल…हे सगळं पा�न सगळे एकदम घाब�न मागेच झाले. स�मरने आत�या खोलीतून
बाहेर येत �तला माग�या मागे जवळ घेत �हटलं “म�मा.. अगं असं काय करतेस तू झोप कोणी
तु�याशी बोलत नाही. बाबा �ांना बाहेर बसवा �लीज. मी म�मी बरोबर आहे.”

बाहेर दो�हीही हातात डोकं ध�न रडवे�या आवाजात �याचे बाबा �यांना सांगू लागले. गेली सात
आठ वष� ही मनो��ण आहे. मी आ�ण समा दोघेच �तला समोर लागतात. काय सांगू पोरांनो…एकही
बाई कामाला �टकत नाही. ही येऊच देत नाही कोणाला. सगळं आ�ही दोघेच करतो. समाचं
दहावीचं वष�,माझं ऑ�फस सांभाळून घरातली कामं क�न दोघे कसबसं �हला सांभाळतो. तु�ही
�हणत असाल �ा स�याने कधीच का आ�हाला घरी बोलावलं नाही. पण कोणीही परकं समोर आलं
क� ही अशी �हायलंट होते. आम�या घराची दशा बघा…म�हनोन महीने �ा घराला बाईचा हात
लागला नाही…आ�हाला दोघांना जमतं तशी साफसफाई करतो. पटपट �वयंपाक आव�न �त�या
आसपास राहतो. कधीही असा आरडाओरडा करते…कधी �वतःला �म म�येच क�डून घेते…�क�ी
हाका मार�या तरी उघडत नाही…कधी तं�� लावून �वतःशीच बडबड करत बसते…तर कधी
स�काळ�च लौकर उठून सगळा �वयंपाक करते…�या �दवशी घरातले सगळे नळ उघडून हसत
बसली होती. �स�या �दवशी नेमका स�मरचा ग�णताचा पेपर होता. �बचारा रा�भर सग�या खो�या
पुसत बसला होता…पोरांनो काय सांगणार तु�हाला”

“पण काका…ईलाज असेल ना. डॉ�टर ना दाखवलं का?”
“हो.. हे �सझो�े�नया आ�ण बायपोलर आहे �हणतात. मे�ड�सन सु� केलंय. आता समीर �तला
गो�या देईल. �याचा असर असेल तेव�ावेळ झोपेल.”
“काका.. रागावू नका. पण तु�ही घट�ोट का नाही घेत?”एका मुलीने धाडसाने �वचारलं.
तेव�ात समीर बाहेर आला. �हणाला “अगं बाबांनी एकदा �य�न केला व�कलांशी बोल�याचा. पण
वक�ल �हणतात जसा शारी�रक आजार असतो. तासाच हा मान�सक आजार असतो... �हणून कोट�
मा�यता देणार नाही. �शवाय मामा कडचे का �हणून जबाबदारी घेतील? हा पण �� उरतोच ना.
आ�हालाच अड्ज�ट करावं लागणार आहे. आ�ण आ�ही आता बायकां�या एवढं परफे�ट नाही पण
�यां�या तोडीची सगळ� कामं करतो. मी आता रा� कॉलेजला �वेश घेईन.�हणजे �� थोडा सुटेल…
चला आप�याला उशीर होईल. बाबा तुम�या पो�या होईपय�त था�बतॊ आ�ही. भाजी झाली आहे.
आईसाठ� कुकर लावला आहे. तु�ही जेवून �या.”

खरंच असेही पु�ष आहेत �यांना  बायकां�या सारखं घर सांभाळाव ं लागतं. �ा का�प�नक
कथनकातून मला पु�षांचा गौरव अधोरे�खत करायचा आहे.

अ�भ�ायाची वाट बघतेय.

�च�ा अ�वनाश ना�नवडेकर,
सफाळे- पालघर.
मो. 9969669523 �तचा गौरव

ले�खकेचा प�रचय :
�च�ा ना�नवडेकर या ��थतयश ले�खका व संवेदनशील कव�य�ी आहेत.
समाजात वावरताना आप�या अवती भवती �दसणा�या, दैनं�दन जीवनात
जगताना पावलोपावली संघष� करणा�या ���यां�या कतृ��वावर �काश

टाक�याचा �य�न �च�ा ना�नवडेकर आप�या सा�ता�हक सदरातून करणार
आहेत.         मागील भागात आपण अ��संंचयनाबाबत मा�हती घेतली. शवदहन�वधी उरक�यानंतर

�दवंगत ���चे �ेत�व �नवारण कर�यासाठ�  पुढ�ल ९ �दवस ' नव�दन�ा�े ' केली जातात.
यांस ' अवयव�ा�े ' असेही संबोधले जाते. 

      प�ह�या �दवशी �थम �दन �ा�, �स�या �दवशी ��तीय �दन �ा�,....., नव�ा �दवशी
नवम�दन �ा� या�माणे नऊ �दवस ही �ा�े करावयाची असतात. स�या ब�तांशी ही
नव�ा�े नव�ा �क�वा दहा�ा �दवशी एकाच वेळ� केली जातात. 

        �थम �दवशी कर�यात येणा�या �ा�ात �ेताव�ेतील �दवंगत ���स उ�ेशून
�शजवले�या भाताचा �क�वा तांदळा�या �पठाचा �प�ड भूक भागव�यासाठ� �दला जातो �यावर
तहान भागव�यासाठ� �तळाचे पाणी �दले जाते. हा प�हला �दवशीचा �प�ड �ेतास शीर या
अवयवा�या �न�प�यथ� �दला जातो. या�माणेच �स�या �दवशी �स�या �दवशी�या �ा�ात
डोळे, नाक, कान इ�याद� अवयवां�या �न�प�यथ� �प�ड व �तलोदक �दले जाते. �तस�या �दवशी
हात, व�, मान आ�ण मुख यां�या �न�प�यथ� �प�ड व तीलोदक �दले जाते. चौ�या �दवशी
कंबर, नाभी, गुदा, �ल�ग इ�याद� �नमा�ण हो�याथ� �प�ड व तीलोदक �दले जाते. पाच�ा �दवशी
उर, मे�दंड, मां�ा इ�याद� �न�प�यथ� �प�ड व �तलोदक �दले जाते. सहा�ा �दवशी टाचा,
पायाची बोटे, मरग�ा इ�याद�साठ� �प�ड व �तळाचे पाणी �दले जाते. सात�ा �दवशी हाडे,
म�ातंतू, �शरा अथा�त र�वा�ह�या यां�या �न�प�यथ� �प�ड व �तलोदक �दले जाते. आठ�ा
�दवशी नखे रोम (अंगावरील केस) इ�याद� अवयव �नमा�ण हो�यासाठ� �प�ड व �तलोदक �दले
जाते आ�ण नव�ा �दवशी �दवंगत पु�ष अस�यास वीय�/��ी अस�यास रज इ�याद�
�न�प�यथ� �प�ड व �तलोदक �दले जाते. अवयवां�या संबं�धत ही �ा�े अस�यामुळे नऊ
�दवसां�या या �ा�ांना ' अवयव �ा�े ' असेही �हणतात. घरा�याम�ये भ�व�यात ज�माला
येणा�या संततीम�ये �वकृती, अधु�व, अंध�व, कण�ब�धर�व, मूकब�धर�व, अपंग�व... इ�याद�
येऊ नये तसेच गभ�-कुपोषण, उपजत मृ�यू  होऊ नयेत या फल�ा�ती�या अनुषंगाने ही
�दन�ा�े असतात. �हणून या �ा�ांना अ�यंत मह�व आहे.

        या �ा�ांचा पुराणो� �वधी (माग�दश�क पुरो�हत �क�वा गु�जी उप��त नस�यास)
साधारणतः पुढ�ल�माणे �य�नपूव�क करावा.
        
          �ौर क�न �नान के�यानंतर द��णेकडे त�ड क�न बसावयास दभा�चे आसन घेऊन
बसावे. मं�ा�शवाय आचमन �क�वा डो�यांना पा�याचा �श� (ने�ाचमन) क�न दभा�ची
प�व�के घालावीत. उ�रीय जाण�ा�माणे वापरासाठ� �यावे. श�डी, उ�रीय, डावी आ�ण
उजवी कंबर यां�या �ठकाणी तीळ, अ�ता व दभ� धारण करावेत. पुढ�ल �माणे �ा�ाचा
संक�प करावा...
     ' �त�थ�व��णू�तथावारो न��ं �व�णुरेव च । योग� करणं चैव सव� �व�णुमयं जगत् ।।
अ�यपूव��ा�रत वत�मान एवं गुण �वशेषण �व�श�ाया पु�य�तथौ मम आ�मनः �ुती �मृती
पुराणो� फल�ा��यथ� (ग�यातील उ�रीयाचे अपस� करावे) ...  
' �दवंगता�या गो�ाचे नाव �यावे... गो��य ... �दवंगत ���चे नाव �यावे... �ेत�य �ेत�व
�नवृ�या उ�म लोक �ा��यथ� मृताहे �थम �दन �वधी क�र�ये। ' (पाणी सोडावे) ' तथा
दाहजनीत तापोपशमनाथ� मृ��का �नाना�द क�र�ये। ' (पाणी सोडावे). 
        दभा��या आसनावर अ�मा ठेवावा. (स� करावे) हातात ज�मनीवरील शु� माती घेऊन
सूया�ला दाखवावी आ�ण ती माती क�या�ने आप�या कपाळाला लावावी व जमेल �या�माणे
सव� अंगाला लावावी. यानंतर �नान क�न डो�यावर पाणी �श�पडून माज�न व आचमन करावे
(अपस� करावे).
     ' .. �दवंगता�या गो�ाचे नाव �यावे.. गो��य.. �दवंगताचे नाव �यावे... �ेत�य दाहज�नत
तृषोपशमनाथ� एष तीलतोयांजली दानम् क�र�ये। ' (पाणी सोडावे) ' ... �दवंगता�या गो�ाचा
उ�लेख करावा... �दवंगताचे नाव �यावे... �ेत ज�नत तृषोपशमनाथ� एष �तलतोयांजली
�तवोप�त�ताम् असे �हणून �पतृ�तथा�व�न अंग�ाने अ��यावर �तळाचे पाणी �ावे. �नान
करावे �क�वा �या ऐवजी डो�यावर पाणी �श�पडून �यावे. पंचग� (गाईचे �ध, दही, तूप, गोमू�
व शेण �म��त पाणी) �यावे व �वतः�या अंगावर व सव�� �श�पडावे. उ�रीय पा�यात �भजवून
�याचे पाणी �पतृ तीथा�व�न अंग�ाने अ��याला देत �हणावे...
' ... गो�ाचा उ�लेख करावा.. गो�... �दवंगताचे नाव �यावे... �ेत दाहज�नत तृषोपशमनाथ� ईदं
वासोदकं �तवोप�त�ताम्।
आता अ��याचे पूजन करावे.

         या�माणे ��येक �दवशी नऊ �दवस करावे. �यानंतर प�ह�या �दवशी... �स�या
�दवशी... नव�ा �दवशी.. या�माणे ��येक �दवसा�या �ा�ात पुढ�ल �माणे एक एक �प�ड
��कोणी वे�दका क�न �यावर दभ� ठेवून दभा�वर �ावा 

(उव��रत भाग पुढ�या भागात )

िदवस काय�

 �यो�त�व�द 
उदय �दवडकर,
बुरंबावडे- देवगड

 मो.८३९००५३९८४



दर पाच वषा�नी लोकशाही�धान भारतात �व�वध रा�यात �वधानसभेसाठ� तर संपूण� भारतात
लोकसभेसाठ� �नवडणुका होत असतात. या �नवडणुकात उभे असलेले उमेदवार नाग�रकांनी
�दले�या मतांवर �नवडून येत असतात. �हणजेच नाग�रकांचे मतदान मह�वाचे असते.

भारताची लोकशाही ही लोकांनी चालवलेली रा�यप�ती आहे. पण देशातला ��येक नागरीक
लोकसभेत जाऊन रा�य कारभारावर चचा� क� शकत नाही, �हणून �याने आपले ��त�नधी
लोकसभेत पाठवून �यां�यामाफ� त देशाचा कारभार पहावा अशी अपे�ा आहे. हे ��त�नधी जेवढे
चांगले असतील तेवढा देशाचा कारभार चांगला होईल आ�ण लोकां�या �हताचा होईल. मा�
याबाबतीत ��येक नाग�रकाने मतदान क�न आपले मत �� केले पा�हजे. जे लोक मतदान
करणार नाहीत ते देशा�या कारभारा�या बाबतीत उदासीन आहेत असे �हणावे लागेल. ही
उदासीनता झटकून ��येकाने आवजू�न मतदान केले पा�हजे. आप�या देशात मतदाना�दवशी
साव�ज�नक सु�� जाहीर कर�याची प�त आहे. 

खरे �हणजे ��येक कम�चार्याला काया�लयीन कामातून थोडी सु�� �दली तर तो मतदान क�न
येऊ शकतो. �याला पूण� �दवस सु�� दे�याची गरज नाही. परंतु लोकां�या मनात मुळातच
मतदान�वषयी उदासीनता असते, �यातच काम लागले तर मतदान टाळ�यास लोक तेवढाच
बहाणा सांगत बसतील �हणून मतदाना�दवशी साव�ज�नक सु�� दे�याचा �नयम सरकारने केला
आहे. मा� काही लोक सु�� �मळून सु�ा मतदान करत नाहीत. सु��चा फायदा घेऊन सहकुटंुब
सहलीला जा�याचा आनंद लुटतात. सहलीचा आनंद लुटायला काही हरकत नाही, पण सकाळ�
सकाळ� लवकर मतदान क�न वाट�यास अशा लोकांनी सहलीला जावे. मा� अशी सोय असून
सु�ा असे लोक मतदानाला दांडी मा�न सहल काढतात आ�ण �यात �यांना ध�यता वाटते.
�यांना घटनेने आप�याला �दले�या अ�धकाराचा अथ� कळत नाही. मतदान हे सव��े� दान आहे
आ�ण ते एक रा�ीय कत�� आहे हे �यांना कळायला हवे.

थ�बे थ�बे तळे साचे या उ���माणे एका-एका मतानेच मतांचा ड�गर उभा राहतो. यामुळे ��येक
���ने मतदान क�न आपला मतदानाचा ह�क बजाव�याबरोबरच लोकशाही अ�धक स�म
कर�यासाठ� आपलाही खारीचा वाटा उपयु� होतो ही बाब गां�भया�ने ल�ात �यायला हवी.
देशा�या �हतासाठ� व �वकासासाठ� मतदान करणे आव�यक आहे. मतदार हा राजा आहे.
लोकशाही�या बळकट�करणासाठ� मतदारांनी �नवडणूक�त मतदानाचा प�व� ह�क बजावला
पा�हजे. आ�ण मतदान या सव��े� दानाचे पु�य आप�या पदरात पाडून �यायला हवे.

�नवडणूक�म�ये मतदारांचा सहभाग वाढावा यासाठ� यो�य ती उपाययोजना करणे आव�यक
आहे. एकूण लोकसं�येम�ये आजही अ�श��त समाजाचे �माण ल�णीय आहे. अशा मतदारांना
�नवडणूक��या काय��माचे मह�व समजावून सांगून लोकशाही ���येचे मह�व पटवून देणे
आव�यक आहे. �यासाठ� लोक �श�णा�या मा�यमातून जनजागृती करणे गरजेचे आहे.
या�शवाय सामा�जक चालीरीती, �ढ� परंपरा यामुळे मतदानाचे �माण कमी होत अस�याचे
�दसून आले आहे. �यामुळे ��य� संवाद साधून या चालीरीती, परंपरा यातील दोष, उणीवा �र
कर�यासाठ� ह�त�ेप करणे गरजेचे आहे. या�शवाय गरीब जनतेला आ�थ�क मोह दाखवून
मतदानाला �वृ� केले जात आहे असेही �दसून आले आहे. या�तव �श�णा�या मा�यमातून
जनजागृती करणे �ामु�याने गरजेचे आहे. तर बर्याचशा सु�श��त मतदारांम�ये मतदाना�वषयी
उदासीनता आढळते. उ��ू मतदार तर आप�या गगनचुंबी इमारतीतून मतदानासाठ� उतरतही
नाहीत. मतदान या सव��े� दानाचे मह�व अशा सव�च घटकांना कळ�यास मतदानाची ट�केवारी
वाढून यो�य व स�म लोक��तनीधी �नवडले जातील.   आ�ण मतदानाचे �े� कत��
बजाव�याचे समाधान मतदारांना �मळेल.

र�ववार पुरवणी १२ मे  २०२४४   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

सोनेरी ��नया

मुक�र का �सकंदर - कादर खान

द�पक गुंडये,
 मुंबई

वाचा
यला

च हवे असे
मतदान एक रा�ीय कत���ी. �ीराम शेटये.

   नालासोपारा.

एक अ�भनेता �याने आप�या अ�भनया�या सरवाची सु�वात क��ानात केली. लहान वयात
अ�भनय काय असतो ? नाटक कशाला �हणतात ? याची कोणतीही क�पना नसताना या आधु�नक
एकल�ाने  कोण�याही गु��या माग�दश�ना �शवाय कलेची  साधना केली. �मशनातून सु� झालेला
कलेचा �वास �च�पट �व�वा�या �शखरावर कसा पोहचला वाचा ही रोमांचक कहानी. 

रा�ीची वेळ �मशान शांतता पसरलेली आहे. एका क��ानात  नुक�याच दफन झाले�या कबरी
जवळ बसुन दोन लहान मुले जे भाऊ ब�हन आहेत �या कबरीला  कवटाळून रडत आहेत. एव�ात
एक फ�कर येतो. �यां बालकांचे  सा�वंन करीत तो �यांना �वचारतो.
"�कसके क� पर रो रहे हो ब�ो ?"
मुलगा, "हमारी मां मर गई है!"
फ�कर, " चारो तरफ देखो ब�ो इनमे से �कसी क� मां मर गई है, �कसी क� बहन मर गई है, �कसी
का भाई मर गया है l
मौत से �कसको �र�तेदारी है ?
मौत से कौन बचता है ? आज उनक� तो कल हमारी है l 
ईस फ�कर क� एक बात हमेशा याद रखना बेटा l
 �ज�दगी का अगर सही लु�त उठाना चाहते हो ,तो सुख को ठोकर मारो  �ःख को गले लगा लो l
तक�दर तेरे कदमो मे होगी और तू मुक�र का बादशाह होगा l
�ज़�दा है वह लोग जो मौत से टकराते हैl "
हे डायलॉ�स कादर खान यांनी �ल�हले आहेत आ�ण ते �च�पटात सु�ा �यां�यावर �च��त कर�यात
आले आहेत तो �च�पट होता मुक�र का �सकंदर. 

मुक�र का �सकंदर या �च�पटाचे सव� डायलॉ�स �यांनीच �ल�हले आहेत. अ�मताभ�या अनेक
�च�पटातील डायलॉ�स �यांनीच  �ल�हले आहेत. सुहाग, अमर अकबर अंथोनी, खुन पसीना, मी.
नटवरलाल , शराबी, कुली, लावारीस यासार�या �च�पटाचे संवादलेखन कादरखान यांनी केले.

परंतू  कादर खान यांची जीवन कहानी वाच�यावर आपण थ�क होतो. अ�यंत गरीब प�र��तीत
बालपण गेलेले कादर खान यांचा �च�पटतील �वास हा अं�यत रोमहष�क आहे. कादर खान यांचा
ज�म अफगा�ण�तान म�धल काबूल येथे झाला. कादरखान यांना लहानपणी एक सवय होती.
�दवसभरात ��नयेतील घडणा�या गो�ी ते बघायचे आ�ण सं�याकाळ� आपण �दवसभर जे काय
ब�घतले �यावर मनात�या मनात आठवून मग एकपा�ी अ�भनय  करायचे. अथा�त ते�हा ते खुपच
लहान होते. नाटक काय असते ? �च�पट काय असतो? याची �यांना सुतराम क�पना देखील न�हती.
एक मजा �क�वा खेळ �हणूनच हे सव� करीत असत. 

�यां�या घरा�या बाजुला एक य�द� लोकांचे क��ान होते. सं�याकाळ� अंधारात �तकडे कोणी
�फरकत नसे. शांतता असे अशा एकांतात क��ानाजवळ कादरखान �दवसभरा�या घडले�या
घटनांचे एकपा�ी ना� रचवून अ�भनयासह सराव करीत असत हे �यांचे �न�याचेच चाले.

असेच क��ानात एकदा चालू असताना कोणीतरी बॅटरीचा �काश टाकला. हा मुलगा  
क��ानाजवळ काय करतोय?असा �� �या ���ला पडला. �या ���ने मुलाला �वचारले "तु ईथे
आंधारात हे काय करीत आहेस? मुलाने उतर �दले," मी �दवसभर �या घटना �दवसभर बघतो �या
रा�ी मी ईथे रीपीट कर�याचा �य�न करतो."
"नाटकात काम करणार काय?"
असे �या ���ने �वचारले पण
कादरखान वयाने लहान होते नाटक काय असते? हे �यांना मा�हत न�हते. 

�� �वचारणारी ती ��� �हणजे ४० �या दशकात सहा�यक अ�भने�याची �च�पटात भु�मका
करणारे अशरफ खान होते. �यांनी कादरखान यांना आप�या बंग�यावर बोलावले. कादरखान यांना
�यांनी काही डायलॉ�स वाचायला  �दले. कादरखान यांची डायलॉ�स बोल�याची प�त �यांना
आवडली. अशरफ खान यांनी �यांना आप�या नाटकात भु�मका �दली. �या काळात नाटके
�च�पटगृहातील �टेजवरच होत असत.

कादर खानचे कुटंुब काबूल व�न भारतात आले होते. मुंबईतील  कामाठ�पुरात�या गरीब व�तीत
रहात होते. गरीबतही कादर खान यांनी �स�वल इंजी�नय�र�ग म�ये �ॅ�युएशन पुण� केले होते. ' ताश के
प�े' नावाचे एक नाटक कॉलेज�या �लॅटफॉम�वर कादरखान करीत होते. हे नाटक पहायला
�सने�व�ातील �वनोद� अ�भनेते 'आगा' आले होते. आगा यांना कादरखान यांचा अ�भनय आवडला .
�यांनी ही गो� �दलीप कुमार यांना सां�गतली. एकदा �दलीप कुमार �वत: नाटक पहायला आले.
कादरखान यांचा अ�भनय �यांना एवढा आवडला क�  �याच मंचावर �दलीप कुमार यांनी आप�या
'सगीना महतो' आ�ण 'बैराग' या दो�ही आगामी �च�पटात कादरखान यांना चांगली भु�मका देत
अस�याची घोषणा केली. क��ानात सु� झालेला अ�भनय �वास अशा �कारे �पेरी पड�ावर
पोहचला!
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र�ववार पुरवणी १२ मे  २०२४

सरकारी  योजना/नोकरी

५   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

वाहतूक खचा��या 50% �क�वा कमाल �.75,000/- यापैक� जे कमी
असेल.

महारा�ा�या सीमावत� �ज��ांमधून शेतमाल �नय�मतपणे लगत�या
रा�यांम�ये जात अस�याने, अपारंप�रक आ�ण �र�या बाजारपेठेत
कृषी माल पाठवणे �वहाय� बनव�यासाठ� 350 �कमी पे�ा कमी
अंतरावरील वाहतुक�साठ� कोणतेही अनुदान �दले जाणार नाही.
या योजन�तग�त लाभाथ� कृषी उ�पादक सहकारी सं�ा/उ�पादक
कंपनी जा�तीत जा�त �.�या वाहतूक अनुदानासाठ� पा� असेल.
एका आ�थ�क वषा�त 3.00 लाख. हे अनुदान फ� महारा�ातून इतर
रा�यांम�ये जाणा�या एकेरी वाहतुक�साठ� लागू असेल.
शेतकरी उ�पादक कंपनी/सहकारी सं�ेने वाहतूकदाराला देय
असले�या वाहतूक भा�ाची र�कम चेक/RTGS/ऑनलाइन
बँ�क�ग�ारे देणे बंधनकारक असेल.
आनुषं�गक खच� जसे क� हाताळणी, वग�करण, �तवारी, पॅ�क�ग,
हमाली, वाहतूक आ�ण कंपनी/सं�ेचे सेवा शु�क इ�याद� शेतकरी
उ�पादक कंपनी/सहकारी सं�ेला �मळाले�या कृषी उ�पादन �व��
रकमेतून वजा क�न, उव��रत संबं�धत उ�पादक सद�या�या खा�यात
र�कम जमा केली जाते ते प�रवहन अनुदानासाठ� अज� क�
शकतात. कपातीची र�कम आ�ण आनुषं�गक आ�थ�क �वहार ही
संबं�धत कंपनी/सं�ा आ�ण उ�पादक सभासद शेतकरी यांची अंतग�त
बाब असेल. या संदभा�त महारा� रा�य कृषी पणन मंडळाचा
कोणताही संबंध राहणार नाही

महारा� रा�य कृषी पणन मंडळाला अनुदान पूण�पणे, अंशतः
नाकार�याचा �क�वा पूण� मंजूर कर�याचा एकमेव अ�धकार असेल
आ�ण तो �नण�य संबं�धत अज�दारावर बंधनकारक असेल. तसेच, अट�
व शत�म�ये यो�य ते बदल कर�याचे अ�धकार पणन मंडळाला आहेत.
संबं�धत शेतकरी उ�पादक कंपनी/सहकारी सं�ेने शेतमालाची �व��
के�यानंतर आव�यक कागदप�ांसह अनुदानाचा ��ताव �वभागीय
काया�लयात ३० �दवसां�या आत सादर करावा.
इतर रा�यांना शेतमाल पाठवताना, शेतकरी उ�पादक कंपनी/सं�े�या
�कमान 3 उ�पादक सद�यांचे शेतमाल 1 खेपम�ये पाठवणे आव�यक
असेल.
महारा� रा�य कृषी पणन मंडळाकडे वरील अट� व शत�नुसार
आंतररा�यीय कृषी र�ते वाहतूक अनुदान ��तावासाठ� खालील
कागदप�े सादर करावीत.

��तावना:
फळे आ�ण भाजीपाला उ�पादनात महारा� अ�ेसर आहे. �वशेषत: कांदा, टोमॅटो,
डा�ळ�ब, �ा�े, केळ�, आंबा आ�ण भाजीपाला रा�यात मो�ा �माणावर �पकवला
जातो. फळे आ�ण भाजीपाला नाशवंत अस�याने अनेक वेळा अयो�य हाताळणी
आ�ण वाहतुक�ला होणारा �वलंब यामुळे सुमारे 20 ते 30 ट�के शेतीमाल वाया
जातो. शेतकरी उ�पादक कंप�या तसेच कृषी उ�प� सहकारी सं�ांना परवडणा�या
वाहतूक खचा�मुळे नाशवंत शेतमाल इतर रा�यात पाठव�यास अनेकदा अडथळा
येतो. ही व�तु��ती महारा� रा�य कृषी पणन मंडळा�या (MSAMB) �वचाराधीन
होती, �यामुळे शेतकरी उ�पादक कंप�या आ�ण कृषी उ�प� सहकारी सं�ांना र�ते
वाहतूक अनुदान देऊन रा�या�या आंतररा�य �ापाराला चालना �मळावी.

�नण�य:
महारा�ातील कृषी माला�या आंतररा�य �ापाराला चालना दे�यासाठ� महारा� रा�य कृषी
पणन मंडळामाफ� त र�ते वाहतूक अनुदान योजना राब�व�यात येणार आहे. �यानुसार
योजने�या तारखेपासून 31.3.2026 पय�त देशांतग�त र�ते वाहतूक भा�ात अनुदान
दे�यासाठ� खालील योजना जाहीर कर�यात येत आहे. योजने�या अट� व शत�
खालील�माणे आहेत.

ही योजना महारा�ातून इतर रा�यांम�ये र�ते वाहतुक��ारे शेतमाला�या थेट
�व���या �वहारासाठ�च लागू असेल.
रा�यातील न�दणीकृत शेतकरी उ�पादक कंप�या आ�ण कृषी उ�पादक सहकारी
सं�ा या योजन�तग�त अनुदानास पा� असतील.
शेतीमाल पाठवणे बंधनकारक आहे; न�दणीकृत शेतकरी उ�पादक कंप�या,
कृषी उ�पादक सहकारी सं�ां�या सद�यांनी इतर रा�यात उ�पा�दत केले.

योजन�तग�त काम सु� कर�यापूव� अज�दार सं�ेला पणन मंडळाची पूव� मा�यता
घेणे आव�यक आहे.

ही योजना फ� आंबा, केळ�, डा�ळ�ब, �ा�े, सं�ा, मोसंबी, कांदा, टोमॅटो, आले
आ�ण भाजीपाला या नाशवंत �पकांसाठ� लागू असेल. 
नाशवंत शेतमाल याद�त नमूद नस�यास, लाभाथ� सं�ा/कंपनीला तसे
��पणे सांगून पणन मंडळाची पूव�परवानगी �यावी लागेल.
या योजन�तग�त र��याने वाहतुक केले�या कृषी मालावर अनुदान देय असेल. 
याम�ये इतर कोण�याही आनुषं�गक खचा�चा समावेश असणार नाही आ�ण कृषी
उ�पादना�या ��य� �व��नंतरच अनुदान देय असेल.
या योजन�तग�त वा�त�वक वाहतूक अंतरानुसार खालील अनुदान देय असेल.

पणन मंडळा�या �नयमानुसार शॉ�प�ग कॉ�ले�सचे बांधकाम वगळता
�वकासकामांसाठ�चे �ाजदर पुढ�ल�माणे आहेत.

१) �कमान 350 ते 750 �कमी:
वाहतूक खचा��या 50% �क�वा कमाल �.20,000/- यापैक� जे कमी असेल.

2) 751 ते 1000 �कमी
वाहतूक खचा��या 50% �क�वा कमाल �.30,000/- यापैक� जे कमी असेल.

3) 1001 ते 1500 �कमी
वाहतूक खचा��या 50% �क�वा कमाल �.40,000/- यापैक� जे कमी असेल.

4) 1501 ते 2000 �कमी
वाहतूक खचा��या 50% �क�वा कमाल �.50,000/- यापैक� जे कमी असेल.

5) 2001 �कमी आ�ण �यावरील
वाहतूक खचा��या 50% �क�वा कमाल �.60,000/- यापैक� जे कमी असेल.

6) �स�क�म, आसाम, अ�णाचल �देश, नागालँड, म�णपूर, �मझोराम, मेघालय
आ�ण ��पुरासाठ�,

आंतररा�यीय कृषी माल �ापार: र�ता वाहतूक सब�सडी योजना
(अ�यावत)



का�या काजीची ब�डा

मे म�ह�यात गावाक गे�यार आंबे, काजी, फणस �न जांभळा. पोटभर खायची
�न घरातली कामा करायची. सु��त हौस �हणान गावाक येतव खरा पण कामा
काय चुकलीहत काय? खय गेला तरी कामा काय चुकनत नाय. बरा, मे
म�ह�यात गावात ल�नांक लय जोर येता. एकतर पाणी कमी ते�यात ल�नांचो
बोवाळ. तरी बरा, आता पुव�सारखे कंबरेवरसून �डी आणूचे लागत नाय.
सतुभावजीनी पंपाचा बटाण सु� के�यानी काय पाणी घरात. नायतर पुव�
पाणयाचे काय काय वनवास �हायचे गे बाय. त�यावर एक म�त झरो हा.
�याच झ�याचा पाणी पुव� सगळ�जणा नेत. झ�यावर ही गद�. ते�यात पु�हा
झ�यावर जावची वाट हडधडीची. कधी पाय घसरात �न हंडो कपाळावर
पडात समजाचा नाय, आ�ण अशी �ड �बड कधी पडली �न पोका इली तर
सासू घरात ठेयत काय वो?

आम�या पर�ात �हणशात तर सग�या जातीचे आंबे. आता ते�यातले काय
काय कमी झाले �हणा. पण काय काय आजून तग ध�न हत. लोणचो आंबो,
कापो आंबो, तुळशीतलो आंबो, साखरी �बटक�, काळ� बीटक�, लाल �बटक�,
नारळो आंबो, गोडो आंबो, आंबटोळो आंबो, केळयो आंबो, आणखी पण
बरेच हत. तशी एक कापी काज पण हा पर�ात. �तका कापी काज कशाक
�हणतत तर �तचे ब�डू ना �पकान खाली पडले तरी कडकच आसतत. नरम
अ�जबात नाय. आ�ण काजीची बी �हणशात ना तर �कती �पळवटा,
सहजासहजी येत नाय. तशी कापी काज फेमस हा. कारण ती वषा�तना दोनदा
तरी धरता. आता गीमात आ�ण परत पावसात. �यामुळा आ�ही गणपती�या
फु�ातय काजीचो ब�डू ठेवक शकतव. पावसा�यात ब�डू �पकलो तरी बी
मा� वलीच आसता. सुकना नाय. 
     
आता �ा का�या काजीवरना आठावला. गुद�ता ना वाडीत�या परबां�या
बाय�याचा लगीन �ता. लगीन परबांकडेच �ता. नवरो उचलान इललो. आ�ही
सगळे होव�ये नटान थटान ल�नाक गेलंव. ल�नाचे �वधी सु� झाले.
पु�यवचन सु� झाला क� मगे आम�या बायकांक ओवये सुचतंत. पु�यवचन
सु� झाला तशे नव�याकडचे बायका आम�याकडे बघून होवये गावक
लागली. ' का�या काजीची ब�डा, का�या काजीची ब�डा। अशी काय
होव�यांची त�डा, अशी काय होव�यांची त�डा॥, 
चारचौघात असा कोण बोल�यावर कोण बाई माणूस ग�प �हवात काय वो?

लगेच आमची गावडीन फुडे झाली. �तना माईक हातात घेत�यान. होवये सु�
के�यान,

' नवरो जुनवट गे बाये, नवरो जुनवट गे बाये।
तुका कसो कळलो गे बाये, तुका कसो कळलो गे बाये।

हळद लावतना हात लागलोssss!॥'
नव�याकड�या होव�यांका लाजेन मे�यासार�या वाटला आसात नाय? तर
अशी ही का�या काजी�या ब�डांची गजाल. कशी वाटली?

"काय नाय गो पर�ात... गव रेडे का�यक ठेयनत नाय... वगीच परडा केलंय. �हेनत के�ली
फुकट गेली..." माई सव�या वांगडा बोलत बोलत वाटेवरसून वरते सरली... ख�यात यवन
�तना टकलेरला घमॅल पायरेर ठेयला. दांडयेरले कपडे वडून लो�ार टाकलेन. �तत�यात
थय सव�या फणसाची भाजी घेवन इला. माईन भायरच हाता पायार पानी वतला. सव�यान
केळ��या खो�यारली �न�नीत भाजी माई�या हातीर ठेयली. ता �कू थयच गजालीक
बसला. "अगो  परडा लायलय. मर मर क�न घागरीनी �शपलय... भाजी पालो खावचेपुरती
तरी गावात, चार �मरशांगे �मठाक लावक गावतीत, तर कसला काय, गव रेडे काय ठेयनतच
नाय. नाट मोडली ती त��च..." माई फणसाची भाजी खाता खाता बडबड करी होती. 

सव�यांची मुंबैसून यवन आठच �दस जा�ले. पोरांका मे �हय�याची सुट� लागली काय
सव�याचो घो �यांका हाडून सोडता. परत शाळा सु� जावचे आद� �हराक यता. 
"अगे काल बाबूक घेवन पैलाडी गे�लय. दोन फणस काडून हाडलव. यकाची �याक केलंय,
योक �पकत ठेयलय. पोरांका कापे गरे खावचे आसत..." सव�या बोला होता. �तत�यात
माईन �तला. 
"बरा केलंस काडून हाडलस ते फणस... जग मुलुख खावन जातला... धर ही वायंगी... वाली
चारच आसत गो नाय तर �दतलय होतंय... फा�या केलंय काय तुका उ�ावक �दतय..."
माईन वायंगी फुडे करीत �तलेन... ती घेवन सव�या घराक गेला. माईन घरात यवन चुलीत
आग केली. आदनाक पानी तापत ठेवन ती ट�वी लावक वळयत इली. काय��ेम बगीत �तना
तां�ळ आसडले. धुवन आदनात तां�ळ वतून ती भायर परत ट�वी बगूक बसली. ट�वी बगता
बगता भात जालो तशी ती जावन सव�याथुय बसली. गजाली मारीत बसली ती थयच रवली.
हडे घरात घोवान यवन आपली आपुन चाय क�न खा�यान तरी माई तडेच होती. माई खूप
वगतान घरात इली बगता तर चुलीकडे भां�ानचो आवाज येय होतो. 

"काय ओ... इलास ते माका साद घालूक नाय... मीया हयता खालते सव�याचे गजालीक
बसललय..." माईन सांगलेन. 
"चाय क�न खालास...? हयता काय ढवळलास...?" माई टॉपात बगीत ईचारी होती... 
"�पट� ती ढवळलय... बगलय तर भात के�लो होतो... वांगडाक �पट� क�या �तला..."
घोवान असा �त�यार माई गप रवली. कामासून यवन �य�नी �पट� केली �नान �तका वायच
कसातरीच वाटला.
"�मया करतलंय होतंय कायतरी... तुमी ट�वी बगीत बसा�या होतास..." माईन असा �त�यार
�त�या घोवान �त�यान "रोज �तयाच करतो मगो... येक �दस �मया केलंय तर काय जाला...
तुका �कू गरम गरम कोणी क�न वाढू �हया कद� तरी..." माई�या डो�यात �का इली.
आज परडा गव रे�ान उरबड�यान �नान वैतागलली माई घोवाचे हातची गरम गरम �पट�
खावन सुशेगात �नजली....

६  दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  र�ववार पुरवणी १२ मे २०२४ 

समजुतीची �पट�... रीना पा�ते परब,
सावंतवाडी

वय�यांचा कव�या, 
मालवण- �स�धु�ग�.

मुलखातमुलखातमुलखातमालवणी 
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समुपदेशन 

सा�ता�हक सदर  
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र�ववार पुरवणी १२ मे  २०२४७   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

आठवण��या गो�ी
रा�पाल सावंत, 

�चपळूण- र�ना�गरी
मो. ९४०३१४४३५६..

पंचांग 

अमरनाथ परब 
9833606655 

 पंचांग वाचून �मळतात.  पांच फायदे....

   👆  वेदांचा अ�यास �ाचीन काळापासून सु� आहे.�यातही �श�ण, �ोक,
�ाकरण,�न��, �यो�तष आ�ण क�प ही सहा वेदांग आहेत, �याला �यात रस असेल तर ते
अ�यासत असतं.याम�दे �यो�तष शा��ाला वेदांचा डोळा मान�यात आला
आहे.�यो�तषशा��ासाठ� पंचांग �व�ा जाणून घे�यासाठ� खुप आव�यक आहे आ�ण
अवघड ही आहे.पंचांग पठण आ�ण �वण के�याने लाभ होतो असं �हणतात.

   🌏सूय�, चं�, पृ�वी,व न��ांची ��ती,अंतर आ�ण हालचाल या�वषयी वेद आ�ण इतर
�ंथांम�ये वण�न केले आहे.पृ��ववरील �दवस रा� आ�ण इतर सं�धकाल यांना �ान,अंतर,
आ�ण गती या मू�यांव�न �वभागून पूण�पणे अचूक पंचांग तयार केले गेले.पंचांग कालम�दे
�दवसांची न�द दे�याची प�दत आहे.

  📕   कॅल�डरची च�े खगोलशा��ा�या घटकांशी जोडलेली असतात. बारा म�ह�यांचे
वष�,सात �दवसांचा आठवडा ठेव�याचा �घात �व�म संवतापासून सु� झाला. म�ह�याचा
�हशेब सूय� आ�ण चं�ा�या गतीवर ठेवला जातो.....

   📗 पंचांग हे नांव,�तथी,वार, न��,योग, आ�ण करण या पा़च �मुख भागापासून बनलेले
असते.�या�या गणने�या आधारे, �ह�� पंचांगाचे तीन �वाह आहेत.
प�हले - चं�ावर आधा�रत.
�सरे - न��ावर आधा�रत
�तसरं - सूया�वर आधा�रत
कॅल�डर �णाली,

    📘भारतभर वेगवेग�या �व�पात तो साजरा केला जातो.आप�या वषा�त १२ म�हने
असतात. ��येक म�ह�यात १५ �दवसांचे दोन प� असतात. १-शु�ल २- कृ�ण प�. ��येक
वष� दोन माग��मण असतात.२७ न�� हे दोन आयनांनी राश�म�दे �मण करत राहतात.

   📙पंचांग वाचणे आ�ण �वण करणे खूप शुभ मानले जाते.असे मानले जाते क�, भगवान
राम देखील पंचांग ऐकत असत. �ाचीन काळ� त�ड क�न ठेव�याची �था होती. कारण �या
आधारे सव� काही कळू शकते....

 � पंचांगाचे पठण आ�ण �वण के�याने आई ल�मी �स� होते आसं शा�� सांगते.�तथीचे
मह�व काय ? कोण�या �तथीला कोणते कम� करावे �क�वा क� नये हे पंचांग पा�न जाणून
घेणे फायदेशीर ठरते.

 � आठव�ातील सात वारा म�ये कोण�या घटना, कोण�या वारी होतील.�या  दघ�टना
वाचवता येईल का ? हे जाणून घेणे फायदेशीर ठरते...
 �  न��ांचे पठण व �वण के�याने पापाचा नाश होतो.एकूण २७ न��ाचे मह�व काय
आहे आ�ण कोणते काम कोण�या �तथीला करावे �क�वा क� नये हे जाणून घेणं आव�यक
असते, 

 �योगाचा अ�यास ऐक�याने, के�याने ��यजनांचे �ेम �मळते.योगाचे मह�व शुभ �क
अशुभ असते का हे जाणून घेता येते, 

 � एकुण ११ कारणे असतात.कारणे ऐकून �क�वा वाचून सव� �कार�या मनोकामना पूण�
होतात,कारणाचे मह�व काय, �यानुसार कोण�या तारखेला कोणते काम करावे जेणेक�न ते
लाभदायक ठरेल...

काही �दवसा पूव� मला माझा एक �म� भेटला .,काय कसा आहेस ?चौकशी केली, मी �हटलं म�तच
चाललंय माझ !,तू कसा आहेस ? माझा �� �यांनही मा�यासारखीच ��त��या �दली . ब�याच �दवसांनी
भेटलाय आ�ण तो मा�या सारखाच चहा शौक�न अस�याने �वचारलं, चहा घेणार का ? काय अगद�
पर�या सारख �वचारतोस ? घेणार का चहा ? चल ना�ता पण हवा �हणाला. 

समोर �दसणा�या हॉटेलात गेलो हॉटेल म�ये भजी खाताखाता काहीतरी आठव�यासारख तो �हणाला
अरे तुला बरेच �दवस सांगीन �हणतोय ! पण �वसरलोच बघ. आता आठवण झाली. मलाही आ�य�  
वाटलं काय एवढं हा सांगायच �वसरला एवढे �दवस. सांग काय ते, मी हे वा�ये बोलताच �हणाला, तू हे
वॅट्सअपवर काय �ल�हतोस, पाठवतोस ते आज पासून बंद कर!, कोण चांगल �हणत नाहीच, लाईक
,��तसाद नाहीच पण तुझी चे�ा करतात .यापुढे ल�ात ठेव !काय सांगतोय ते ! मा�याच पै�याची भजी
,चहा घेऊन हा मलाच धमक� देतोय क� काय असा मनात �वचार आला. अथा�त �याच ते बोलणं  
मनापासून �ेम होत. मी हसतच �हटलं अरे जावू दे कुणी शा�बास �हणावं कौतुक कराव यांसाठ�
कुठलीच गो� मी आजवर केलेली नाही, करत नाहीच आ�ण यापुढे करणारही नाही आ�ण हो ��येक
वेळ� मा�या पो�टला इतरांनी लाईक कराव अशी माझी इ�ाही नाहीच. तो माझा �वानंद असतो. 

ब�याच �ुप�या काही अड़मीननी मला �यां�या �ुपला घेतलं आहे. तुं�ही �लहीत चला ��त��या देत रहा
असं सांगून �ुपला घेतलं आहे. खरंच काही चांग�या पो�ट ही वाचायला �मळतात, नवीन मा�हती �मळते,
मी पण मग �वतःकाही �ल�हतो, काह�ना आवडत, �यावर चचा� पण होते, कधीतरी बदल क�न पु�हां
शेयस� करतो. अथा�त मी सु�ा सव�च �ूप�या सवा��या पो�टला फारस लाईक करत नाहीच. मग �याच
उ�र अरे �या �यां�या लोकांनी फॉरवड� केले�या पो�ट असतात, तू तर �वतःच काहीतरी �ल�न शेयस�
करत असतोस !

मा�या �वषयी असणारी आपुलक�ने तो बोलत होता .हॉटेल मधून बाहेर पडताना पु�हां तोच स�ला देऊन
माग�� झाला. मी मनात �वचार करत रा�हलो. ह�ली सव��च अशी ��ती आहे. आपण एवढा कोण
मोठा ? �म�ा�या बोल�यात वा�तव होत आ�ण ते काय मला �या�या आधीही कळलं होत,समाजात ही
पूवा�पार रीत आहे लोक ठरा�वक अंतरा पय�त तुमची �तुती कौतुक करणार पण जे�हा तुं�ही �यांची
बरोबरी करता �क�वा �यां�या पुढे जा�याचा �य�न कराल त��हा तो मग तुम�या गुणाऐवजी दोष कुठं
�दसतोय का तो शोधून तुम�या चांग�याची बदनामी करणार अथा�त सव�च काही तसे नसतात. तुमचा
अणुलेख बदनामी चे�ा कोण करतो एक तर �याला �यातलं कळत नाही तो, जो काहीच करत नाही तो
�क�वा हा आप�या पे�ा वरचढ होणार असं �याला वाटत तो �क�वा कायमच �स�याच जे चांगले वाईट
सांग�याचा �याचा �वभाव आहे असेच लोक तु�हांला टाळतात अनुलेख करतात आ�ण ह�ली कौतुक
,अ�भनंदन, शुभे�ा, ��ांजली हे श�द �ूपवर �ल�हताना तो आप�या जातीचा ,�यात ना�याचा ,मग
जवळचा आहे का ? नोकरीत तो व�र� आहे क� क�न� पदावर, सं�ा, संघटनेत, आप�या मागेपुढे
�कती असतो, �यात पु�हां गटतट, �वरोधक क� समथ�क, पु�हां याला मोठा मोठा �हटलं तर आपण छोटे
होणार नाही ना ? ही पण भीती मनात, त��हा या �वहा�रक समाजात ,आपल �ान ते काय असणार ?
आपण लोकांकडून अस�या अपे�ा का करा�ात, संगणक युगात तुमचे लाईक वाढले �हणून �वचारांची
आ�ण आयु�याची उंची वाढणार आहे का ? चॅट�गला �तुती करणारा तुमचा खरा �हत�च�तकच आहे, न
करणारा �वरोधक समजू नये. 

समाजात आपण आप�या मागा�ने जात रहावं आ�ण �वतःच �वतःच आ�मपरी�ण केलं क� ब�याच
��ांची उ�रे �मळतात. �म�ा�या एका स��याने �वचारच� �फरत रा�हले .�प�ा��प�ा समाजात हे
असंच सु� आहे .�हणून आपण आपला माग� यो�य �दशा आ�ण �र��ीने बदलला आपल काम �नरपे�
भावनेने करत रा�हलो तर वॅट्सअप पो�ट�या लाईक पे�ाही आपल लाईफ सकारा�मक होईल .फ�
आपली मान�सकता बदलता कामा नये .आप�या मागा�ने चालायच.अनुलेखाची पवा� करायची नाही .

अनलुखेाची पवा � करायची नाही



न�वद� दशकात खासगी �लासेस खासगी �शकवणी ही फ� शै��णक मागासलेपण �र
कर�यासाठ� असायचे. गुण कमी �मळणा-या अ�यासात मागे राहणा-या  �व�ा�या�ना जा�तीचा वेळ
देऊन �यांची सारखी सारखी उजळणी क�न घेतली जायची.अशा �व�ा�या�चे �येय फ� उ�ीण� होणं
एवढेच असायचे.शाळेचे �श�क अशा कमकुवत �व�ा�या�ना शाळेतच थांबवून अ�यास क�न घेत
असत तर कधी सं�याकाळ� �श�कां�या घरी पाठवले जायचे. �याकाळात �लासेस लावणे �हणजे
कमीपणाचे वाटायचे.पण नंतर�या दशकात काही खासगी �लासेसनी �ावसा�यक चेहरा धारण
क�न शै��णक �े�ात पाऊल टाकले.गुणव�ेची न�वद� पार करणारे गुणप�क जा�हरातीतून
झळकू लागले.सहा�जकच पालक वग� भपकेबाज गुणव�ेचं आ�मष पा�न आप�या पा�याला
खासगी �लासेसला पाठवायला लागले.मग काय �लासेसवाले वत�मानप�ात दररोज संपूण� पान�या
पानं जा�हरातीने भ� लागले.गुणव�ा धारण केले�या �व�ा�या�ची छाया�च�े वत�मानप�ात
झळकलेली पा�न पालक आप�या मुलांचे गुणव�ेचं भ�वत� �लासेस�या वादळात
आजमाव�यासाठ� �य�न क� लागले. एका नामां�कत इं�ज�नअर ���ने आपला पेशा सोडून
खासगी �लासेस सु� क�न महारा�ात खासगी �लासेसचं वादळ �नमा�ण केले.महारा�ात
जवळजवळ सव�च �ज��ांत �लासेस�या शाखा �नमा�ण के�या. मंुबई शहरात पूव� प��म अशा
��येक भागात दोन दोन शाखा �नमा�ण क�न अ�रशः मंुबईसह महारा�ात �लासेसचे घ�घावते
वादळ �नमा�ण झाले. �याकाळ� �लासेसला ॲड�मशन घेताना व�शला लागायचा. मग सहा�जकपणे
फ� म�ये भरमसाठ वाढ कर�यात आली. माक� टम�ये  अनेक �लास न�ाने नावा�पाला येऊ
लागले.जा�त फ� असेल तो चांगला �लास असे स�मकरण पालकांची �वचारसरणी �हण क�
लागले.�श�णाचे बाजारीकरण झाले.भपकेबाज गुणव�े�या जा�हराती पालकांना आक�ष�त क�न
घे�यात यश�वी ठ� लाग�या.नववी दहावीची दोन वषा�ची एका �व�ा�या�ची फ� लाखांचा ट�पा पार
क�न गेली.पालकही �बन�द�कतपणे आप�या मुलां�या गुणव�ेसाठ� लाख�नी पैसा �लासेसम�ये
ओतू लागले.
�लासेसचे फॅड �नमा�ण झाले. आज�या घडीला सव�च शाळे�या �व�ा�या�पैक� न�वद ट�के  �व�ाथ�
कुठ�या ना कुठ�या �लासेसम�ये जाऊ लागले.शालेय �व�ाथ� �लासेल न जाणे �हणजे �या
�व�ा�या�ना कमीपणाचं वाटू लागले.ग�लोग�ली दरवष� हजारो �लासेस उदयास येऊ लागले.
�लासेस वा�यांची �धा� सू� झाली.गुणव�ा ही काही जा� नसते. �चंड मेहनती�शवाय,कठोर
�य�ना�शवाय गुणव�ा �ा�त करता येत नसते.पण �लासेसवाले गुणव�ेची हमखास हमी देऊन पैसे
उकळू लागले मग पालक पैसे टाकून गुणव�ा खरेद� कर�याची �व�े पा� लागले.इथुनच ख-या
गुणव�ेचा शेवट झाला. �� मागा�ने गुणव�ा �मळव�यासाठ� पेपर फुट�ची �करणे �नमा�ण होऊ
लागली. �श�कांचा �वा�भमान पैशात �वकला जाऊ लागला. खासगी �लासेसवा�यानी गैरमागा�ने  
फेकले�या पैशामुळे  शै��णक �े� काही �माणात कलं�कत होऊ लागले. शाळेचे �श�कही खासगी
�लासेस सु� क� लागले. �लासेस येणा-या मुलांना गुणव�ेचं झुकतं माप �मळू लागले. ��ाचाराची
चीड फोफावत चालली. �व�ा�या�ना फ� परी�ेसाठ� अ�यास करायचा असतो अशीच मनाची
धारणा होऊ लागली. �व�ाथ� फ� परी�ाथ� बनले.आज �यु�नअर केजी�या �व�ा�या�नाही पालक
�लासला पाठवू लागले आहेत हे पा�न या वेडसर पणाला काय �हणावे?? असेच वाटत
राहते.बालकांचे बालपण �हरावून घेऊन �लासम�ये पाठवणे हे खरं तर चूक�चे आहे.आप�या
पा�यांचे थो�ाशा एक दोन ट��यांनी गुण कमी झाले तरी पालकांचा होणारा �ागा पा�न
�व�ा�या�चे मान�सक ख�ीकरण होत गेले.मग काही आ�मह�येचा माग� शोधू लागले. क� � सरकारने
खासगी �लासेस संदभा�त घेतले�या �नण�यांचे कौतुक करायला हवं.१६ वषा�पय�त कशाला हवेत
�लासेस? �यांना �यांचे बालपण मु�पणे जगू �ा. �यांचा सवा�गीण �वकास होऊ �ा. �या �व�ा�या�ना
फ� पु�तक� �कडे बनवू नका.�यांना फ� परी�ाथ� बनवू नका �यांना �व�ाथ� बनू �ा. अ�यासाचे
ओझे वाटू नये.
Home Tutions खासगी �शकवणी व को�च�ग �लासेस हे दोन वेगवेगळे �वषय आहेत. तसेच �ुप
�ुश�स ही आणखी एक संक�पना आहे. को�च�ग �लासेस शासनमा�य न�दणीकृत असेल तर वरील
�नकष,अट� लाद�या जाऊ शकतात. परंतु ग�लोग�लीतील  �लासेस �ुप �ुश�स नावाने �शकवणी
सु� ठेवतील. �ुप �ुश�सला शासनाची बंधने लादता येणे अवघड आहे. पण काही �लासेस
नामां�कत आहेत भरमसाठ सुखसु�वधा उपल� आहेत �यामुळे असे पैशात खेळणारे �लास फ�
सु�ा भरमसाठ  आकारणी करतात. गुणव�ेची आ�मष दाखवून पूत�ता करत नाहीत.�यामुळे अशा
�लासेसना कुठे तरी चाप लावणे गरजेचे असते.

प�े��

सा�ह�य

2 कप मदैा 
1 कप थडं बटर, लहान चौकोनी तकुडे करा
1/2 ट��नू मीठ
1/4 कप बफा�च ेपाणी

कृती -
 मो�ा �म��सगं वाड�यात, मदैा आ�ण मीठ एक� करा.
�पठा�या �म�णात थडं बटरच ेचौकोनी तकुडे घाला.
प�े�� कटर �क�वा तमु�या बोटा�ंया टोकाचंा वापर क�न, लोणीचे
�म�ण मटार�या आकारा�या लोणी�या तकु�ासंारख ेखडबडीत
तकु�ासंारख ेहोईपय�त पीठात लोणी घाला.
हळूहळू बफा�च ेपाणी, एका वळे� एक चमच,े एक काटा �मसळून पीठ
एक� यईेपय�त घाला. 
एकदा पीठ एक� जमायला लागल ंक�, हातान ेबॉलम�य ेमळून �या.
जर पीठ खपू कोरडे असले तर थोडे अ�धक बफा�च ेपाणी घाला, एका
वळे� एक चमच.े

�पठाच े दोन समान गोळे करा, ��यके चकतीम�य े सपाट करा,
�ला��टक�या आवरणात गुडंाळा आ�ण �कमान 30 �म�नटे थडं करा.

प�े�� रोल 

तमुच ेओ�हन 375°F (190°C) वर गरम करा.
र�े�जरटेरमधनू पीठाची एक �ड�क काढा आ�ण थोडा मऊ
हो�यासाठ� समुार े5-10 �म�नटे खोली�या तपमानावर बस ू�ा.
हल�या �पठल�ेया प�ृभागावर, पीठ समुार े 1/8 इंच जाडी�या
वतु�ळात गुडंाळा, पीठ अधनूमधनू �फरवा आ�ण �चकट होऊ नये
�हणनू आव�यकतनेसुार कामा�या प�ृभागावर �क�वा रो�ल�ग �पनवर
अ�धक पीठ घाला.
गुडंाळलले ेपीठ काळजीपवू�क 9-इंच पाई �डशम�य े�ानातं�रत करा.

पाई �डशम�य ेआपल ेइ��त �फ�ल�ग जोडा
�पठाची �सरी चकती प�ह�या �माणचे गुडंाळा.
त े�फ�ल�गवर ठेवा.
समुार े 1-इंच ओ�हरहगँ सोडून,   कडा पासनू कोणतहेी जा�तीच ेपीठ
��म करा.
सील कर�यासाठ� वर�या आ�ण खाल�या ��ट्स�या कडा एक�
दाबा, नतंर इ�ेनसुार कुरकुरीत करा.

प�े�� बके करा:
तमु�या र�ेसपीम�य े �ी-ब�ेड ��टची आव�यकता अस�यास,

कवचा�या तळाला का�ान ेटोचनू �या, चम�प� कागदान ेरषेा करा
आ�ण पाई वट्ेस �क�वा वाळल�ेया बी�सन ेभरा.
�ीहटेेड ओ�हनम�य े 10-15 �म�नटे बके कराव,े �क�वा कवच सटे
होईपय�त आ�ण फ� सोनरेी हो�यास स�ुवात होईपय�त.

जर तमु�या र�ेसपीम�य े भरल�ेया आ�ण न बके केल�ेया पाईची
आव�यकता असले, तर त�ुही वापरत असल�ेया �व�श� �फ�ल�गसाठ�
ब�ेक�ग सचूनाचं ेअनसुरण करा.

स�ह� करा:
एकदा भाज�यावर, स�ह� कर�यापवू� प�े��ला �क��चत थडं होऊ �ा.

 ८   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

पे���
�वाती पाट�ल

 पलूस ,सांगली
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समाजभान 
�ी धनंजय शेटये.
गोळवण, ता.मालवण

 मोबाईल. 
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 को�च�ग �लासेस आ�ण �नब�ध!!.’



                                                   बाल अ�तथी संपादक-    कु. पुवा� जगदाळे                         

 

   संपादन सहायक- कु. वै�णवी आंबेलकर                                               सहसंपादक- कु. वे�दका मुलूख

 मांडणी व सजावट- कु. श�मका मुलूख.                                                इतर सहा�य- कु. इशांत पागडे

दैनक स धुग समाचारने कोकणातील मुलांना या उाळी सुीम�े� लहीत होासाठी एक नवीन उपम हाती घेतला
आह े. याम�े� कोकणातील ववध शाळांतील मुलांनी  केलेले लखाण स होणार आह.े 
ामुाने या "बालमैफल" ा पुरवणीची सव जबाबदारी दापोली तालुातील चंनगर येथील  शाळेा वाानी
घेतली आह.े याम�े� मुलांना लखाण करासाठी मुलांना ोाहत करापासून ते पुरवणीची सव जबाबदारी या
शालेय वाानी घेतली आह.े या उपमासाठी मुलांनी दलेला होकार आण भरघोस तसाद अवणनीय आह े .        
या सवाना मागदशन थतयश लेखक आण शक बाबू घाडीगावकर सर करत आहते . 

बालकांसाठ� शालेय मुलांनी तयार केलेले वत�मानप� 
“आजचं प�- उ�ा�या समृ��साठ�!”

बालम�ैफल 

 १  दै�नक �स�धु�ग� समाचार बालमै�फल- र�ववार पुरवणी  १२ मे २०२४
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दापोली- दापोली तालु�यातील चं�नगर येथील �श�ण कला ��डा सं�ेने आयो�जत
केले�या वा�ष�क सव�साधारण समारंभात चं�नगर गावातील �व�ा�या�साठ�चे �व�वध
पुर�कार जाहीर केले असून याच काय��मात �व�ा�या�ना पुर�कार �वत�रत क�न  
गौर�व�यात आले. चं�नगर शाळेतील इय�ा सातवीतील �व�ा�थ�नी कु. वे�दका सुभाष
मुलूख �हला आदश� �व�ाथ� पुर�कार �ा�त झाला असून �तचे सव�� अ�भनंदन होत आहे.
        चं�नगर येथील �श�ण कला ��डा ही सं�ा दरवष� मे म�ह�यात वा�ष�क
समारंभा�या �न�म�ाने बालक-पालक-�श�क आनंद मेळा�ाचे आयोजन करते. या�न�म�
शालेय �व�ा�या�साठ� �व�वध �धा�चेही आयोजन कर�यात येते. यावष� सं�ेने चं�नगर
शाळेतील �व�ा�या�साठ� �च�कला, व�ृ�व, �नबंध, �मरणश��, संगीत खुच� यांसार�या
�धा�चे आयोजन केले होते. �ध�तील सव� �वजे�या �व�ा�या�ना सं�ेकडून मा�यवरां�या
ह�ते आकष�क व शालोपयोगी ब��से दे�यात आली. या�शवाय शाळेतील आदश� �व�ाथ�
�हणून कु. वे�दका सुभाष मुलूख, गुणवंत �व�ाथ� �हणून कु. पुवा� स�चन जगदाळे तर गरीब
व होतक� �व�ाथ� �हणून कु. वै�णवी वसंत आंबेलकर या �व�ा�या�ची �नवड कर�यात
आली. सवा�ना मा�यवर �����या ह�ते गौर�व�यात आले. या पुर�कार �वतरण
समारंभासाठ� �ासपीठावर सं�ेचे अ�य� सदानंद मुलूख, उपा�य� शैलेश मुलूख, स�चव
�व�प मुलूख, स�लागार �वजय मुलूख, सुनील रांगले,चं�नगर गाव�या सरपंच भा�य�ी
जगदाळे, र�ना�गरी �ज�हा प�रषद �नयोजन स�मतीचे सद�य मोहन मुळे, मु�या�या�पका
अच�ना सावंत, शालेय �व�ापन स�मतीचे अ�य� �पेश बैकर आद� मा�यवर उप��त
होते. पुर�कार �वतरण समारंभाचे सू�संचालन �व�प मुलूख यांनी केले तर �पेश बैकर
यांनी उप��तांचे आभार मानले.

        दोन कारणांमुळे मला ना सु�� अ�तशय आवडते. एक �हणजे �या �दवसात आंबे
�मळतात. �सरे कारण �हणजे शाळेला सु�� असते. द�ड म�हना शाळा, अ�यास, गृहपाठ
सव� बंद. हे दोन म�हने म�त वाटतात. केवळ मौज म�ती असते. या सु��त मी मा�या मामा-
मामीकडे राहायला जाणार आहे. माझे मामा -मामी दापोलीजवळ�या एका छो�ाशा
गावात राहतात. मी मा�या आई-बाबांसोबत �तथे जाईन. मी आ�ण माझी बहीण �तथे खूप
म�ती क�.  
         मामा�या घराभोवती अनेक �कारची झाडे आहेत. �चकू ,नारळ ,आंबा ,अशी अनेक
झाडे आहेत. आ�ही मुले �तथे खूप मजा करतो. अनेक �कारचे खेळ खेळतो. �पारी उ�हात
जायचं नसते �हणून आ�ही प�े, कॅरम, असे बैठे खेळ खेळतो. मी �तथे खूप फळे व
वेगवेग�या ता�या भा�या खाईन. सं�याकाळ� मी मामा सोबत �फरायला जाईन.
        एक �दवस आ�ही सं�याकाळ� सव�  �मळून रानात जाऊन �तथे आ�ही खूप आंबे खाऊ
आ�ण खूप आ�ही घरी आ�यावर खायला आणू. मी  आं�यांसोबत करवंद ,आवळा, काजू
असे अनेक फळे घेऊन येईन. सु�� असली तरी मी थोडा वेळ तरी अ�यासाला करायला
बसेन. उ�हाळ� सु��त मी खूप म�ा करेन. मला ना सु�� खूप आवडते!

 कु. वै�णवी वसंत आंबेलकर

      खरेतर एखा�ा पुरवणीचं संपादन कर�याची जबाबदारी प�ह�यांदाच
आ�ही खां�ावर घेतली आहे. आमचा प�हला �य�नही अगद� सुरेख
जम�याचे समाधान आज मा�या चेहर्यावर आहे. आ�ही मुले तर दरवष� मे
म�ह�याची सु��साठ�च वाट बघत असतो. या सु��त फ� म�ा आ�ण
म�ाच हवी असते. मग ते �नबंध �लहा, �यासाठ� वाचन करा, संपादकांचा
लेख �लहा, क�वता �लहा वगैर�सार�या गो�ी आतापय�त नको वाटाय�या.
खेळा, �ंदडा, आंबे, गरे खा वगैरे छान वाटायचं. पण घाडीगांवकर सरांनी
आधीच सां�गतलं क�, तु�हाला पुरवणी संभाळायची �हणजे वेगळं असं काही
करायचं नाहीय. तु�ही जे काही �ंदडाल ते �ंदडायचंच आहे. आंबे, गरे
खायचेच आहेत. मा� जे जे काही कराल ते अगद� थोड�यात कागदावर
�लहायचं, मोबाईलवर टाईप करायचं आ�ण पुढे पाठवायचं आहे. सरां�या
�हण�यानुसार आता आ�ही काम सु� केलं आहे. आ�हाला जे जे काही सुचतं
ते आ�ही आधी आठवणीसाठ� वहीत एक दोन ओळ�त �ल�न ठेवतो आ�ण
मग �यावर स�व�तर �लहीत जातो.
      दरवष� खरं पाहता आ�ही मुलं हे सारं करतो. �फरतो, मामाकडे जातो.
आंबे खातो, गरे खातो. समु�ावर जातो, एखा�ा �रसॉट�ला जातो. मा� आ�ही
सु��त अशा �कारे जी मौजमजा करतो ती कागदावर उतरव�याची सवय
आता यापुढे देखील आ�हाला लागणार आहे हे याच जबाबदारीचं फ�लत
�हणावं लागेल. मा�या वेद�का, वै�णवी, �दया, श�मकासार�या मै��णी मला
हे सारं संपादन कर�या�या कामात मोलाची मदत करीत आहेत. इशांतही
छान छान क�वता �ल�न पाठ�वत असतो. यावष� एक वेगळा अनुभव, वेगळ�
संधी �द�याब�ल मी ���शः �स�धु�ग� समाचारची ॠणी आहे.
      अनेकदा मनात खूप काही सुचत असतं. अनेकदा अनेक �वषयांवर
�लहावसं वाटतं. पण मग आळस येतो, कंटाळा वाटतो. मा� यंदा आळस,
कंटाळा झटकून अनेक �वषयांवर �लहीणं होत आहे. या �न�म�ाने सु��
असली तरी वाचन घडत आहे, पया�याने सु��तही अ�यासापासून �र गेली
नाही याचं मा�या आईबाबांना कौतुक वाटतं. आ�ही लहान मुलं जे काही
�लहीतो �याचं खरोखरच सवा�ना कौतुक वाटतं. आजीआजोबांना, काका-
काक�ला, मामा-मामीला, अगद� सग�यांनाच. आमचे �नबंध, क�वता वाचून,
�च� पा�न सगळ�जणं आमचं कौतुक करतात. हे सारं �स�धु�ग� समाचार मुळे
घडून येत आहे. नाहीतर आम�या हातून असं �लही�याची संधी आ�हाला
कोणी �दली असती?
        आता आ�हाला या पुरवणी�या �न�म�ाने �नय�मत लेखन कर�याचा
जणु छंद जडला आहे. आ�हाला आता नवे नवे �वषय सुचत आहेत, श�द
सुचत आहेत. नवे काही तरी �लही�याची उम� जागृत होत आहे. मा�
आम�या पुरवणीबाबत अ�धका�धक वाचकांनी आपले अ�भ�ाय कळवावेत
अशी एक अपे�ा या�ठकाणी �� करावीशी वाटते. काही चुकलं तर आमचे
कान ओढा.(माझे कान मुळातच लांब आहेत.)पण आम�या या �य�नांब�ल
काही न काही अव�य कळवा. शेवट� तुमचे वाचकांचे अ�भ�ाय आ�हाला
नवी उजा� देणार आहेत. आम�या लेखणीला अ�धक बळ देणार आहेत. तुमचे
थोरामो�ांचे आशीवा�द हेच आमचं �ेरणा�ान आहे.

कु. पुवा� स�चन जगदाळे

�वशेष संपादक�य

२   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

सु��चा आनंद

कु. आरा�य
�नलेश मुलू

वेद�का मुलूख �हची
 आदश� �व�ा�थ�नी �हणून �नवड

�लहीते होऊया!

वेद�का मुलूख कु. वै�णवी आंबेलकर कु. पुवा�  जगदाळे
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मा�या मामाचा गाव वणंद. तो दापोली तालु�यात आहे. माझी आजी,
आजोबा मे म�ह�या�या सु��त माझी तर वाटच बघत असते. मलाही
मामाचा गाव खूप आवडतो. कधी सु�� लागते आ�ण मी मामाकडे जाते असे
मला होते. मा�या मामाचा गाव �हणजे नारळ� पोफळ��या गद�त लपलेले
एक सुंदर खेडे आहे. गावातून एक नद� वाहते. या नद�चे पाणी कधीच संपत
नाही. गावातील लोकांना या नद�चा खूप उपयोग होतो.

माझा मामा, मामी, आजोबा,                आजी खूप �ेमळ आहेत. मी
�तकडे गेली क� �या सव�                          लोकांना खूप आनंद होतो.
माझी आजी माझे                                           खूप लाड करते. कधी
कधी मी फार                                                         बडबड करते �हणून
मला ओरडते. मा�या                                    मामाकडे मांजर ंखूप
आहेत. मामाला मांजरं                                 पाळायला आवडतं. मलाही
मांजरं आवडतात. मला                              मांजरांबरोबर खेळायला
आवडतं. मी मामाकडे गे�यावर.       खूप �फरते. मी �तथ�या मुल�शी
खेळते. आ�ही �तकडे लपाछपी, लगोरी, पकडापकडी खेळतो. माझी मामी
�चकन-भाकरी छान बनवते. मला �त�या हातचे सगळेच जेवण आवडते. 

मी दरवष� मामाकडे जाते. अन मला �तकडे जा�याचा कधीच कंटाळा येत
नाही. माझाही �तकड�या लोकांना कधी कंटाळा येत नाही. मला मा�या
मामाचा गाव फार आवडतो. असा आहे मा�या मामाचा गाव.

परी�ा �हणजे आ�हा �व�ा�या��या एकदम जवळची गो�. जी कधी            हवीशी वाटते तर कधी नकोशी. आ�ही मुले तर वया�या पाच�ा वषा�पासून शाळेत
जातो. ते�हापासून अ�यास आ�ण परी�ा आमची पाठ सोडतच                                   नाही. �यामुळे परी�ा नस�या तर हा �वचार येताच मनात गोड गुदगु�या  
होतात. खरोखरच हा परी�ेचा बागुलबुवा आ�हा मुलां�या                                                मागे नाही लागला तर आमचं जीवन �कती सुस� होइल. पण परी�ा
नस�या तर आम�या �ानाची कसोट� कशी लागणार?                                                             आ�ही वष�भर जे �शकलो �याची पडताळणी कशी होणार?
�हणून परी�ा �ा मह�वा�या आहेत. पण �ा परी�ा                                                                   जर मे म�ह�यात आ�या तर ..... मे म�हना �हटलं तर
सवा��या मनात ते सु��चे �दवस, म�त आंबे, गावचे                                                                          घर, �तथली म�ा, सहली, मै��णीसोबत �फरायला
जाणं, घर�याबरोबर वेळ घालवणं आ�ण खूप                                                                              काही. पण जर परी�ाच मे म�ह�यात सु� झा�या तर...?  
बापरे! मे म�ह�यातील हया सग�या म�ेचा �याग करावा                                                        लागतो. �यात  मे म�हना �हणजे उ�हळा, एव�ा गरमी म�ये
अ�यास करणं अश�य होते. पण तरीही उ�म मा�स� �मळव�यासाठ� अ�यास करावाच लागतो. पा�याचा तुटवडा तर आहेच. घरापासून लांब राहणा�या
�व�ा�या�ना घरची ओढ लागलेली असते. �ा सग�या अडचण�म�ये अ�यास तर चांगला होणार नाही. �हणूनच परी�ा �ा मे म�ह�यात नसा�ात.

         दरवष� �माणे यावष� सु�दा मला दोन म�हने उ�हाळ� सु�� पडली. मी ही उ�हाळ� सु�� खूप मजेत
.घालवणार आहे. �याच �माणे मी या उ�हाळ� सु��चा चांगला स�पयोग करणार आहे . आता सु�� पडली तर
अ�यासाचा ब�ट्याबोळ. �हणून मी दररोज �शकवले�या अ�यासाची थोडी-थोडी उजळणी करीत आहे.
दररोज उजळणी के�यामुळे माझा �शकवले�या अ�यास कायमचा ल�ात राहील याची मला खा�ी आहे
आ�ण या�शवाय मी या सु��चा �सरा स�पयोग करणार आहे. शाळा सु� असताना दररोज मला घरी
आ�यावर शाळेचा अ�यास करावा लागत असे. मला माझे छंद जोपास�यासाठ� वेळच �मळत नसे. �हणून मग
मी या सु��त माझे अनेक छंद जोपास�याचे ठरवले आहे..
         मला खूप अशा वेगवेग�या �वषयांवर �नबंध आ�ण �च� काढायला खूप आवडतात. �हणून मी या
सु��त खूप �वषयांवर �नबंध �लहायचे ठरवले आ�ण खूप सारी �च� काढायचे ठरवले आहे. मला क�वता
�लहायला पण खूप आवडतात. �याच�माणे मला इतर कव�नी �ल�हले�या क�वता तालासुरात �हणायलाही
खूप आवडतात. �हणून मी या उ�हाळ� सु��त खूप सा�या क�वता �ल�ह�या व �ल�हणार आहे.  इतर कव��या
क�वता ही मी ताल लावून गाय�या आहेत. मा�या उ�हाळ� सु��चा स�पयोग मी असा करत आहे, करणार
आहे
    असा स�पयोग के�यामुळे माझी ही उ�हाळ� सु�� खूप जाणार आहे. माझा या सु��त अ�यासही होत आहे
. मी या सु��त म�ाही करत आहे आ�ण माझे अनेक छंद ही मी जोपासत आहे.

मे म�हना सु� झाला क� सव� मुलं खूपच खुश असतात. कारण सव� शाळाना सु�� पडते. मे म�ह�यात कोण आजोळ� जातात, कोण मुंबईला जातो.
�दवसभर �न��या उनाड�या. मे म�ह�यात सग�यांचा आवडता, पण नेमकं �व�हरीतलं पाणी आटून जातं. खूप उकाडा असतो. पण जर मे म�ह�याची
सु��च नसती तर ? तर आपण शाळेत जाऊन कंटाळलो असतो. आप�याला मन मोकळेपणाने �ह�डता �फरता आलं पा�हजे. मे म�ह�या�या सु��त सव�
खूप �फरतात.
       
या म�ह�यात खूप मजा येते. जर मे म�ह�याची सु��च नसती तर आप�याला पुढ�या वगा�चा अ�यास आलाच नसता. मे म�ह�यात सु�� नसती तर आंबे
कसे जमू शकलो असतो? पण जर मे म�ह�याची सु��च नाही पडली तर! मला मे म�ह�याची सु�� खूप आवडते.

कु. वे�दका सुभाष मुलूख

मा�या मामाचा गाव

३   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

कु. �दया अ�ण मुलूख

सु��चा स�पयोग

कु. आरा�य
�नलेश मुलू

चल र ेदादा आं�या�या बुंधाशी
चल र ेदादा चल.....

आंबा घोसांनी धरला रे
तो बघ िपकाया लागला रे

एक खडा घऊे, घोसावर मा�
आंब ेिटपाया चल......

गोड गोड चवीला आंबा रे
रसाळ मधाळ लागतो रे

आंब ेगोळा क�, घराम�य ेनऊे
टोपली घऊेन त ूचल......

शाळेला स�ुी पडली रे
�म�ांशी ग�ी जमली रे

पोर ंपोर ंजम,ू आं�याखाली जाऊ
पोरांना घऊेनी चल.....

टपकन आंबा पडला रे
देवाला पावन झाला रे

देवापढेु ठेवू, सारजेण खाऊ
आं�याखाली त ूचल....

आं�याच ेनाव मोठे रे
ि�खंडात त ेगाजत ेरे

िबगी िबगी जाऊ, आंब ेगोळा क�
जमिव�या त ूचल....

कु. इशांत राज�� पागडे

चल रे दादा

मे मिह�यात परी�ा नकोच!
मे मिह�यात परी�ा नकोच!
मे मिह�यात परी�ा नकोच!

कु. पुवा� स�चन जगदाळे

कु. �नेहा घाडीगांवकर

जर मे मिह�याची स�ुी नसती तर.....जर मे मिह�याची स�ुी नसती तर.....जर मे मिह�याची स�ुी नसती तर.....
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कलांगण 

आ�ही तर दरवष� मे म�ह�याची वाट बघत असतो. कधी एकदाचा मे म�हना येतो आ�ण
आमची मजा होते असं आ�हाला झालेलं असतं. पण कधी कधी डो�यात �वचार येतो क�
हा मे म�हना नसता तर? मे म�हना नसता तर आ�हा मुलांचे भरपूर वांदे झाले असते.
वष�भर नुसता अ�यासच करावा लागला असता. सतत परी�ा �ा�ा लाग�या अस�या.
या वयात अ�यासाबरोबरच खेळही खेळायला हवेत. पण मे म�हना नसता तर कसे खेळ
खेळता आले असते? कसे आंबे ट�पता आले असते? कसे फणस खाता आले असते?
सतत अ�यास क�न क�न नुसता वैताग आला असता. कोणा�या ल�नाला जाता आलं
नसतं. कुठे पुजेला जाता आलं नसतं. पुजेला डा�सही करता आले नसते. मामाकडे
जाऊन मजा करता आली नसती. खरोखरच मे म�हना नसता तर आम�यासार�या मुलांचे
फार हाल झाले असते. देवाबाबा बरं केलंस क� मे म�हना सु� केलास. नाहीतर आ�हा
मुलांचं काही खरं न�हतं. मला तरी असं वाटतं. आणखी कोणाला काय काय वाटतं काय
माहीत?

कु. आरोही महेश मुलूख

मे म�हना नसता तर....

४   दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

कु. पुवा� स�चन जगदाळेकु. श�मका नयनेश मुलूख

 ५ सेकंदात ३ फरक ओळखा  

दरवष� मे म�ह�यात आ�ही गावी जातो. वाडी�या अगद� टोकाला आमचे घर आहे. मे म�ह�यात आम�या
घरात भरपूर माणसं असतात. बरीचशी मुंबईतून आलेली असतात. घरामागे एक जुना गोठा आहे. �या
गो�ात सतुकाका बैल, �हशीला बांधतो. सतुकाकाची �हस दररोज दोन तांबे भ�न �ध देते. तो �ध काढत
असताना मला सोबत घेऊन जातो.                        सतुकाकासोबत मी बैलांना पाणी पाज�यासाठ�
त�यावर घेऊन जातो. सतुकाकाची �हस                    एकदा त�यात �शरली क� भरपूर वेळ बाहेर येत
नाही. गावाकडचे तळे म�त आहे. आम�या                                घरापासून जवळच आहे. �यात भरपूर
पाणी आहे. त�याजवळ महापु�षाचा पार                                   आहे. दररोज सं�याकाळ� खूप माणसे
�तथे ग�पागो�ी करत बसतात. दरवष� मे                             म�ह�यात �तथे गावाची पूजा असते.
पूजे�दवशी व रा�ी भरपूर काय��म                                    असतात. मला दशावतारी नाटक फार
आवडते. घराजवळ�या पर�ात जांभळाची                     भरपूर झाडं आहेत. आंबेही भरपूर आहेत.
�पकलेले आंबे दगड मा�न पाडायला मजा येते. सगळेच आंबे गोड गोड आहेत. �तथे चारोळ�चीही झाडं
आहेत. चारोळ�ची फळंही गोड गोड लागतात. गावी फार मजा येते. �तथं आणखी आणखी रहावेसं वाटतं.
अ�यासाचा �ास नाही. फ� मजाज मजा. मला गाव खुप आवडतो.

कु. सोहम घाडीगांवकर

गाव माझा म�त!


