
आप�या भारतीय सं�कृतीचा इ�तहास फार मोठा आ�ण �ाचीन आहे.
या भारतीय सं�कृतीचा आपण �वचार केला तर आप�या ल�ात येते
क�, भारतात एक काळ मातृस�ाक रा�यप�ती होती. मह�वाचे
�हणजे �यावेळ� मातृस�ाक रा�यप�ती होती, �यावेळ� भारतातून
सो�याचा धूर �नघत होता. मा� काळा�या ओघात स�ांतर झाले आ�ण
रा�य�व�था �पतृस�ाक झाली. मा� काही काळातच याच
�पतृस�ाक �व�थेमुळे भारतात परक�य आ�मणे झाली आ�ण
परक�यांची गुलामी आली. याच काळात ���यांना अ�रशः गुलाम
�हणूनच वागणूक �दली जात होती. �यांना कसलाही आधार न�हता.
चूल आ�ण मूल, रांधा, वाढा आ�ण उ�ी काढा यापलीकडे �वातं�य
न�हते. �या�नही ध�कादायक �हणजे �यां�यावर अनेक �नब�ध घातले
गेले. �यात केशवपन, �श�णास �वरोध, बाल ह�या, सती�था, बाल
�ववाह, �वधवांना यातना या व अशा अनेक �नब�धामुळे ��ीचे जगणे
नकोसे झाले होते. अशावेळ� �यांना या यातनातून मु�� �दली पा�हजे
अशा �वचाराने �े�रत होऊन पु�यात महा�मा �यो�तबा फुले यांनी मोठे
काम उभारले �हणून �यांना ��ी मु��चे जनक �हणतात. 
     एक �वचारवंत असे �हणतात क�,  जर तु�ही एखा�ा पु�षाला
�श�ण �दले, तर तु�ही एका पु�षाला �श��त करता. जर तु�ही
एखा�ा ��ीला �श�ण �दले, तर तु�ही एका �पढ�ला �श��त करता.
�यानुसार महा�मा फुले यांनी काम केले.
भारतीय समाजाम�ये म�हला अनेक शतकांपासून ��यम �थानावर
रा�ह�या हो�या. �यांना �श�ण, संप�ी, �नण�य घे�याचा आ�ण
मोकळेपणाने जग�याचं देखील अ�धकार न�हता. अशा प�र��थतीत
एक तेज�वी ���म�व समाजात उभं रा�हले ते �हणजे महा�मा
�यो�तराव फुले. �यांनी समाजा�या �ढ�, परंपरा, अंध��ा यांना
आ�हान देत म�हलां�या उ�तीसाठ� ठोस पावलं उचलली. �हणूनच
�यांना म�हला स�मीकरणाचे उ�ाते असं गौरवपूव�क �हटलं जातं.

माधव अंकलगे,
र�ना�गरी

म�हला स�मीकरणाचे उ�ाते : 
महा�मा �यो�तबा फुले

र�ववार पुरवणी १३ ए��ल २०२५ 

�यां�या �वचारांनी आ�ण कृत�नी आजही लाखो म�हलांना �ेरणा �दली आहे. �यांनी
आप�या �वचारांनी आ�ण कृत�नी भारतीय समाजात म�हलां�या ह�कांसाठ� �ांती
घडवून आणली. महा�मा फुले यांनी ���यांना �श�ण, समानता, आ�ण आ�मस�मान
�दला. महा�मा फुले यांचं संपूण� आयु�य हे म�हला स�मीकरणासाठ�च सम�प�त
होतं. �श�ण, पुन�व�वाह, समाजात ���यांना समान ह�क �मळवून दे�यासाठ� �यांनी
मोठा संघष� केला. �यांचं काय� केवळ �या काळापुरतंच मया��दत नाही, तर आजही
�याचा �भाव समाजावर �दसून येतो. �यां�या काया�मुळे अनेक ���या �श��त, स�म
आ�ण आ�म�नभ�र झा�या.�हणूनच आपण �यांना अ�भमानाने म�हला
स�मीकरणाचे उ�ाते �हणतो.
       आज समाजात मो�ा �माणात म�हला स�मीकरण आ�ण याबाबत�या गो�ी
के�या जातात, मा� कोण�याही �कारची उपल�धता नसतानाही महा�मा फुले आ�ण
सा�व�ीबाई फुले यांनी केलेला संघष� हा खुप मोठा होता. ���या स�म झा�या
पा�हजे यासाठ� �यांनी केलेला �ां�तकारी उठाव हा ख�या अथा�ने भ�व�यात
���यांना माग�दश�न करणारा ठरला.
    �यां�या याच काया�मुळे �भा�वत होऊन महा�मा गांधी यांनी �यांना असली
महा�मा �हटले, �वातं�यवीर सावरकर यांनी �यांना �ां�तकारी समाजसुधारक �हटले
तर डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी तर �यांना आपले गु� मानले. �वचाराने,
कतृ��वाने फार मोठ� उंची महा�मा फुले यांना लाभ�यांतरही �यांनी कधीही आप�या
�वचारांशी �तारणा केली नाही �क�वा आप�या चळवळ�शी असणारा �वचार कधी
सोडला नाही. �हणूनच महा�मा फुले हे खरे उ�ारक ठरतात. आज समाजात
म�हला ताठ मानेने जगतात, अ�भमानाने समाजात वावरतात आ�ण कतृ��वाने खूप
मो�ा आकाशात भरारी घेतात. मा� �या आकाशात भरारी घे�याचे साम�य�
महा�मा फुले यांनी केले�या �यागात आ�णचळवळ�त आहे हे �वसरता कामा नये. 
     आज ११ ए��ल २०२५. �हणजेच महा�मा �यो�तबा फुले यांची १९८ वी
जयंती. या जयंती�न�म� �यां�या लोको�र काया�ला �वन� अ�भवादन!

महा�मा फुले यांचा ज�म ११ ए��ल १८२७ रोजी पु�यात एका म�यमवग�य कुटंुबात झाला.
सामा�जक काया�त काम कर�याची तळमळ �यांना �व�थ बसू देत न�हती. �यासोबतच
समाजातील �वदारक �च� पा�न ते खुप उ���न झाले. �यांनी समाजा�या या प�र��थतीची
�च�क�सा केली. �या �च�क�से�या आधारे �यांनी पुढ�ल �स�ांत मांडला....

�व�े�वना माती गेली,
म�त�वना नीती गेली,
नी�त�वना गती गेली,
ग�त�वना �व� गेले,

�व�ा�वना शू� खचले,
इतके अनथ� एका अ�व�ेने केले!!

आ�ण �यानुसार �यांनी या सव� समाजा�या आ�ण �वशेषतः म�हलां�या शोषण आ�ण
मागासलेपणाचे कारण �श�ण अस�याचे �नदान केले. �हणून �यांनी मुल�ना �श�ण
दे�यासाठ� सु�वात केली. �श�ण दे�याची संक�पना चांगली होती; पण �श�ण देणार कोण
हा �� मा� अनु��रत होता. �हणून �यांनी आप�या प�नी सा�व�ीबाई फुले यांना �शकवून
��ी�श�णाचा पाया रचला. १८४८ साली �यांनी पु�यातील �भडे वा�ात भारतातील प�हली
मुल�ची शाळा सु� केली. �या काळात ���यांना �शकवणं हे समाज�वरोधी मानलं जात होतं,
�हणून �यांना खुप अडचणी आ�या, मा� महा�मा फुले �क�वा सा�व�ीबाई फुले यांनी माघार
घेतली नाही.
       महा�मा �यो�तबा फुले यांनी मुल��या �श�णास सु�वात झा�यानंतर �वधवां�या
पुन�व�वाहाला पा�ठ�बा �दला आ�ण ���यांना सामा�जक स�मान �मळावा यासाठ� �य�न केले.
फ� �य�नच केले नाहीत, तर �यांनी तसे �वधवा पुन�व�वाह घडवून आणले �यामुळे
म�हलांना जग�याची नवी �दशा �मळाली. याच �दशेतून अनेक म�हला या भ�व�यात यश�वी
झा�या. �वधवां�या नरकयातना महा�मा फुले यांनी �र के�या.याच �वधवांना सती�थेसार�या
अमानवी �थेचा �वीकार त�कालीन �व�थेने करायला लावला.अ�यंत कमी वयातील मुली
�यावेळ� �चतेवर, �व�थेकडून या सती�या नावाखाली नाहक मार�या जाऊ लाग�या,
�यावेळ� हे सव� पा�न महा�मा फुले यांनी या सती�थेचा ती� �नषेध करत �यां�या �वरोधात 

 काम क�न लोकांना �याय �मळवून �दला अ�यंत कमी
वयातील मुली �यावेळ� �चतेवर, �व�थेकडून या
सती�या नावाखाली नाहक मार�या जाऊ लाग�या,
�यावेळ� हे सव� पा�न महा�मा फुले यांनी या सती�थेचा
ती� �नषेध करत �यां�या �वरोधात काम क�न लोकांना
�याय �मळवून �दला. महा�मा फुले यांचा ठाम �व�ास
होता क�, ��ी आ�ण पु�ष हे समान आहेत. आ�ण
दोघांना समान संधी �मळायला ह�ात. �यासाठ� �यांनी
मोलाचे योगदान �दले. चळवळ� उभार�या. कोण�याही
समाजाचा �वकास हो�यासाठ� ���यांना �श�ण,
आरो�य, रोजगार, आ�ण स�मानाची गरज आहे.�यांनी
आप�या लेखांमधून आ�ण भाषणांमधून �ा मु��यांचा
�चार केला. �यासाठ� �यांनी १८७३ साली �यांनी
स�यशोधक समाजाची �थापना केली.या समाजा�या
मा�यमातून �यांनी जातीभेद, अ�ान, अंध��ा आ�ण
��ीशोषण या�व�� लढा उभारला.
       ���यां�या �श�णामुळेच �या �वावलंबी,
आ�म�नभ�र आ�ण सश� बनतील, असा �यांचा ठाम
�व�ास होता. आज भारतात म�हलांना अनेक �े�ात
�गती करता येते, �याचं �ेय थेट महा�मा फुले यां�या
�र��ीला आ�ण �य�नांना जातं. �यांनी जे बीज पेरलं,
�याचा वटवृ� आज उभा आहे. महा�मा �यो�तबा फुले
यांचं संपूण� जीवनच म�हला स�मीकरणासाठ� वा�हलं
गेलेलं होतं. �यां�या �वचारांनी आ�ण कृत�नी आजही
लाखो म�हलांना �ेरणा �दली आहे.  महा�मा �यो�तबा
फुले यांचं संपूण� जीवनच म�हला स�मीकरणासाठ�
वा�हलं गेलेलं होतं.



लगेच �हरां�ात जाऊन �तने पाणी भ�न एक
मग आणला. �या मगातले पाणी ती �या उंदरावर
बोटांनी �श�पडू लागली. मा� �या उंदराचे थरथरणे
काही थांबत न�हते ते�हा मा�याकडे बघत सौ�या
�हणाली," सर, याला आपण डाॅ�टरांकडे नेऊयात
का? मी बाबालाही बोलावून घेते." मी सौ�याला
समजावीत �हणालो," बेटा, आता हा उंद�र जगू
शकेल असे वाटत नाहीय. काही सेकंदांचाच तो
सोबती आहे असे मला तरी वाटतेय. पण तू काही
एवढे मनाला लावून घेऊ नकोस. अगं उंद�र आहे
तो. उ�ा मोठा झा�यावर तो उप�वीच बनला
असता क� नाही?"

परवा कसा, कुठून आला मा�हत नाही, पण मी
शाळेत काढून ठेवले�या च�पलमधून उंदराचे एक
�प�लू बाहेर पडले. �च�टुकले ग�डस �प�लू इकडून
�तकडून म�त उ�ा मा� लागले. वाट �दसेल �तकडे
तु�तु� धावू लागले. "उंद�र... उंद�र..." ओरडत
काही मोठ� मुले �याचा पाठलाग क� लागली. असा
कोणी �ाणी अव�चत अवतीण� झाला क� आमचा
�वण �याचा लागलीच 'बंदोब�त' करतो. मी देखील
न�क� काय घडले ते बघ�यासाठ� मुलां�या गद�त
पुढे झालो. उंद�र हा तसा फारच उप�वी �ाणी. तो
जसा शेतक�यांना �ास देतो तसा तो शाळेतही फार
�ास देतो. एखा�ा वेळेस नजरचुक�ने कपाटात
�शरलाच तर अनेक मह�वा�या कागदप�ांचा �व�वंस
करतो. �यामुळेच कधी एखादा उंद�र समोर �दसला
आ�ण आवा�यात असला तर कधी एकदा �याला
पकडून मा� इतका �याचा राग येतो. मा� उंदरांची
छोट� छोट� �प�ले फार ग�डस �दसतात. कधीतरी
साफसफाई करताना अशा पाच सहा �प�लांचा
घोळका तावडीत सापडतो. मा� अशा वेळेस �यांची
दया येते. छो�ा �प�लांना मारावेसे वाटत नाही.  

शाळे�या पाय�यांव�न खाली उत�न तो छोटा उंद�र
मैदानातून इकडे �तकडे धावू लागला ते�हा मुलांनी
जणु �याची 'पाकट'च धरली. अशा उप�वी
�ा�यां�या बंदोब�तासाठ� ��स� असलेला �वण
तर �हरांची झाडू घेऊनच मैदानात उतरला. उंद�र
लहान असो क� मोठा, �याला ठेचायलाच हवा अशा
आ�वभा�वात तो झाडूचा मुगडा मुठ�त आवळून
उंदरामागून धावू लागला. एक दोनदा उंद�र
�वण�या झाडू�या जा�यात अडकलाच होता. मा�
तरीही मो�ा �शताफ�ने सुटून इकडे �तकडे धावत
होता. मला �या छो�ा उंदराची दया आली होती.
"आपण �याला जंगलात सोडूया, पण �याला ठार
मा� नका." अशी �वनवणी मी करत होतोच. मा�
�या धावपळ�त, धुम���त पळता पळता तो छोटा
उंद�र नेमका �याला पकड�यासाठ� धावणा�या
सौ�या�या पायांत अडखळला आ�ण �तचा पाय
�या�यावर टर�कन पडला. एकदाच मो�ांदा 'चूss'
आवाज करीत उंद�र �तथेच पडला. �याचे हात पाय
�मडून ताठ झाले. �याचे सवा�ग थरथ� लागले.
�या�या डो�यांत मैदानातली माती गेली होती.
�या�या एका डो�यातून र� वा� लागले. 

मघापासून �याला पकड�यासाठ� धावणारी मुले �या
उंदराची अव�ा बघून �त�, शांत झाली.  
�णभरासाठ� �तथे नीरव शांतता पसरली. सौ�या
तशी साधीभोळ�, सालस, �ामा�णक व �ेमळ
मुलगी. शाळेत कधी कुणाला धावताना, पडताना
लागले, खरचटले तर ती भावूक बनते, रडकंुडीस
येते. एखा�ाला कधी खरचट�यावर �थमोपचार
पेट� घेऊन �वरीत मदतीस येणारी सौ�या प�हली
मुलगी असते. आप�या पायाखाली �चरडून या
छो�ा उंदराची अशी अव�ा झाली, �या�या या
अव�ेला आपणच जबाबदार आहोत अशी
अपराधीपणाची भावना �त�या मनात उ�प�
झा�यामुळे ती रडकंुडीस आली.

बाबू  घाडीगांवकर ,  ���बक ,
ता .मालवण .

मो .९४२१७९५९५५ .
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संवेदनशील मुले

माझा अंदाज खरा ठरला आ�ण पुढ�या पाच दहा
सेकंदांत �या उंदराचे थरथरणे कमी होत गेले. चारही
पाय ताठ ताणत तो �बचारा गत�ाण झाला. मा�
सौ�या�या बालमनास हा उंदराचा �वषय फार
लागला. 

उंद�र मे�यावर �याचे शेपूट पकडून बाहेर
र��यापलीकडे नेऊन फेक�या�या तयारीत
असले�या �वणला �तने थांबवले. अवजारां�या
खोलीतून कुदळ आणत �या दोघी �तघ�नी बागेतच
एक छोटा ख�ा खणला. �या मृत उंदराला अलगद
उचलून ख�ड्यात ठेवला. बागेतली दोन चार फुले
�या उंदराला वा�हली. सवा�नी ओठात�या ओठात
पुटपुटत घडले�या अपराधाब�ल �मा मागत
��ासुमने अप�ण केली. �या मुलांमधली ही अपार
संवेदनाशीलता पा�न मी अवाक झालो. 

आप�या शाळेत सौ�यासारखी अशी सं�कारी, मू�ये
जपणारी मुले घडत आहेत, न�हे ती �वतः�या
आचरणात आणीत आहेत याचा अ�भमान वाटला.
मोबाईल फोन�या आहारी गेले�या,
आईव�डलांपासून �रावले�या, आजी आजोबांपासून
�र गेले�या आज�या मुलां�या अनेक गो�ी आपण
ऐकतो, अनुभवतो. स�या�या काळात लहान मुले
संवेदनशू�य बनत चालली आहेत अशा �कारची
ट�का �ट�पणीही अनुभवतो. मा� आम�या शाळेतली
सौ�यासारखीच सव� मुले अ�जबात संवेदनशू�य
नाहीत, तर ती सं�कारमू�ये जपणारी संवेदनाशील
मुले आहेत, ती सगळ� आम�या शाळेत घडत आहेत
हे इथे मु�ाम नमूद करताना मला �न��त अ�भमान
वाटतो.
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कमानी बांधत असत.जणू र��याव�न जाणा�या
येणा�या ल�नाची खबर �मळत असे. करव�या मुली
नवर देवाला,देवीला ऊन लागू �हणून छ�ी सजवत
असत. याम�ये तां�ळ,फनगु�या वापरत
असत.�पठापासून सु�ा आकष�क बारीक बारीक
�डझाईन क�न अ�धक सुंदर करीत असत.याम�ये.
मणी आ�ण ख�ां�या सु�ा वापर करीत असत.तसेच
मुंडाव�या पण घरीच करव�या मुली तयार करीत
असत.आता मा� सगळं रे�डमेड �मळतं. तो उ�साह,तो
आनंद मा� प�ह�यासारखा �मळत नाही.

जेवण बनव�यासाठ� रणपी �नवडत असत.मग
जेवणासाठ� वाडीतील आ�ण बाजू�या वाडीतील भांडी
जमा करायची असत.�या भां�ांची याद� क�न परत
मोजून पोच करायची.हरवली तर �याचे पैसे भरायचे.
पा�णे मंडळ�साठ� दहा ऐक खु�या� इकडून �तकडून
जमा कराय�या. नवरानवरीसाठ� राजाराणीची खुच�
शोधायची.नाहीच भेटली तर मग �यात�याच दोन
चांग�या खु�या� ठेवायचा.चटई, ताडप�ी मांडवात
बस�यासाठ� आणून ठेवायची.लामण�दवा अंगणात
सतत तेवत ठेवायचा.मांडव दारावर बांध�यासाठ� केळ
तोडून आणायची.आं�याची,वडाची पाने खांडवा
फोड�यासाठ� जमा क�न ठेवायची.अशी अनेक 

गावाकड�याआठवणी
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माच�,ते मे म�ह�यापय�त गावागावात ल�न होत
असतात. हे तीन म�हने �हणजे ल�न सराईचा
काळ.इथे पारंप�रक �ववाह सोहळे �हणजे नुसते दोन
���चे न�हे, तर दोन कुटंुबांचे, कधी कधी तर दोन
गावांचेही बंध अ�धक �ढ करणारे �संग असतात.
कोकणातील ल�न �हणजे परंपरा, ��ा, आनंद, �नेह
आ�ण ना�यांची गुंफण या सा�यांचे �जवंत दश�न.

ल�नाची पूव�तयारी आ�ण आमं�ण देणे इथपासून ते
ल�न झा�यानंतर पाच परतावना पय�त हा सोहळा सु�
असतो.
कोकणात ल�न ठर�यापासूनच गावभर एक वेगळाच
उ�साह �दसून येतो. पा�णे अगद� आधीपासून
बोलावले जातात.
आमं�णप��का �द�या जातात.अगद� चापून चोपून
सारवण काढलेले अंगण असते.�या अंगणात मेढ�
रोवुन सुबक मांडव घातले जाते.मांडव घाल�यासाठ�
वाडीतील माणसे केली जातात. �यांना जेवण घातले
जाते.नवीन मेढ�,नवीन वासे,नवीन माणगे,असे सारे
नवीन सा�ह�य वापरले जाते.चारी बाजूंनी काम�ा
बांधून स�द� बांधली जातात.अंगण बं�द�त केले जाते.
ये�याजा�यासाठ� पायंडीसमोर मोकळ� जागा ठेवली
जाते.माती�या �भ�ती गे�ने रंगव�या जात
असत.�यावर नवरा नवरीचे नावे �लहत असत.

ल�ना�या दोन तीन म�हने आधी प�ाव�या करीत
असू.रानात जाऊन पळशीची,वडाची पाने जमा
करायची.रा�ी वाडीतील बायका एक� येत.ल�नाची
गाणी �हणत प�ाव�या �वणत असत.वधू,वराला
�चडवत असत.�कती वहा�ड येणार �या�माणे
प�ाव�या तयार करत.�या सुकवणे,शंभर शंभरग�े
बांधून मांडवावर ठेवत. संपूण� ल�नकाया�त पंगती
उठाय�या �या सव� पाना�या प�ावळ�वर. तो
प�ावळ�चा वास आ�ण �यावर भात डाळ आ�ण भाजी
याचा सुगंध �मलाप झाला क� वेगळ�च चव जेवणात
उतरायची.�यात सगळे जेवण चुलीवर �शजायचे
�यामुळे जेवणाला अ��तम चव असायची.मातीचा
�श� आ�ण मायेचा गोडवा यामुळे जेवणाची ल�त
आपसूक वाढायची.

जेवण बनव�यासाठ� सरपण लागायचे ते �दवस
�हणजे सोपनाफोडणी �दवस.गावातील गडी नेमून
रानात जाऊन फाट� फोडली जायची.सव� वाडीला
जेवण होत असे. सरपणासाठ� खास आं�याची फाट�
तोडली जायची हे �वशेष.पु�हा एव�ा लांबून ती
फोडलेली सोपना बायका डो�याव�न आणत असत.
�यांना चायपानी होत असे.

साखरपु�ा�या आधी मांडवात कागद� पताका लावत
असत. आता सारखी कापडी मंडप कापडत
नसत.एक तर रेडीमेड पताका आणून �क�वा रंगेबेरंगी
कागद आणून पताका कापत असत. वाडीतील मुले
रा�ी एक� येत.कोणी �पठाची �च�क� करायचा जण
मोठा आ�ण समजदार मुलगा सूत बांधायचा. मग
काही मुले पताकांना गम लावून एक पताका दो�याला
�चकट�ाला देत असत. जसे अंगण असेल �या �माणे
रांगा करीत असत.मांडवात छान शोभतील अशा उ�या
आड�ा रांगा  लावून मांडव शो�भवंत करीत असत.
घरापासून मु�य र��यापय�त सु�ा पताकांनी र�ता
सजावट करीत असत.मु�य र��यावर सुरमाडाची 
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बारीक सारीक कामे का करायला लागायची. गावात
प��का वाट�या जातात.पण प�ह�यासारखे आता
आवताण �दले जात नाही.प��के सोबत तांदळाची
भाकरी,�क�वा पीठ �दले जायचे.ती भेट �हणून आवडीने
�वीका�न ल�नाचे आमं�ण �वीकारले जायचे. सहकुटंुब
ल�नाला येत असत.आता घरातील कुणीतरी एक जण
येतो.पाक�ट भेटवून �नघून जातो.ना नातेवाईकांची भेट
होत. नाही कुणाशी बोलता येत नाही. आवताण �दले नाही
�हणून पूव� �सवे फुगवे पण असायचे.पण लगेच �मटले
पण जायचे.तेव�ापुरता �सवा असायचा.पण राग मुळ�च
नसायचा.

साखरपुडा �हायचा.म�हला मंडळातील एक म�हला नेमून
हळद गावात �फरवली जायची.गाव देवळात आ�ण सीमेवर
हळद ठेवली जायची. बाहेर�या गावात जायचे असेल तर
सीमापूजन �हायचे. धो�या�या �ठकाणी नारळ वाढवले
जायचे.टे�ोने �क�वा �कने वरात घेऊन जात असत. बाया
बापे,पोरं पोरी मजा करत �या वाहनाने जात असत.
�वासात ल�नाची गाणी �हणत �क�वा भ��ा लावत मजा
म�ती करीत व�हाड ल�न �ळ� पोहचायचे. खालुबाजा
आ�ण सनई वादन असायचे. �व�चतवेळ� ब�जोपाट�
असायची. �या गावात पोहच�यावर प�हला जानवसा
बसायचा. भेट� गाठ� �हाय�या.दो�हीकडून �कवात
पोहचायची. पेटकरी मामाची तारांबळ उडायची. पण �या
�या वेळ� ती भू�मका �नभावणे ��येकजण उतावळा
असायचा.नवरा जानवसाव�न उठायचा आ�ण ल�न
मंडपात येतो.ल�न पार पडतो. पु�हा घरी येऊन �या�या
जाणव�या बसतो. वरात भरताना खरी मजा येते.
खालुबाजावर नाचत नाचत वरात भरली जाते. पूव� बनाट�
खेळ �हायचे. गॅसबतीवर वरात हळूहळू पुढे सरकायची.
ल�न मांडवात नवरा नवरी येतात. मु�त�मेढ� भेटतात.आ�ण
घरी �वेश करतात.पु�हा पंगत उठते.सव� शांत होतात.रा�ी
करमुक�चा काय��म �हणून तमाशा �हायचा.
�स�या�दवशी पु�हा �वधी होतात. उलगवणी होते.पाच
मागा परततात आ�ण गाव कुसावरचा ल�नसोहळा पार
पडतो.

ही लगीन सराई पार पडता पडता मा� यजमानां�या नाक�
नऊ येतात.पण ल�न झाले.मोठे काय� पार पडले. टे�न
कमी झाले याचे सुख मा� जा�त असते.
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�च�जगत 

�मांक २ म�ये भोगवटादार �क�वा इतर ह�क धारण
करणा�याचे, परंतु स�या  हयात नसले�यांचे नाव �ल�हलेले
असते. �यानंतर रकाना �. ३ म�ये �ा भोगवटादाराचा
अथवा इतर अ�धकार धारण करणा�या ����या मृ�यूचा
�दनांक �ल�हलेला असतो. �यानंतर रकाना �. ४ म�ये गाव
नमुना ८ अ मधील जु�या खा�याचा �मांक �दलेला असतो.
पाच नंबर�या रका�याम�ये �या�या (मृत ����या)
कायदेशीर वारसांची नावे �ल�हलेली असतात. �यानंतर
रकाना �मांक ६ म�ये सव� वारसांपैक� ��य� क�जा
असले�या वारसांची नावे �ल�हलेली असतात. �याम�येच
एक� कुटंुब�मुख वगैरेसार�या न�द� केले�या असतात.
यानंतर तहसीलदारांनी जर काही भोगवटादार �हणून न�द
कर�याचा अथवा इतर अ�धकार या रका�यात काही न�द
कर�याचा आदेश �दला असेल तर �याचा तपशील ७�ा
रका�याम�ये समा�व� असतो. रकाना �. ८ म�ये यासंबंधी
जो काही �नण�य संबं�धत ज�मनी�या अनुषंगाने घेतला गेला
असेल �याचा तसेच गाव नमुना ६ म�ये असणा�या न�द�चा
तपशील या रका�यात �दला जातो. यामुळे वारस, गाव
नमुना ६ मधील ��य� न�द, तहसीलदारांचा आदेश, ��य�
क�जाधारक आद� सव� मा�हती आपणास या गाव नमुना ६
'क' म�ये �मळू शकते. �हणूनच गाव नमुना ६ 'क' ही
न�दवही मह�वाची अशी न�दवही आहे.

यानंतर आपण गाव नमुना ६ 'ड' ची मा�हती पा�या. गाव
नमुना ६ 'ड' ही न�दवही ही पोट�ह��याची न�दवही असते.
ही न�द करताना एखा�ा �ह��याचे पोट�ह�से कसे पाडले
आहेत याचा क�चा नकाशादेखील �या�यासोबत काढावा
लागतो आ�ण असा नकाशा काढायचा असेल तर अथा�तच
तला�ांना संबं�धत जागेला भेट �ावी लागते व जा�यावर
��य� कसे �ह�से पाडले आहेत ते पाहावे लागतात.
�यानंतरच �याचा क�चा नकाशा बनवता येतो. ��य�
पाहाणीमुळे कागदावर न�द असले�या ज�मनी�या व
��य�ात असणा�या ज�मनी�या �े�फळाम�ये काही
तफावत अस�यास ती समजते. �क�येक वेळा पावसामुळे
ज�मनीची धूप होते. �क�येक वेळा गाळ साचून ज�मनीचे
�े�फळ वाढते. काही वेळा जमीन �बनशेती के�याने
ज�मनीचे पोट�ह�से बदलतात. हे सारे क��या नकाशात
दाखवले तर मोजणीचे काम �कती बाक� आहे हे ल�ात
येईल. �याव�न एकूण मोजणी कर�याचे काम �कती उरले
आहे याचा एक��त अंदाज अ�भलेखा खा�याला घेता येतो.
�हणूनच ही गाव नमुना ६ ड ही न�दवही एकूण फार
मह�वाची आहे. या न�दव�ांतील न�द� बरोबर आहेत �क�वा
नाहीत है तसेच ��य� जा�यावर जाऊन/�थळाला भेट
देऊन या न�दव�ांमधील न�द� बरोबर आहेत �क�वा नाहीत
�ाचीदेखील खा�ी न�दणी अ�धकारी, तहसीलदार यांनी
करायची आहे. या सा�याव�न गाव नमुना ६ 'ड' ही
न�दवही �कती मह�वाची आहे हे आप�या ल�ात येईल.
�यानंतर आपण गाव नमुना सहा 'ड' म�ये कोण�या
�ठकाणी कोणती मा�हती �दलेली असते ती पा�या.

गाव नमुना सहा 'ड' पा�ह�यास सवा�त वरती या उता�याचे
शीष�क आपणाला छापलेले �दसते. �यानंतर ही न�दवही
कस�या न�द�साठ� आहे हे दश�वणारा �हणजे 'नवीन
उप�वभाग (पोट �ह�से) न�दवही', असा शीष�कवजा
मजकूर असतो. �यानंतर डा�ा बाजूला सवा�त �थम
रकाना असतो तो गाव नमुना ६ मधील फेरफार न�द
�मांकाचा, या रका�यात गाव नमुना ६ मधील फेरफार न�द
�मांक �ल�हलेला असतो. �यानंतर�या रका�यात भूमापन
�मांक �क�वा �या�या उप�वभागांचा �मांक �ल�हलेला
असतो. �यानंतर�या रका�याम�ये नकाशाम�ये जे बदल
करणे आव�यक असते �याचा तपशील क�चा नकाशा
काढून दाखवलेला असतो. उदा. एखा�ा �ह��याचे उभे ३
�ह�से करणे. 
                               (�मश:)

�े� िव�ध� �ी�नवास घैसास हे
'काय�ाचे बोलूया' या सा�ा�हक
सदरातून सव�सामा� माणसा�ा
�ज�ा�ाचे िवषय अगद� सो�ा
श��त वाचक�समोर ठेवत आहेत.
आजपासून ते जमीन व �ािवषयीची
कायदेशीर मा�हती याबाबत लेखन
करत आहेत. वाचक�ना ���ा
लेख�मधून शेतजमीन, िबनशेती
जमीन, आर�ण, कूळकायदा,
फसवणूक व �ावर�ल उपाय
याबाबतीत मा�हती िमळेल.
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 ४  दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

 जिमनीसंबंधी मह�ाचे उतार�  

�च�जगत 

  भाग -3 

७.३ ह�काचे प�क (नमुना नं.६) उतारा

अ. �. ६ - रका�याम�ये फेरफार झालेले �ह�सा
नंबर आ�ण �यांचे �े�फळ आद� तपशील �दलेला
असतो. �याव�न �या ज�मनीत फेरफार झालेले
आहेत �याचे �ान समज�यास मदत होते.
अ. �. ७ - याम�ये �दलेली मा�हती ही मह�वाची
असते. �या आधारावर संबं�धत ह�कबदल केलेला
असतो �याचे जे कागदप� असतात �क�वा �या
आदेशा�या आधारे ह�कबदल केला जातो �याचा
तपशील या रका�यात �ल�हलेला असतो. याम�ये जर
एखादा ह�कबदल एखा�ा न�दणीकृत द�तऐवजा�या
आधारे झालेला असेल उदा. खरेद�खतामुळे,
ह�कसोडप�ामुळे, इ�छाप�ामुळे झालेले ह�कबदल
अशा सा�या ह�कबदलांची मा�हती या रका�यात
�दलेली असते. एखा�ा �यायालया�या अथवा
व�र�ां�या आदेशा�माणे जर एखादा ह�कबदल झाला
असेल तर �याचा तपशील उदा. �. तारीख आद� सव�
गो��ची न�द या रका�याम�ये होते.
अ. �. ८ - या �ठकाणी हा दाखला कोण�या
तला�ाने �दला हे आपणाला समजते तसेच �या
�ठकाण�या मा�हतीव�न आप�याला तलाठ� सजा
समजू शकतो.
अ. �. ९- या �ठकाणी �या �दवशी ७/१२ �दला
�या �दवसाची तारीख घातलेली असते. या
तारखेमुळे कोण�या तारखेपय�त ह�कबदलासंबंधी
न�द� मंजूर झाले�या आहेत ते समजते.
 या सा�याव�न आप�याला गाव नमुना सहा
संबंधीची मा�हती �मळाली. गाव नमुना सहा या
उता�याचे मह�वदेखील आप�याला �यामुळे कळून
आले. याबरोबरच आपण या अगोदर पा�हले�या
गाव नमुना ६ अ, ब, क, ड यांची थोडीफार मा�हती
घेऊया. गाव नमुना ६ अ, ब, क, ड या सा�या
उपन�दव�ा आहेत. अथा�त �या उपव�ा आहेत
�हणून काही �यांचे मह�व कमी होत नाही. या
उपन�दव�ादेखील ह�कबदल कर�या�या ��ीने
उपयु� ठरतात �हणून आपण �यां�याब�ल
थोडीफार मा�हती क�न घेऊया.

गाव नमुना सहा 'अ' या उपन�दवहीत �ववादा�मक
�करणांची न�द केली जाते. याम�ये �नर�नराळे रकाने
असतात. सु�वातीलाच अनु�मांक �दला जातो.
�यानंतर फेरफार न�दवहीतील अनु�मांक �क�वा
अ�धकारा�या अ�भलेखा�या क��या �तीची न�द �ा
�ठकाणी केली जाते. �यानंतर�या रका�याम�ये �या
ज�मनीचा ६ 'अ' चा उतारा असेल �या ज�मनीचे
भूमापन �मांक आ�ण �या�या उप�वभागाची न�द केली
जाते. �यानंतर या बाबत कुणाची हरकत असेल �क�वा
कुणी हरकत घेतली असेल तर �या हरकतीची तारीख
�या रका�याम�ये न�दली जाते. यानंतर�या रका�याम�ये
�या प�काराने या ज�मनीसंबंधी �ववाद उ�प� केला
असेल �या �ववादाचा तपशील, प�काराचे नाव, प�ा
इ�याद�. मह�वाची मा�हतीदेखील याम�ये न�दवून
ठेवली जाते. यानंतर�या रका�याम�ये या �ववादासंबंधी
संबं�धत अ�धका�याने जर काही �नण�य �दलेला असेल
�या �नण�याची न�द या  रका�याम�ये करावयाची असते.
याव�न गाव नमुना ६ अ मधील न�द� कशा �कार�या
असतात हे वाचकां�या ल�ात येईल.

यानंतर गाव नमुना ६ ब ब�लची मा�हती आपण
पा�या. हीदेखील एक उपन�दवहीच असते. याम�ये
कलम १५२ �माणे दंडा�या न�द� केले�या असतात. या
उता�यातदेखील सवा�त वरती उता�याचे नाव �ल�हलेले
असते.

�यानंतर या न�दवहीचे नाव �हणजे �वलंब शु�क
�करणाची न�दवही असे नाव �दलेले असते. �यानंतर
गाव, तालुका, �ज�हा आद�ची न�द असते. �यानंतर
या उता�या�या प�ह�या रका�यात गाव नमुना ६
मधील न�द�चा �मांक असतो. �यानंतर �स�या
रका�यात अ�धकार संपादन करणा�यांचे अथवा
द�तऐवज �यांचेजवळ आहे �याचे नाव �ल�हले जाते.
�यानंतर रकाना �. ३ म�ये सदर �करणी �कती दंड
झाला आहे याचा तपशील असतो. तसेच �यासंबंधाने
तहसीलदार/मामलेदार यांनी �दलेला आदेश आद�ची
मा�हती असते. �यानंतर�या रका�यात संबं�धत
���ने दंड भरला असेल तर �या दंडा�या पावतीचा
�मांक व �दनांक यांचा तपशील �ल�हलेला असतो.
या उपन�दवहीव�न �वलंब शु�कास पा� झाले�या
�करणांची मा�हती आपणास �मळू शकते.
 गाव नमुना सहा क �ा उपन�दवहीत वारसा �करणे
न�दलेली असतात. या न�दवहीव�न वारसांसंबंधीची
मा�हती आपणास �मळू शकते. आता या उता�यातील
रका�यांची मा�हती आपण पा�या. सवा�त वरती या
उता�याचे नाव �हणजे गाव नमुना सहा क असे नाव
ठळक अ�रात �ल�हलेले असते. �यानंतर या
उता�यातील मा�हती देणा�या अशा नावाची न�द
असते. हे नांव �हणजे वारसा �करणांची न�दवही हे
होय. �यानंतर नेहमी�माणे गाव, तालुका, �ज�हा
आद� सव� तपशील �दलेला असतो. �यानंतर
उता�यामधील प�हला रकाना असतो तो अनु�मांचा.
�याम�ये अनु�मांक �दलेला असतो. �यानंतर रकाना 



योनीमेळ साधत नस�यास ल��गक संबंधातून
गु�तांगांना �श�रोग सं�मण (infecton)
होवू शकते �यातून वेदना �ा�त होतात व
शरीरसंबंध नकोसा वाटू लागतो. यातून पती-
प�नीम�ये पर�रां�वषयी त�ार होऊ लागते
आ�ण पर�रांम�ये �रावा �नमा�ण हो�याची
संभावना राहते. पती-प�नीम�ये शरीरसुखात
दरी �नमा�ण होऊन वैक�य �नमा�ण होते.
यातून पुढे �ववाहबा� संबंधांकडे �नसग�तः
�वाभा�वकपणे कोणा एकाचा  �क�वा
दोघांचाही कल जाऊ शकतो. वैवा�हक
जीवनात शरीर सुखाचे मह�व हे �ाधा�याने
आहे. कोण�याही धमा�त �ववाह सं�काराने
उभयांम�ये ल��गक सुखासाठ� नाते
जोड�यासाठ� सामा�जक सहमती, मा�यता
�दली जाते.

५) '�हमै�ी'  : याम�ये वधू आ�ण वर यां�या
ज�म न��ां�या �वामी�हांचा मेळ �वचारात
घेतला जातो. यासाठ� ५ पैक� गुण असतात.
याम�ये वधू व वर यां�यात मै�ीचा सुमेळ
राहील क� श�ु�व राहील याबाबत अंदाज
होतो. अनेकदा आपण एकमेकांसाठ�
एकमेकांचा जीव देणारी जोडपी पाहतो. हा
एकमेकांमधील सकारा�मक मै�ीचा उ�तम
ट�पा झाला. काही वेळा आपण एकमेकांचे
जीव घेणारी जोडपीही पाहतो. याबाबत�या
बात�या वत�मानप�ात �न�य येतच असतात. हे
अघोरी प�रणाम पती-प�नी यां�यामधील
श�ु�वाचे नकारा�मक प�रणाम होत. मै�ीत
होणा�या बाधेमुळे �व�ासघात आ�ण बेबनाव
होताना �दसून येतात. यामुळेही वैवा�हक
जीवन तणावपूण� बनते. �वघातक बनू शकते.
यासाठ� �हमै�ी जाणून घेणे आव�यक
असते.

६) 'गण' : याला ६ पैक� गुण असतात.
याम�ये वधू-वरां�या एकमेकां�या �वभावाचा
मेळ पा�हला जातो. पर�रांमधील आदराचे
�माण �वचारात घेतले जाते. याम�ये उ�म
मेळ साध�यास दोघंही पर�रांचा मान-
स�मान, आदर राखत असतात. दोघांम�ये
सुसंवाद असतो. दोघे एक� �मळून
एकमेकांना साथ देऊन काय� �स��स नेत
असतात. गणमेळ साधला नस�यास पती-
प�नीत पर�रांब�ल आदर राहत नाही.
दोघांपैक� एक, �स�याचा अवमान करीत
असतो �क�वा कधी दोघंही एकमेकांचा पाडाव
करीत असतात. एकमेकांना घालून पाडून
बोलत असतात. सुसंवादाला गालबोट लागते. 
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�यो�त�व�द  उदय  �दवडकर ,
बु रंबावडे-  देवगड
मो .८३९००५३९८४

साधला अस�यास वैवा�हक सौ�याला यो�य
�दशा व चालना �मळू शकते.

४) 'योनी' : यासाठ� ४ पैक� गुण आहेत. याम�ये
वर आ�ण वधू यां�या ल��गक सुखाचा �वचार
केला जातो. �शवाय उभयतां�या
मान�सकतेचाही �वचार येथे होत असतो.
शरीरसंबंधाची ��या आ�ण �यावेळ� असलेली
उभयतांची मान�सकता यावर मन, आ�मा आ�ण
शरीर यांचे ऐ�य आ�ण सौ�य �नभ�र असते.
होऊ घात�या जाणा�या संतती�या मान�सक,
शारी�रक आ�ण आ��मक जडण-घडणीवर
�याचे प�रणाम होत असतात. �श� व योनी
यां�या आकाराचा, रचनेचा यो�य मेळ साधला
गे�यास समागम सुलभ होतो या उलट मेळ
साधला गेला नस�यास �ासदायक प�रणाम
होत असतात. योनीगुणांव�न समागम सुलभ
होईल, सुखद होईल, क��द होईल अथवा
�ासदायक, �ःखदायक होईल, दोघांचीही
कामतृ�ती  साधेल का याबाबत अंदाज येतो. 
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अ�ा�

मागील भागाव�न पुढे..
       �यो�तषशा��ात अनेक ��काल�ानी
�व�ान ऋषीमुन�नी, �ंथकारांनी वैवा�हक
सौ�या�या आ�ण �पंचा�या नांद�साठ� �ह,
राशी आ�ण न��े यां�या कतृ��वां�या
आधारावर अनेक सू�े �नमा�ण केली आहेत.
�यायोगे �यो�तषशा��ात वधु-वरांचे
'गुणमेलन व प��कामेलन' यांचा समावेश
आहे. मानवी जीवनाचे मु�य उ��� 'मो�'
साध�यासाठ� साधावया�या चार
पु�षाथा�साठ� करावया�या कमा�साठ� ��ी
आ�ण पु�ष यां�यातील 'काय��मते�या
मेळाची' �नतांत आव�यकता आहे. हा मेळ
कसा साधता येईल याबाबत �यो�तषशा��ात
माग�दश�न केले आहे. वधू-वरां�या गुणमेलनात
आठ �कार�या कसो�ांसाठ� छ�ीस गुणांची
योजना आहे. या आठ �कार�या कसो�ा
�हणजे-
       १) 'वण�' : यासाठ� १ पैक� गुण आहे. याम�ये
वधू-वरां�या पर�र ����वाची आ�ण �कृतीची
जोड साधते का याचा �वचार केला जातो. ही जोड
साधली तर उभयता एकमेकांना उ�म �ावहा�रक
साथ देतात. यामुळे �वहार सा�य होतो आ�ण
सहकार साधतो. उभयता सहमताने �वहाराची
जोडणी करताना आढळतात. याउलट वण�मेळ
साधला नाही तर मतांतरे होताना �दसून येते. अशा
�कारचा वणा�चा नकारा�मक मेळ वैवा�हक
जीवनासाठ� उपयु� नसतो �क�ब�ना �लेशाचा
होऊ शकतो.

२) व�य : यासाठ� २ पैक� गुण आहेत. याम�ये
पर�रांमधील आकष�ण, अ�धनता यांचा �वचार
केला जातो. वधू-वरांचे पर�रांम�ये आकष�ण
नसेल, वधू-वर पर�रां�या समान अ�धन नसतील
तर दोघांमधील तसेच कुटंुबातील एकतेला,
एका�मतेला बाधा संभवते. कधी एकमेकांम�ये
�रावा होऊ लाग�यामुळे �ववाह �व�ेद झालेले
आपण पाहतो तर कधी दोघांम�ये स�य असले
तरी कुटंुबातील अ�य माणसांशी पटत नस�याने
�ववाह-�व�ेद (घट�ोट) झा�याचे आपण
पाहतो. �ववाह-�व�ेद नाही झाला तरी घरात
वाद�ववाद सु�च राहतात. �ववाह हा वधूकडील
आ�ण वराकडील, दो�हीकडील कुटंुबांचा मेळ
साध�यासाठ� असतो. तो साधेल �क�वा नाही
याबाबत 'व�य' सदरात पडणा�या गुणमेलनाने
साधारणतः �वचार करता येतो.

३)'तारा' : याला ३ पैक� गुण आहेत. याम�ये वधू-
वर यां�या न��ां�या �वामी �हांचा मेळ पा�न
उभयतां�या भा�याचा मेळ �वचारात घेतला जातो.
या मेळावर वधू-वरांचे आयु�यबळ, वैवा�हक
मागा�वरील ताळमेळ, �वरह, �वयोग याबाबत
क�पना येते. हा मेळ साधत नस�यास वैवा�हक
वैफ�य पदरी पडते. उलट प�ी हा तारामेळ उ�म 
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अ�धक होणा�या खचा�ची वेगळ� तरतूद केलेली असणार
का ?

 अशी अंदाजप�के केली �हणजे कोणकोण�या �कारचे
�कती सामान लागेल हे काढून �या�माणे सामान तयार
ठेवले �हणजे कामावरील माणसांची खोट� होत नसणार.
तसेच अम�या �कारचे घनफूट काम करावयास इतके
गंवडी �क�वा सुतार, इतके गडी, इत�या बाया �क�वा मुले
लागतात हे अनुभवाने ठरलेले असणार. �या�माणे �ततक�
माणसे ठे�वली असता �ततके काम झाले क� नाही हे मा�
रोज�यारोज पा�हलेले असणार. तसेच अम�या �कार�या
दरवा�यां�या झडपा करावयास इतका वेळ लागतो हे
अनुभवाने ठरलेले. �या�माणे �तत�या वेळांत ते काम झाले
क� नाही हे पाहत असणार. अशाच �कारची सव� कामे
कामगार लोक रोज�यारोज करतात क� नाही हे रोज पहात
असणार. बरोबर देखरेख नसली तर अंदाजापे�ां खच�
�कती जा�ती होईल याचा नेम नसणार. �हणून या कामावर
देखरेख कर�यासाठ� अ�धकारी नेमलेले असणार.
 
 गड �क��याचे  बांधकाम करतेवेळ� �दशांचा �वचार केलेला
असणार, वारा कोणीकडून येतो, पावसाची झड कोणीकडून
लागते ती �दशा  बांधकाम करताना पा�हलेली असणार.
�हणजे इमारतीत कोण�या बाजूने ऊन येईल व ऊन
येणा�या �खड�यांना झापे वगैरे करावयास लागतील क�
काय व पावसाची झड �या बाजूकडून लागते �या बाजूला
पड�ा करा�ा लागणार हे पाहत असणार. तसेच
जमीनीला ढाळ कोण�या बाजूला �ायचा आ�ण पावसाने
पाणी कोण�या बाजूला काढायचे हे देखील ठरलेले
असणार. इमारती�या आसपास पाणी सांठून न राहील
याची काळजी घेतलेली असणार.  बांधकामासाठ� लागणारे
पाणी, �प�यासाठ� लागणारे पाणी, वापर�यासाठ� लागणारे
पाणी याचा ही �वचार करावा लागत असणार.
 
 कोणतीही इमारत पूव�कडे �क�वा प��मेकडे त�ड क�न
बांधली असता सकाळ� व सं�याकाळ� �तचा पुढचा मागचा
भाग आत ऊन आ�याकारणाने तापतो. परंतु प��मेकडून
वारा येत अस�यास उ�हाचा �ास बराच कमी होतो.
द��णेस �क�वा उ�रेस त�ड क�न इमारत बांधली असता
ती उ�हाने तापत नाही व द��णेकडून वारा येत अस�यास
ती हवाशीर ही होते. वारा, पाऊस साधारणपणे द��ण व
प��म �दशांकडून येत अस�यामुळे या दोन बाजूंला पड�ा
करा�ा लागतात. तशा पड�ा के�या �हणजे उ�हाचा व
पावसाचा �ास होत नाही. ��षत झालेली हवा सहज बाहेर
�नघून जाते व �व� हवा आत येते. पण रा�ी�या वेळ�
जे�हा दारे व �खड�या लावले�या असतात �यावेळ� शु�
हवा व ��षत झालेली हवा बाहेर �नघून जावी �हणून
जमीनीपासून ५/६ फूट उंचीवर �व� हवा ये�यासाठ�
जा�या ठेवले�या �दसतात. छ�पर कौला� असेल �या
�ठकाणी ��षत हवा �नघून जा�यासाठ� जा�या ठेव�याची
ज�र नाही. कारण वर�या कौला�या फट�तून अशी हवा
�नघून जाते.
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लेखक  :  �वलास  �भ .  कोळ�
संपक� .  9763 08 4499

kolivilas2@gmail.com
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'गड िक��याच े
�ाप� शा�'

गड �क�ले बांधकामात अंदाजप�काचे न
उलगडलेला इ�तहास. 
 
कोण�याही इमारतीचे बांधकाम करताना �थम नकाशे
तयार करावे लागतात. आ�ाचे सारखे नकाशे पूव� करत
होते का? �यात उ�या व आड�ा �भ�ती. दरवाजे-
�खड�या �कती जाडी�या, काय मापा�या �कती उंची�या
व �याची मांडणी कशी करायची. �याच�माणे तु�या,
क�ा, त�पोशी, छपरा�या कै�या, आडे, पाखा�ा
काय मापाची करावयाची, �कती उंचीवर बसवायची हे
दाखव�यासाठ� उभे व आडवे छेद दाखवत होते का?
 
 गड �क�वा �यातील वाडे समो�न पा�हले असता कसे
�दसेल, बाजूने आ�ण मागे उभे रा�हले असता कसा
�दसेल? कंग�या, मुंढे�या, खांब, कमानी �यांना
बसवावयाचे कठडे, पानप�� असे दश�नी भाग कसे
�दसतील. यासाठ� नकाशे करत असणार का? (आज
आपण �याला �लान, इली�हेशन, से�न �हणतो) �यात
�भ�तीची जाडी, दरवाजे, �खड�यांची मापे, तळखडे,
क�ा, पाटणी, कै�या पाखा�ा यांची मापे ��पणे
�दसतील असे बघत असणार का? जा�या, म�हरपी,
कमानी, मुंढे�या यांचे आकार �यातील खाचाखोचा व ती
��य� तयार करावया�या वेळ� लागणारी मापे, दगड
घडणारे पाथरवट व न�ीचे लाकूड काम करणारे सुतार
�यांना फम� कापून न�ी�या कामाचे नकाशे सु�ा तयार
क�न देत असणार का? ��येक �कारचे काम कसे
करावयाचे याची स�व�तर खुलासेवार टाचणे �ल�हलेली
असणार का? 
 
  अशा टाचणात कोण�या �कारचा मालमसाला
वापरावयाचा, पायात/जो�याला �क�वा �भ�तीला कोण�या
�कार�या दगडाचे बांधकाम करावयाचे. हे अगोदर
ठरवत असणार का? दगड बांधकामात �तन चार �कार
आहेत. जसे ज�मनी�या खालील बांधकाम �दसणार नाही
तेथे (अनकोस�ड रबर मेशनरीम�ये) दगड बांधकाम
केलेले �दसते. व ज�मनी�या वरचे बांधकाम घडीव
दगडाचे (कोस�ड रबर �मशनरी म�ये) केलेले �दसते.
�यामधेही �भ�तीला कडक-टणक दगड व �जथे न�ी
करावयाची आहे तेथे थोडा मऊ दगड वापरलेला
अ�यासांती आप�या ल�ात येते. हे काम कारा�गरांना
कसे सांगत असतील.

 चु�यात- वाळू �कती घालावयाची ,  ज�मनीला फरशा
कोण�या जाती�या बसवाय�या. छत कोण�या �कारचे
करायचे. जसे कडीपाट , न�ीचे, कलाकुसर यु� हे
अगोदर ठरवत असणार का?  कै�यांचे व �यावर
कोण�या �कार�या पाखाडी ,  वासे ,  �रपा ,  कौले
बसवायचे. दरवाजे व �खड�या कोण�या �कार�या
कराय�या ,  चौकट�ची लाकडे काय मापाची व झडपा
कोण�या �कार�या व �कती जाडी�या �या बस�वताना
लोखंडी �क�वा �पतळ� सामान वापरायचे का ? या सव�
गो��चा खुलासा करत असणार का ?

 अलीकडील बांधकामे करताना , अंदाजप�क करताना
��येक काम तपशील प�कांव�न �कती होईल हे
काढतात. उदाहरणाथ� पाया भरावयाचे काम �कती 

भाग-८

�क��या�या चोहोबाजूने बांधलेली 
भरभ�कम �भ�त �हणजे तटबंद�

घनफूट आहे हे काढ�यासाठ� ��येक �भ�ती�या पायाची
लांबी  �कती �ंद� �कती व उंची �कती हे �मवार �ल�न
एकंदर सव� �भ�तीचे ,  पड�ांचे ,  �ज�यांचे ,  पाय�यांचे
�मळून पायांचे काम �कती घनफूट आहे हे काढतात.
अशा रीतीने पायांतील बांधकामाला �कती �पये
लागतील याचा अंदाज घेता येतो. पूव� ही कामे अशी
करत असणार. तसेच तुळवंटे ,  क�ा ,  खांब ,  लगी ,  
कै�या ,  पाखा�ा ,  आढे वगैरे कामात �कती घनफूट
लाकूड लागेल हे काढून दर घनफुटास लाकूडकामाचा
जसा भाव असेल �या�माणे लाकूडकामाला काय खच�
येईल ते काढत असणार का. गलथे ,  जोते ,  पानप�� ,
जेथे जा�ती मेहनतीचे �क�वा कलाकुसरीचे काम असेल
तेथे दर वेगळा पकडत असणार का ?  �याचा अंदाज
घेऊन �या�माणे भाव घालत असणार का ? तसेच
जमीनीची फरशी, कौला�चे �े�फळ  व �यासाठ�चा
खच� कसा काढत असणार. अंदाजप�क करताना
पायापासून आरंभ क�न नंतर जोते ,  मग प�हला
मजला ,  �यानंतर �सरा मजला अशा रीतीने छपरापय�त
करावी लागणारी सव� कामे ओळ�ने घेत असणार का  ?
कै�यांना, दरवाजे, �खड�यांना लागणारे लोखंडी सामान
प�ट्या वगैरे �कती टन लागेल याचा अंदाज वेगळा
करत असणार का ?  �याच�माणे मो�ा गा�यांची
कै�या-तु�या उचलून जाग�याजागी बसवावयास खच�
बराच येत असणार ,  �या कशा ठेवत असणार. अशा 
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कांदा चाळ अनुदान योजना – मु�य वै�श�े
 
उ���
शेतक�यांना कां�ा�या साठवणुक�साठ� चाळ बांध�यासाठ� आ�थ�क
सहा�य �दान करणे, �यामुळे कां�ाचे नुकसान टाळता येते आ�ण
बाजारातील अ�न��ततेवर मात करता येते. 

 अनुदानाची र�कम
��त टन ₹3,500 पय�त अनुदान. 
25 टन �मतेसाठ� ₹87,500 पय�त अनुदान �मळू शकते. 
महा�मा गांधी रोजगार हमी योजनेतून कांदा चाळ उभारणीसाठ�
₹1,60,367 पय�त अनुदान दे�यात येते. 

चाळ�चे आकारमान
3.90 मीटर �ंद�, 12 मीटर लांबी, आ�ण 2.95 मीटर उंचीचे
चाळ�चे आराखडे �व�हत कर�यात आले आहेत.  

अज� ���या
अज� कसा करावा?

महाDBT पोट�लवर ऑनलाइन अज� करावा. 
अज� कर�यासाठ� mahadbt.maharashtra.gov.in या
वेबसाइटला भेट �ा. 

आव�यक कागदप�े
आधार काड� 
बँक पासबुक 
७/१२ उतारा (ज�मनीवरील मालक� दश��वणारा) 
ज�मनीवरील कांदा �पकाची न�द असलेला ८-अ खाते उतारा 
पासपोट�  साइज फोटो
कृ�ष �वभागाकडून अनुदान न घेत�याचा दाखला
कांदा चाळ�चा आराखडा आ�ण खचा�चा तपशील 

अजा�ची �नवड ���या
अजा�ची छाननी के�यानंतर लॉटरी प�तीने लाभा�या�ची �नवड
केली जाते. 
�नवड झा�यानंतर ��सद�यीय स�मती ��य� पाहणी क�न
अनुदान मंजूर करते.  

पा�ता
वैय��क शेतकरी, शेतकरी गट, सहकारी सं�ा, कृ�ष उ�प�
बाजार स�म�या आ�ण कांदा उ�पादक सहकारी सं�ा या
योजनेसाठ� पा� आहेत. 
वैय��क शेतक�यांना जा�तीत जा�त 100 मे.टन �मते�या कांदा
चाळ�साठ� ₹1,50,000 पय�त अनुदान �मळू शकते. 

कांदा चाळ अनुदान योजना 

सहकारी सं�ांना जा�तीत जा�त 500 मे.टन �मते�या
कांदा चाळ�साठ� ₹7,50,000 पय�त अनुदान �मळू
शकते.  

 अ�धक मा�हती आ�ण संपक�
अ�धक मा�हतीसाठ� आप�या तालु�या�या कृषी
�वभागाशी संपक�  साधा. 

तसेच, अ�धकृत मा�हती आ�ण माग�दश�नासाठ� कृषी
�वभाग, महारा� शासन या वेबसाइटला भेट �ा. 

ट�प: कांदा चाळ बांध�यापूव� �व�हत नमु�यातील आराखडा
आ�ण अज� संबं�धत कृ�ष उ�प� बाजार स�मतीकडून �ा�त
क�न घेणे आव�यक आहे.

कृपया ल�ात �या क�, या योजने�या अट� आ�ण शत�
वेळोवेळ� बदलू शकतात. अज� कर�यापूव� अ�धकृत
�ोतांकडून अ�यावत मा�हती �मळवणे आव�यक आहे. 

कौश�यातून रोजगार �न�म�ती

योजना

https://mahadbt.maharashtra.gov.in/
https://krishi.maharashtra.gov.in/
https://krishi.maharashtra.gov.in/


आठवणीतील ���म�वे 

�य�नांना यश यायला हवे. कोकणात �चपळूण गहुागर खेड प�रसरात ता�चा कुठंही
काय��म असला क� कोकाटेभाऊ मला फोन करणारं. मी ही उप��थत
राहतो.समाजातील अ�याय, अ�याचार, ऐ�य, बु�, छ�पती �शवाजी महाराज, फुले,
शा�, डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर , यशोदा, भीमाई, रमाई,  सा�व�ीमाई या�वषयी ताई,
गीते सादर करतात, ते�हा र�सकांना नवी ऊजा� दे�याचं काम �या करत असतात.
आप�या समाजातील ब�तांश चळवळ�तील सव� ने�यां�या सभेत गेली चाळ�स वष� गीते
सादर करत आहेत. सवा�नी �यांचं कौतुक केलं आहे.महारा�ातील शेकडो कवी गायक
गा�यका ता�चा आ�ण ताई �यांचा आदर करतात. ता��या घरी गे�यावर �या �वतः
हाम��नयम काढणार, सोपान अ�णा, मी, फुलचंद, मा�णकभाऊ, �यांची मुलं मग आमची
जी मै�फली रंगवायची �यात दोन तीन वेळा चहा ना�ा �हायचा. नवीन गाण, कॅसेट,
यांवर चचा� के�या आहेत. कलावंत श�दाचा नी कौतुकाचा भुकेला असतो. तो या सवा�त
आपल दै�य �ःख �वसरतो. ताई �यातील एक आहेत.�वा�भमानाने जगणं, �प� बोलणं,
�स�याच कौतुक क�न �ो�साहन देणं हे �यां�या कडून �शकावं हजारात गाणी गाणा�या
ताईना आ�थ�क लाभ मा� �मळाला नाही. माहेरचे नावं मैना पांडुरंग ल�मण बनसोडे
मु�काम सोन �हवरा, ता. परळ�, �ज�हा बीड, आई �जजाबाई, भाऊ �जजाराम, ल�मण,
जा�ल�दर, बंडु, चार भाऊ, आईव�डलांनी मोलमजुरी काबाड क� क�न पाच मुलांना
वाढ�वले, �श�णं देणं प�र��थतीमुळे जमलं नाही. तो काळ तसाच होता. त�का�लन
प�र��थती, �रवाजा�माणे ताईचे ल�न अ�पवयात मा�णकजी कोकाटे सोबत फे�ुवारी
१९७८ला. झाले, सासर मु�काम पळस खेड, तालुका केज �ज�हा बीड, संगीता,
सुजाता, स�रता, समाधान, आदश� ही मूल, �यांनी ही आईचा कलेचा वारसा घेतला
आहे.सुजाता, स�रता, आदश� उ�म गातो, आदश� उ�म संगीत ,वा� साथ, कोरस
करतो.कोकाटे प�रवार कलावंत, �यां�या सहवासात सोपान कोकाटे यांनी माग�दश�न केले
कलेतील ते प�हले ग�ु आहेत. अ�श��त मैनाताई गाण कस वाचतात, गातात हा
गंमतीशीर �वषय आहे. कु�या कवीने जरी मो�ा अ�रात गाणे टाईप क�न �दले तरी
ता�ना वाचता येतं नाही. मग मा�णकजी �यां�या अ�रात कागदावर �ल�हतात �यानंतर
�या बरोबर गातात . ता�ही �वतः गीतलेखन करतात.हाम��नयम वाजवून गाण गाणे तसं
कठ�ण कामं पण गेली पंचेचाळ�स वष� �या गात आहेत.१९८०पासून फूटपाथवर , रे�वे
�टेशनवर, साव�ज�नक �ठकाणी �े�कांना गीते ऐक�वले, प�ास पैसे दोन, पाच ते ह�ली
दहा �पया पय�त सोपान कोकाटे, मा�णक कोकाटे मा�या सार�या इतर कव�ची गाणी
घेऊन छोट� पु�तक  छापली, शेकडो कॅसेट, सी डी त ��ह�सडीत गायन केले आहे. गाणी
रेकॉड� कशी होतात, �यातलं, संगीत, �ॅक, वादन या सवा�ची मा�हती या उभयतांनी मला
�दली आहे.
कलावंतां�या �याय ह�कासाठ� झटणा�या बौ� संगीत कला अकादमी, भारतीय
सा�ह�य कला अकादमी, स�यक कोकण कला मंच, प�रवत�न कला महासंघ, ऐ�यवाद�
एकता कला मंच, ऑल इं�डया कला अकादमी या सं�थेत वामन दादा कड�क हर��
जाधव, ई एन �नकम, �व�णू �श�दे, द�ा �श�दे, बी. ट� कदम, मंदार कवाडे, नानासाहेब
इं�दसे आ�ण क� ��य मं�ी रामदासजी आठवले साहेब. यांचं �ो�साहन सहकाय�
�मळा�याचं ते सांगतात. कलावंतांची, शासन, समाजांनी कदर करावी, दखल �यावी.
आज पय�त समाजाने आ�हाला तारले आहे. यापुढेही तारावे ही अपे�ा �यांनी ��
केली. आपली आई जा�यावर छान ओ�ा गायची �यात ती आवजू�न 
"बंधू र �शपाया तू दे रे दे �पया हे आ�ण अनेक गीत छान गायची, मला �तथूनच
खरी ओढ होती. सासर�यांनी हे अचूक ओळखून साथ �ो�साहन �दलं. आप�या
जीवनाच सोने झालं, �श�ण नाही �यामुळे नोकरी नाही.मी अखेर पय�त गात
राहणार �हणा�या. �यांची गाणी नी वाणी अशी बहरत जावो. हीच मंगल कामना. 

र�ववार पुरवणी १३ ए��ल २०२५  ८  दै�नक  �स�धु�ग�  समाचार  

रा�पाल सावंत, 
�चपळूण- र�ना�गरी
मो. ९४०३१४४३५६..

परवतन चळवळीतील गायका मैनाताई
माणक कोकाटे 

गा�यका मैनाताई मा�णक कोकाटे हे नावं मी चाळ�सवषा�पासून ऐकून आहे. साधासरळ, शांत �वभाव,
समोरील ���चा आदर क�न बोलणे, �टेजवर सु�ा ��त�ध� गायकाचा स�मान क�न गायन,
�े�कांनी �कतीही आ�ह केला तरी आप�या मूळ �बोधन �वषयाशी संबं�धत गायन आ�ण जर
��त�ध� कलावंतानी गीतगायन मधून काही शा��दक खोडसाळपणा केलाचा तर �यां�या सवाल
जबाबास तेवढच ��यु�र आप�या शेरोशायरी गीतातून देणारी गा�यका. समोरील कलावंत नवखा
असेल तर �यांना संभाळून घेणारं, नवो�दत गायक कलावंत बंधूंना काय��म देऊन �यांना �ो�साहन
दे�यास या उभयतांनी कधी माघार घेतली नाही. आप�या कलावंत बंधूस आपणच पुढे आणले पा�हजे
हा मनाचा उदारपणा �यां�या ठायी आहे. मा�या वैय��क कला जीवनात काही कलावंत बंधू भ�गनी
�ये� कलावंत यांचं �ो�साहन आहे. �यातीलच �ये� लोककलावंत कवी गायक सोपानअ�णा कोकाटे  
यां�यासह मैनाताई आ�ण मा�णकजी कोकाटे यां उभयतांच मोलाच सहकाय�, �ो�साहन आहे. 

नुसती गुणव�ा असून कामाची नाही �या गुणव�ेला �ो�साहन देऊन सहकाय� करणारे माग�दश�क असले
क� उ�साह वाढतो. कोकाटे उभयतांनी �टेजवर आ�ण कॅसेट, सी. डी, त मा�या गीतांना �ान �दले.
माझी गाणी महारा�ात�या खे�ापा�ात वाडीव�तीत पोहचवली."आदश� गावं करायचं"या कॅसेट सी.
डी मा�यम मधून �व�तेचा , �नम�ल�ाम योजना, �श�णं, पया�वरण याचा �सार �चार
केला.शासनदरबारी, शाळा महा�व�ालय मधून 

अ�नल जाधव 

"पु�तक �मळतय, पाट� बी �मळ
ऐका स�ला मोलाचा 
नाय घरात ठेवायचा बाळू शाळेत
धाडायचा"

"वाचन लेखन आले पा�हजे, जो तो सा�र
झाला पा�हजे," "शौचालय बांधायचं नाय
उघ�ावर बसायचं"

आंतररा�ीय �कत�चे लोकशाहीर �व�लजी उमप आ�ण मैनाताईनी गायलेलं �याचं कॅसेट मधील 
"झालं ओसाड माळरान 
आता कळाया लागलं 

पाणी पाणी क�न शेत सुकाया लागलं."
 मा�णकजीचे धाकटे बंधू फुलचंदजी कोकाटे यांनी यातील सव� गीतांना एका �दवसात चाल लावून
संगीतब� केली. ती सव� गाणी सव�� गाजली. '�ां�तकारी भीमवाडी' ,'इ�तहासाचे बोले पान, "�भमाई
रमाई" आ�ण अशा अनेक कॅसेटम�ये गाणी गायली, 

"परदेशाला पती असताना 
देऊनी साथ �मान फुल�वला संसार भीमाचा रमान"

हे मी �ल�हलेलं गीत गेली पंचवीस वष� सव�� गाजत आहे. �स�याला सहकाय� करतांना या उभयतांनी
आप�या वेळेची, �माची, कुटंुबाचा �वचार केला नाही. काय��माच मानधनासाठ� कधी कुणाची
अडवणूक केली नाही. ठर�या पे�ा कमी मानधन �दलं �हणून वाद केला नाही. अनेक काय��म न�या
पे�ा तोटा झाला. पण �यांनी आयोजक, संयोजक आ�ण साथीदार यांना दाख�वले नाही, या अशा
अनेक �संगाचा गेली पंचवीस वष� मी सा�ीदार आहे. जीवनातीलअनेक �संग अडीअडचणी यांना �या
सामो�या गे�या. आजही �यांना �वतःचे चांगले घर नाही, आपले गु� सोपानअ�णा कोकाटे, साहेबराव
कोकाटे, भा�कर कोकाटे मावशी ��यात गा�यका चं�कला गायकवाड यांचा आ�ण
ना�यातील,सहवासातील अनेक कलावंत बंधू भ�गनीचा वारसा नी आदश� �यांनी जपला आहे. �यांना
सहकाय� माग�दश�न करणा�या शेकडो कलावंतांची नावे �यांनी मला सां�गतली, �ल�न कळ�वली पण
लेख मया�देमुळे सवा�चा उ�लेख केलेला नाही. �यांनी �ो�साहन सहकाय� केलेले मा�या सारखे काही
नावा�पास आले याचा �यांना आनंद वाटतो. ��हाददादा �श�दे, �यांची सव� मुलं आनंदजी, �म�ल�दजी
�यांचा प�रवार, �व�ल उमप, �व�णू �श�दे, द�ा �श�दे,गो�व�द गाडेसह कोकणातील नवनीत खरे, जनाद�न
धो�े असे अनेक जु�या नवी कलावंत मंडळ�च ताईना सहकाय� आ�ण �ो�साहन �मळालं याचाही �या
आवजू�न उ�लेख करतात. मैनाताई यां�याशी ��य� भेट २००१ झाली. �तथं पासून आज�मतीस
पंचवीस वष� आमचे ऋणानुबंध आहेत . ही दो�ही उभयता मला आपला भाऊ मानतात. �यांची मुलं मला
आपुलक�न मामा �हणतात. आ�ही सहकुटंुब मुंबईत गे�यावर आवजू�न �यां�या घरी जातो. �यां�या
आदरा�तथाने आ�ही उभयतां अनेकदा भारावून गेलो आहोत.कैक वेळा चहा ना�ा, सु�ास भोजनाचा
�वाद घेतला आहे.छो�ाशा घरात रा�न आप�या चार मुलांचा, नातेवाईक यांचा संभाळ केवळ कले�या
सा�ाने करण अवघड गेली पाच सहा वष� काय��म सं�या कमी झा�याने हलाखीच जीवन ता��या
वा�ाला आलं, आता ह�काच घरं नाही, मो�ा मुलीचं संगीतच �खद �नधन, मो�ा मुलाचं
आजारानं, यासव� �संगात जरी धीराने उभे असले तरी, ताई �हणतात आम�या सार�या कलावंतांना
शास�कय को�ातून ह�काच घरं �मळायला हवं, ते �मळव यासाठ� �यांची धडपड सु� आहे. �यां�या  

लोकशाहीर वल उमप आण मैनाताई कोकाटे या
माा रचत गीतांा "आदश गावं करायचं" सी.
डी त गीत गायन करताना , सोबत मी गीत वाचून
दाखवताना



सोबत आसा �न तो माका �भया नको सांगता एवढ�
आमची �ा हनुमानावर ��ा.दरवरसाक आरेकारी
हनुमान ज�मो�सव साजरो करतत. अगद� पुव�पासून
बघतय, �ा �दवशी �ी स�यनारायण महापूजा, आरती,
भजना, डबलबारी, कधी एखा�ा वष� वाडक�यांनी
बसवलला दोन अंक� नाटक, कधी दशावतार नाटक
असे हयचे काय��म असतत. पुव� तर हनुमान
ज�मो�सवा�न�म� नं�ाचे पड�ावरचे �सनेमे पण
दाखवायचे. संपूण� आरेकरवाडी एक� येवन हनुमान
ज�मो�सवाचो काय��म दरवष� साजरो करतत. �शवाय
सगळो गाव झाडान �ा काय��मांसाठ� जाता. लय
मजा येता. आनंद �हता. सण काय येतत �न जातत.
पण पुढची वष�भराची एनज� देवन जातत. आजय
कधी गावाक गे�यावर �या र��यान चलतना
आरेकरवाडी�या हनुमानासमोर पावला आपोआपच
थांबतत. हनुमानाक मनोभावे नम�कार करतय आ�ण
मगच पुढे जातय.

गो�ू �हणतात आंबट �तखट त�डलावण जे भाकरी, चपाती, भात �त�ह� बरोबर �वा�द� लागायचं आ�ण कधी भाजी, आमट�नं रजा घेतली अथवा अचानक  अ�तथी आल ेतर
बदली कामगार �हणून जेवणात हाजरी लावायचे आ�ण गृ�हणी�या वा�ाला संकटमोचक ठरायचे, हे सव� पदाथ� मी �बळ� कना�टकम�ये राहायला आ�यावर चाखले.
बेळगावी�न र�ना�गरी हापूसची लाकडी एअर कं�डश� पेट� �दमाखात पा�णी बनून गृह�वेश करायची .मग मुलामुल�ना १ फोडी / १फोड + कोयरी अशी ठरा�वक �वभागणी
�हायची आ�ण बालचमूही  ह�ा�या भानगडीत न पडता �या दोन फोडी  सानंदे खायचे आ�ण गुठली म�त चोखून, आ�ण रस ओघळला तर कोपरापय�त चाटून एकही थ�ब वाया
न घालवता  गोडीनं खात. कोणालाही ते चुक�चं / अनारो�यकारक वाटायच ंनाही.

म�यंतरी मा�या गु��ानी असले�या सज�न + ��ीरोगत�  नवराबायक��या                                   घरी मी आंबा खा�याची नवीन प�दत नवलाईनं पा�हली. आंबा आडवा
कोईपय�त खोल �चरायचा आ�ण हळूवारपणे �या गोल गरगरीत फोडी वेग�या                                कराय�या. एक��या नशीबी अ�खी कोय असायची अ�ण �सरी�या
नशीबात ख�ा. मग चम�यानं आई���म�माणे हळूहळू आंबा खायचा. मला                                              वाटलं मी लंडन ��ज�या शेजार�या 5�टार �ुट स�टरम�ये
भारतातून आयात केलेला mango fruit खात आहे ! मग मला खूप उशीरा                                                कळलं �क आं�या�या अनेक �जाती आहेत. लंगडा, तोतापुरी
/गोवा, केसरी इ�याद� इ�याद�.

पण तरीही आं�यां�या �वषयी मला �कती कमी माहीत आहे? याचा �ानोदय                                                   मला काल झाला. �वषय  पा�न. ते�हां मला कठ�ण ��
पडला, " ये रायवळ रायवळ �या है ? ये रायवळ रायवळ ? "                                                                                 मी कधीच माझा लेख कागदावर उतरवाय�या आधी                            

मी कधीच माझा लेख कागदावर उतरवाय�या आधी इतरांचे लेख वा क�वता वाचत नाही. उगाच �या सावलीत काय वावरायचं ? पण आज मला मु�ाम जा�णवपूक�  लेख
वाचावा लागला ते�हां समजलं, रायवळ कशाशी खातात राव ! आ�ण फ� रायवळच न�हे  तर अनेक �कारचे आंबे रायवळ, गोडा, बाटली साखर, मलगोबी, राजापूरी देवा
देवा ही आं�याची नावं आहेत �क नकाशातली गावं ? क�कणवा�सय�, तुमका गोत नसा तुमी �कती भा�यवान ! 

आता मी बेळगावीम�ये �व�ांत जीवन जगते आहे आ�ण मला ऐकून खूप वाईट वाटलं �क एके काळ� बेळगावीचा हापुस ही �जाती पण होती. ती र�ना�गरी / देवगड इतक�
मधूर होती �क नाही अथवा �यां�यापे�ा सरस सुमधुर होती काहीच ठाऊक नाही. तरी पण मला खूप वाईट वाटलं, अथा�अथ� संबंध नसतानाही. ना मी तो पा�हला आहे,
नाचाखला आहे. 

तरीपण असं वाटून गेलं �क मा�या �खजगणतीत नसले�या मा�या �र�या मामांचा खूप वषा�पूव�च वंश �नव�श होऊन गेला आ�ण वाटलं �क १ �ाथ�ना करावी
बेळगावी�या हापुस आं�या रे, तुला �चरशांती लाभो!

१०

आरेकरवाडीतलो
हनुमान 

सोलापूर सार�या पावसासाठ� आसुस�या शहरात
आ�हां भावंडांचं बा�य गुजरलं. का�या माती�या
कृपेने चवदार ज�धळा सोडून कुठ�या �पकाचं
नावही माहीत नसावं असा तो भूतकाळ! ह�ली जरा
पाटबंधारे आ�ण धरणांमुळे जर  पा�याची चंगळ
आ�ण जराशी �हरवळ झाली असेल तर ठाऊक
नाही  पण ५० वषा�पूव�  तर तो  ��काळ� �देशच
होता.  �यामुळे फळभा�या, पालेभा�या, फळे, फुले
या गो�ी चुकूनच �मळाय�या. �यामुळे उ�हा�यात
देशी इवले इवले आंबे �मळायचे. ते रायवळ होते    
का ? �क�वा वेग�या �जातीचे काही क�पना नाही.

म�यंतरी नवाजलेले र�ना�गरी हापूस आ�ण आता
देवगड हापूस �माणे �बचारे गरीब रायवळ आंबे
कोकणातून सोलापूरला �नया�त होत होते �क नाही
क�पना नाही  ब�शः नसावेत. तरी खानदानी
सोलापूरकराला �वचारलं तर ही मा�हती उपल�
असेल देखील. तरी नशीब लोण�या�या कै�या मा�
महाग अस�या तरी मे अखेरीस �मळाय�या. �यामुळे
आई�या हात�या कैरी�या लोणचं, गुळंबा, साखरंबा
हे पदाथ� साठवले जायचे. लोणचं वष�भर तर गोड
पदाथ� २-३ महीने ताटात अधूनमधून �दसायचे.
कधी कधी मु�ाम पायरी आंबा आणला �क आमरस
+चपाती / पुरी / पुरणपोळ�चा �वशेष काय��म
�हायचा. खास क�न पो�ण�मा-अमावा�या आ�ण
सणां�या �दवशी. चै�ात मा� कैरीचं को�श�बीर +
प�हं हाजरी लावत असत.ण तो�कू, काप,
आं�यांची पोळ�, क�डम�ये �याला पळू �क�वा
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आम�या गावात तसा हनुमानाचा �श�त �क�वा मोठा, पुरातन
मं�दर नाय. पण आरेकरवाडीत�या महापु�षा�या �प�पळाखालचा
हनुमानाचा देव�ान जागृत आसा. फार पुव� कोणीतरी मोठया
जां�या दगडात कोरलेलो हनुमान म�त देखणो आसा. पुव� एका
दगडी चौथ�यावर बसवले�या हनुमानाची ��त�ापना आता
थयसरच एका छो�ा मं�दरात केली आसा. आरेकरवाडीतना पुढे
दादा �कानदार, भाताची व �पठाची �गरण, पो� ऑफ�स, लेले,
मेह�दळे वगैर�कडे आमची दररोजची कामा असायची.
बागवेवाडीकडे जाणारो र�तो अगद� �ा हनुमाना�या
देव�ानाजवळूनच जाता. र��यान जाणारो येणारो ��येक जण
हनुमानासमोर नतम�तक होवनच पुढे जाता. दर श�नवारी
गावातले अनेक मा�तीभ� हनुमानाची �ई�या पानांचो हार �न
�पकलेला केळा अप�ण करतत. पुव� थयसून जातना मी
र��यावरसून नम�कार करता करता बारीक डो�यांनी
हनुमाना�या पु�ात कोणी काय ठेव�यान आसा काय बघायची.
एक दोन केळ� �दसली क� आयेक सांगायचा, तू हो पुढे, मी
मा�तीचक जवळसून पाया पडान येतय. मा�तीसमोर�या
के�याक, �खरापतीक मुंगळे डसलले असले तरी केळा झटकून
खायची. देवासमोर�या अशा ��येक पदाथा�ची चव काय अ��तच
लागता.
        हनुमाना�या देव�ानापासून  अगद� थो�ा अंतरावर
आरेकरांची �मशानभूमी आसा. �मशानभूमीचो तेवढो प�रसर
मा� �चन�भन वाटता. ते�यातच कोणी मर�तक जळत असला तर
मगे लयच भय वाटता. जवळपास कोणाचा घर नाय, जागजूग
नाय. कातरवेळेक र��यान चलतना थयली एखाद� झाळ जरी
हलली ना, तरी अंगावर सर�कन काटो उभो �हवता. आता�या
काळात तशी कोण �मशानाक, म�त�काक घाबारनत नाय. पण
पुव� आ�ही �हान असतना लय भीती वाटायची. असो भय वाटलो
क� मग हनुमानाचा नाव �यायचा, जप सु� करायचो, हनुमानाचो
धावो करायचो �ा आमचा ठरलेला ग�णत. सांचेक कातरवेळे
तेव�ा प�रसरात �ा मा�तीचो लय मोठो आधार वाटता
आमका. अगद�च कोण नसलो तरी आपलो हनुमान आप�या 

मालवणी बोली 
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आप�या आयु�यात काही �ण असे असतात, जे काळा�या
ओघात मनात खोलवर कोरले जातात. लहानपणापासूनच मला
�वमान �वासाची �चंड उ�सुकता होती. पण ती पूण� होत न�हती.
आकाशात झेपावणा�या �वमानांकडे बघताना मनात नेहमी एकच
�वचार डोकावत असे."कधी मीही याम�ये बसेन?" आ�ण अखेर
ती ब���त��त संधी समोर आली. ऑ�फस�या कामा�न�म�
�द�लीला जा�याचा योग आला. ती इ�ा �ी. �वामी�या कृपेने
पूण� झाली. मा�यासाठ� �वमानातील प�हला �वास हा असा एक
अ�व�मरणीय �ण ठरला.

�वासाची तयारी – एका काय��मासारखी धावपळ.....

 जशी �वासाची तारीख जवळ येत होती, तसतसा उ�साह
�शगेला पोहोचला होता. सकाळ� ७.३० वाजता पुणे �वमान
तळाव�न �द�लीला उ�ाण होतं, �यामुळे घरात पहाटे पासूनच
बॅग भर�यासाठ� गडबड ग�धळ सु� झाला होता ! बॅग पॅक
करताना सौ.बा��या व मुल��या सूचना अंगावर कोसळत हो�या
"फोटो पाठवा, लाई�ह लोकेशन शेअर करा, बाबा �वमानाजवळ
उभं रा�न से�फ� काढा, आकाशातील ढगांचे फोटो पाठवा,
आ�ण हो, कानात कापूस घालायला �वस� नका बरं का, हा सौ
चा आदेश !"

ऑ�फस मधील सहकाया�नी खास नवीन बॅग घे�यासाठ� केलेली
धडपड, बॅग उघडून कुठ�या क��यात काय ठेवायचे यांची
आ�मीयतेने सां�गतलेली मा�हती, बॅग आवडली का �हणून हळूच
�वचारलेला ��. बॅग आण�यानंतर आमचे जे� सहकारी यांनी
�वासात बॅग गहाळ होऊ नये �हणून �यावर �लहलेलं मो�ा
अ�रातील माझं नावं. आ�ण �यांनी �वमान �वास केला
अस�यामुळे �यांनी सां�गतले�या �वमानातील आठवणी, अशा
वेगवेग�या मा�यमातून सहका�यांकडून �मळाले�या शुभे�ा. हे
सारे �ण मा�या आठवणीत अजूनही ताजे आहेत.

�व�ां�या ढगात......

�वमानतळावर पोहोच�यावर सुर�ा तपासणी आ�ण बो�ड�ग�या
���येतून प�ह�यांदाच गेलो. �थमच �वमानात बसताना मनात
एक वेगळ�च उ�सुकता आ�ण थोडीशी भीतीही होती. �वमानात
पाऊल टाकताना थोडीशी धडधड होती, �वमानातील कम�चारी
अ�तशय �वन� होते, �यांनी आदरयु� �वागत केले, सव� मा�हती
नीट सजावून सां�गतली जसे बे�ट कसा लावावा, मा�क कोठे
आहेत, म�येच �वमानात काही अडचण आली तर काय करायचे
असे बरेच काही. आमचा �वास आरामदायी होईल याची
काळजी घेतली. �वमान धावप��वर सु� झाल. हळूहळू �वमान
धावप��वर वेग घेत होते आ�ण माझी उ�तुकता काही �णातच
थरारात बदलली. एका �णात �वमान आकाशात झेपावलं आ�ण
पोटात ध�स झाले. �खडक�तून बाहेर बघतो तर काय शहरं
झपा�ाने मागे पडत होती, ढगांतून वाट काढणं, व�न �दसणारी
�हरवीगार शेतं, ड�गर, द�या, न�ा, नाले, �ब���ग हे ��य जणू
एखा�ा �सनेमात ब�घत�या सारखे वाटत होतं. मनात नकळत
श�द उमटले "हेच तर पाहायचं होतं !" "हेच अनुभवायचं होत." 

�द�लीदश�न आ�ण परतीचा �वास......

�द�ली�या हवेत उतरताना मनात �र�र होती. �द�ली �वमानतळा
वरचं ��य अगद� एखा�ा एस.ट�. �टँड सारखं वाटत होतं. इथे
फरक एवढाच होता, इथे लाल-�पव�या एस.ट�. बसां�या ऐवजी,
आकाशात झेपावणा�या �व�वध एअरलाई�स�या भ� �वमानांची
रांग लागलेली होती. कोणाचं �वमान थोडं रंगीत, कोणाचं
चमचमीत; कुणाचं नाव लांबूनच �दसावं असं मो�ा अ�रात
रंगवलेलं,जणू एखा�ा महामंडळा�या आगारात उ�सव सु�
असावा असे. ! 

मा
लवणी बोली 

माझा �वमानातील
प�हला �वास.

हा संपूण� �वास अ�व�मरणीय होता.
प�ह�यांदा प�यांसारखे आकाशात
झेपाव�याचा अनुभव मला खूप आनंददायी
आ�ण रोमांचक वाटला. हा �वास �हणजे
केवळ �वमान �वास न�हता, तर एक �व�
��य�ात उतर�याचा अनुभव होता.
�याचवेळ� आठवलं... गे�या वष�भरात
‘जाणता राजा’ महाना�ा�या �बला�या मूळ
��त आण�यासाठ� मला महारा�ातील त�बल
१८�ज��ांत �फर�याची संधी �मळाली,
�शवाय मी �लहले�या ‘वाडा’ पु�तका�या
चीक���क अ�यासासाठ� १२ �ज��ांत मी
�वास केला होता. एकूण ३० �ज��ांचा
�वास करताना �या भूमीचा सुगंध, माणसांची
उब, आ�ण �नसगा�चा मोहकपणा याचं सुंदर
�म�ण अनुभवता आलं. ��येक �वासात
काहीतरी �शकायला �मळतं – नवी माणसं,
नवे अनुभव, आ�ण न�ा �व�ां�या वाटा. हेच
तर आयु�याचं खरं स�दय� आहे.
�हणून माणसाने एकदा तरी �वमान �वास
करावा. 

www.sindhudurgsamachar.in
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िवलास िभ.  कोळ�

एका ट�म�नलवर इं�डगो उभं, �स�या ट�म�नलवर
�व�तारा शांतपणे थांबलेलं, तर थोडं लांब एअर इं�डया
�या�या राजेशाही थाटात उभं. ��येक जण आपली वेळ
यायची वाट बघत शांतपणे वाट पाहत होतं. एकंदरीत,
�द�ली �वमानतळ �हणजे आकाशमागा��या
�वासासाठ�चं 'रा�य प�रवहन मंडळ', फ� इथे �सट
बे�ट घालावा लागतो, �द�ली �वमानतळावर पाऊल
ठेवलं आ�ण वाटलं, "अरे�ा! मी खरंच एअरपोट�वर
आलोय क� एखा�ा मो�ा एस.ट�. �टँडवर?" फरक
फ� एवढाच होता क� इथे खाक� गणवेशातले �ाय�हर
न�हते, पण सुटाबुटातले पायलट ए��हएशन �ाय�हर’
होते ! ��येक �वमाना�या पुढे ‘बो�ड�ग’�या गेटवर
माणसांची रांग, जणू पुणे डेपो मध�या 6 वाजे�या
बसची चढाई सु� आहे ! हे सारं बघताना वाटलं, "अरे
आपलं आयु�यसु�ा अशाच ट�म�नलवर उभं आहे.
��येक �व�ं एक �वमान आहे, आपली इ�ा �तक�ट
आहे, आ�ण वेळ झाली क� आप�याला झेप �यायची
आहे !" 

�द�ली �वमानतळाव�न बाहेर पडलो, �द�लीतील
�व�ता, टापट�प, �हरवीगार झाडे पा�न मन हरकून
गेले. �दवसभरातील ऑ�फसचे काम पार पाडले. रा�ी ८
वाजता परतीचं �वमान होतं. �द�ली�या गजबजले�या
र��यांव�न �वमानतळाकडे जाताना �दवसभरा�या
आठवणी मनात वावरत हो�या. आम�या बरोबर
�द�लीतील असले�या चालकाने ही आ�हाला �व��त
वेळे�या अगोदर �वमानतळावर पोहोचवले.
�वमानतळावर पोहोच�यावर सुर�ा तपासणी आ�ण
बो�ड�ग�या ���येतून गेलो आ�ण सु� झाला परतीचा
�वास, रा�ी�या अंधारात आकाशातून �दसणारी
�द�ांची चकाक�, रा�ी�या वेळ� लाइ�ट�ग म�ये गावे/
शहरे तर अगद� छोट� छोट� आ�ण मनोरंजनीय �दसत
होती. जणू �दवाळ�चा आकाशात उतरलेले �व�च! �या
�णी वाटलं – "हे ��य��येकाने एकदा तरी
अनुभवायलाच हवं!" हा �वास अगद� अं�तम ट��यात
आला होता. आ�ण अचानक �वमान हेलकावे घेऊ
लागले. दर दर दर दर आवाज यायला लागला.

�यामुळे �वमानात एकच ग�धळ उडाला. सगळे �वासी
एकमेकांकडे बघू लागले, मी ही घाब�न गेलो. मनात
�ी. �वाम�चा जप चालू केला. �यावेळची सुचवेशन
ल�ात घेऊन हवाई सुंदरी नी �दलासा दे�याचा �य�न
केला. �यानंतर काही वेळातच सव� पूव�वत झाले. मी
उ�तुकतेपोट� �या हवाई ता�शी �वचारणा केली हे असं
काय झाले , �यावेळ� �यांनी सां�गतले क�, आकाशातील
वा�याचा जोरदार लोट आ�यामुळे �वमान अचानक वर
खाली होते.
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आंबा �पकतो…!

ह�ली जानेवारी म�हना उजाडतानाच हापूस आं�याची
प�हली पेट� कोकणातून रवाना झा�याची बातमी येते.
हापूस आंबा एवढा जग��स� झाला आहे क� तो �वकत
घेणे आ�ण चवीने खाणे हासु�ा एक �टेटसचा भाग
झाला आहे. हापूस�या ��स��मुळे �याचे मूळ असलेला
रायवळ� आंबा मा� �ततकाच चवदार असूनही ��स��त
मागे पडत गेला आ�ण एखा�ा नावड�या भावंडा�माणे
�ल���ला गेला. पण कोकणी माणूस मा� आं�यात डावे
उजवे करत नाही. हापूस आं�यासारखाच रायवळ�
आंबाही तो �तत�याच चवीने खातो. याच रायवळ�
आं�या�या काही आठवणी मनात अजूनही घर क�न
आहेत. 

कोकणात रायवळ� आं�या�या बहराचा म�हना ए��ल-मे
असला तरी मुंबईत काही आं�याची झाडे अशीही आहेत
क� जी नो�ह�बर-�डस�बरम�येच मोहोरतात आ�ण
कैर्यांनी लगडतात. आं�याचा हा बहर पाहताच मे
म�ह�या�या उ�हाळ� सु��तील कोकणातील बालपण
हमखास आठवते आ�ण सोबत जा�या होतात �या
रायवळ आं�या�या आठवणी. उ�हाळ� सु��त गावी
गे�यानंतर कोकणचा रानमेवा चाखणे हा एककलमी
काय��म असे. बोरं, करवंद, तोरणे, जांभळे यासोबतच
मह�वाचा रानमेवा असे तो रायवळ� आंबा. आम�या
नड�गवे गावी कोकणातील इतर गावांसारखेच �व�वध
�कारचे, आकाराचे, चवीचे आंबे �मळायचे, अजूनही
काही �माणात �मळतात. आं�याचे �व�वध �कार गावी
चाखायला �मळतात. खोबर्यासारखा लागणारा खोबरा
आंबा, �मर�मरीत चव असणारा �मर�म�ा, आकाराने
लहान �हणून �बटक�, तसाच आकाराने मोठा �हणून
ध�धया, रसातून �चक लागणारा �चकयारा असे वेगवेगळे
आंबे गावी �मळतात. 

घरा�या समोर�या बाजूलाच असणारा आंबा मे म�ह�यात
�पकायला लागला क� सकाळ� लवकर उठून फेरी मारली
क� �पकून पडलेले आंबे �मळायचे. �दवसभरातही
अधूनमधून गे�यानंतर पडलेले आंबे �मळायचे. असे
असले तरी झाडावर �पवळा रसरशीत आंबा �दसला क�
तो दगड मा�न पाडणे �हायचे. यातही काही नेमबाज
असत. आमचे बरेचसे दगड फुकट जात �क�वा भलतेच
आंबे खाली पडत. परंतु नेमबाजाने मारलेला दगड नेमका
तो �पकलेला आंबा घेऊनच खाली येई. थोडे पुढे
गे�यानंतर �हाळा�या मधोमध असलेला आंबा आहे.
�हाळात अस�यामुळे �याला �हाळयेवरचा आंबा
�हणतात. या आं�याचे वै�श� �हणजे तो रायवळ�
असूनही �याचे फळ मा� हापूस आं�यासारखे आहे आ�ण
तो �व��त कापूनच खावा लागतो. कारण आं�या�या
कापा �कारातील तो आहे. 

वाडी�या �व�हरीकडे जा�या�या वाटेवर गोवळदेव आहे
आ�ण �तथे असलेला आंबाही मे म�ह�यात �पकायला
लाग�यावर वाटेवरच �पकलेले आंबे पडत असतात.
�वहीरीव�न पाणी भ�न आणताना ते आंबेही �नवडून
आणले जातात. �व�हरी�या बाजूलाही एक आंबा होता.
�यावरचे आंबे बर्याचवेळा �वहीरीत पडत असत. �यावर
बांडगुळांनी क�जा के�यानंतर मा� तो वठत गेला आ�ण
चार वषा�पूव� पूण�पणे वठ�यामुळे पडून गेला. रानात तर
भरपूर आं�याची झाडे होती, आहेत. रानात �फरताना ते
आंबे गोळा क�न घरी आणले जात आ�ण नंतर ते
खाताना वेगवेग�या चव�ची सर�मसळ होत असे. ह�ली
रानातला वावर कमी झा�यामुळे पायवाटा बंद झा�या
आहेत. �यामुळे आंबे गोळा क�न आण�याची ती मजा
परत अनुभवणे कमी झालेय.
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चै� लागला क� आं�या�या मोहराचा घमघमाट आसमंत दरवळून
टाकतो. आ�ण दोन गो��चे वेध लागतात. एक �हणजे आजोळ�
जाऊन चै� गौरीचे हळद�कंुकू आ�ण माजघरा�या कोप�यात
लावलेली आं�याची पेढ�.

अगद� स�काळ� उठून �व�हरीवर अंघोळ झाली क� अ��या
वा�ात पार कानाकोप�यात �फ�न पडले�या कै�या गोळा
कराय�या…�याची आंबोशी, प�ह, ट�कू, मेथांबा, गुळा�बा ही �पं
आई, मामी आ�ण आजी करायची आमचं काम फ� खादाडक�
करायचं…ए�हाना बाळ कै�या जाऊन बाठ झालेली असायची
�या�या फोडी क�न �तखट, मीठ लावून चटक मटक खाणे हे
ठरलेलं.

आजी बरोबर तुळशीवृंदावन समोर चै�ांगण रेखाटताना
आजूबाजूला लुडबुड करणं. हळद� कंुकवा �दवशी देवीची आरास
करताना आजी देवीचे ठेवणीतले दा�गने, साज काढून देत असे.
मग आ�ही भावंड डेकोरेशन म�ये म�ये आरसा �या�या बाजूने
समु�ातली रेती टाकून तळ करत असू, देवीचा करंडा, �तला
खणाचा परकर पोलका असा साज करत असू. मग मोचा� मामी
आ�ण आई वाटत असले�या आंबे डाळ�कडे. नंतर मो�ठ्या �ट�ल
�या �प�पात बनवलेलं प�ह. आजी, मामी �या मै��णी ठेवणीतले
दा�गने, मोग�याचे गजरे वगैरे माळून हळद� कंुकवाला येऊ लागत.
�यांना पळसा�या पानावर आंबेडाळ आ�ण पे�यात प�ह दे�याचं
काम हौसेन करायचं.

यथावकाश आजोबा शेताव�रल लखमणला बोलावून दारचा पायरी
उतरवून घेत असत. आम�या अंगणात आं�याला मा�या
आजोबांनी नावं �दली होती.  उषा आंबा, �भावती आंबा…कारण
�यां�या कडून तो लावला असायचा.दारी रायवळ, लंगडा, बाटली
आंबा अशी झाडं होती खेरीज आ�हा मुलांना साखर आंबा �हणून
�बटूकला आंबा राखून ठेवला असायचा…�या आं�या चा आंबा
आ�ही मुलं एकेका वेळ� दहा तरी फ�त करीत असू. देठ तोडून
चोखून खायचा. पुढे आयु�यात �ुट� आली पण �या आं�याची सर
कधीच कोण�या पेयाला येणार नाही.

केशर आंबा शेताव�न आम�यासाठ� �सरे आजोबा घेऊन येत
असत. मग काय आमरस आ�ण पोळ�…�यावर साजूक तुपाची
धार.. पंचपकवा� �यापुढे झक मारेल. आ�हाला हापूस आंबा खूप
नंतर समजला तोपय�त आमचं पोषण प�रसरातील रायवळ,
मलगोबी, राजापूरी हया आं�यावर झालं होतं.
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मुंबई चे पा�णे येताना एखाद� र�ना�गरी हापूस ची पेट�
आणायचे आ�ण �वयंपाक घरात चचा� रंगायची 'अहा..
काय सोनेरी रंग, चव काय सुंदर मुलांनो बाठ, सालं
खायला या खूप गोड आहे हा आंबा आ�ण हो महाग
सु�ा ' यथावकाश शहरात आ�यावर आं�याचा �सझन
�हणजे फ� हापूस चा हे समीकरण ठरलेलं जणू. मै�ीण
मालवण व�न आं�याची पेट� आली क� आ�हा मै�ीणीना
एक �दवस आंबे खायला बोलवायची. आधी आंबा हातात
घेऊन �याचा सुगंध �ासात भ�न �यायचा, नंतर �याचा
मोहक �पवळा रंग डो�यात साठवून �यायचा. नंतर
हळुवार नजाकतीने �या�या फोडी क�न �लेट म�ये
ठेवाय�या…काय ने�सुखद ��य ते.

…. आ�ण एकदा अचानक एका मै�णीने देवगडी हापूस  
देताना �हटलं "आम�या दारचे देवगडचे आंबे "अहाहा…
मुलगी तर �या आं�या�या �ेमातच पडली…काय ती चव,
रस काढला क� �कचन �या सुवासाने दरवळत नुसते
ठेवले तरी घरभर घमघमाट. आता ��येक वष� केवळ
देवगडी हापूस. मी आम�या लहानपणी आ�ही कोणते
आंबे खायचो ते सांगायला सुरवात केली क� नवलाने
पहात �हणे... रायवळ? हे काय असतं?"पर�हाव�न
आणलेलं कोणतं अजब फळ अस�या सारखं त�ड क�न
हापूस आंबा घेऊन �लेट म�ये कापून खात असे. मी मा�
रायवळची पेढ� डो�यासमोर येऊन ते बालपण आठवत
असे. �तचं सु�ा खरं असेल.. कदा�चत…कारण
�यां�यापुढे ते गावचं घर नाही, कोक�ळ कंुज करणारी
को�कळा नाही…ती झाडावर लघडलेली फळं
नाहीत,आमराईत फेरफटका मा�न प�ाने अध� फळ
खा�लं क� ते जा�त गोड आहे हे सांगणारे आजोबा
नाहीत.सग�यात मह�वाचे �हणजे �यांना वेळ नाही.
�यांना फ� वेध असतात क� कधी �सझन सु� होतो
आ�ण आ�ही कधी पेट� बुक करतो.

पण महाराजा आंबा हा असा पेट�तून काढला आ�ण
खा�ला इतका �व�त नाही. तो रंग, �प गंध �ाने आधी
�पऊन घायचा आ�ण तीन म�हने आडवा हात मा�न
खायचा…त��हाच खरी �ज�हा तृ�ती होते. अखेर तो
फळांचा राजा आहे!

रायवळ आं�या�या 
                 आठवणी......

�च�ा ना�नवडेकर, पालघर.
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द�पक गंुडये, मंुबई 



�प�ता आइ���म ही एक �वा�द� आ�ण पौ��क �मठाई आह,े
जी घरी सहज तयार करता यते.े खाली �दललेी र�ेसपी वाप�न
त�ुही अगद� बाजारात �मळणा�या �वा�लट�सारखी �प�ता
आइ���म घरीच बनव ूशकता.

सा�ह�य 
साखर – १/२ कप (�क�वा चवीनसुार)

�धासाठ� :
फुल��म �ध – १ �लटर
केशर – काही धाग े (२ टेबल�नू कोमट �धात �भजवनू
ठेवलले)े

�प�त े- ¼ कप (�कसलले े�क�वा जाडसर भरड)

कॉन��लोअर  १ त े१½ चमचा
�म�क पावडर  २ चमच े(ऐ��क पण चव वाढत)े

�ेश ��म / �ही�प�ग ��म ½ कप
�प�ता इस�ेस �क�वा इलायची पावडर ½ चमचा
�हरवा फूड कलर २ थ�ब (ऐ��क)

कृती:
�टेप 1: �ध गरम क�न घनदाट करणे
एका जाड बडुा�या भा�ंात �ध गरम करत ठेवा.
त ेअध� होईपय�त म�यम आचवेर उकळा.
�ध उकळताना सतत हालवत राहा �हणज ेखाली लागणार
नाही.
�टेप 2: कॉन��लोअरच े�म�ण तयार करणे
एका लहान वाट�त कॉन��लोअर थो�ा �धात �मसळा आ�ण
गठु�या काढा.
ह े�म�ण उकळ�या �धात घालनू अजनू ५-७ �म�नटे �शजवा.
�म�ण घ� होऊ लागले.

�टेप 3: साखर, �प�ता आ�ण इस�ेस
आता �यात साखर, �म�क पावडर आ�ण �प�ता घालनू ढवळा.
�प�ता इस�ेस �क�वा इलायची पावडर घाला. रगं हवा असले तर
�हरवा फूड कलर घाला.
�म�ण पणू� थडं होऊ �ा.
�टेप 4: �ेश ��म �मसळणे
थडं झा�यावर �ेश ��म घालनू �म�सरम�य े२ वळेा �फरवा
(�क�वा �ल�डरन ेफेटा).
यामळेु आइ���म मऊ आ�ण �मदू होईल.

�टेप 5: सटे करणे
�म�ण एका एअरटाईट ड�यात ओता.
झाकण लावनू डीप ��जरम�य े७-८ तास �क�वा रा�भर सटे
होऊ �ा.

स�ह� करताना सजावट
व�न थोडेस े�कसलले े�प�त ेभरुभरुवा.
जर चाही असले तर केसरा�या धा�यानंी सजवा.

        उप�मशील �श�क, ��थतयश सा�ह��यक तथा शाहीर रा�पाल सावंत यांचे नवे पु�तक 'गत�मृत�ची
गजबज' आज �का�शत होत आहे. �चपळूण येथील �ाथ�मक �श�क पतपेढ� सभागृहात अ�तशय �दमाखदार
समारंभात या पु�तकाचे �काशन सा�ह�य, सं�कृती, राजक�य �े�ातील �द�गज मा�यवरां�या ह�ते होत आहे. या
�काशन सोह�याचे औ�च�य साधून �लहीलेला हा �वशेष लेख. 
         शू�यातून �व� �नमा�ण केलेले �हण�यापे�ा �वतःचे अ��त�व �नमा�ण केलेले रा�पाल सावंत हे एक
चारचौघांसारखे मराठ� 'शाळा मा�तर'. मा� 'मा�तर' होईपय�त, �पंचाचे आ�ण कार�कद�चे ब�तान बसेपय�त अनंत
यातना, अवमान, हालअपे�ा सोशीत सोशीत प�र��तीशी लढलेले, मुकाबला केलेले आ�ण कधीही हतबल न
झालेले 'लढव�या' शूर वीर! �यामुळेच बेगडी, अलंका�रक �क�वा अ�तशयो��चा लवलेशही नसलेले �यांचे �लखाण
नेहमीच नैस�ग�क व �वाभा�वक वाटते. 
       'गत�मृत�ची गजबज' �या सु�वातीलाच रा�पाल सावंत आवजू�न उ�लेख करतात क�, हे पु�तक �हणजे
आ�मच�र� नाही. आठवण�चे काही सुटे सुटे तुकडे जोडलेले हे एक �नराळेच पु�तक आहे. कदा�चत एखा�ा
�व�श� सा�ह�य �कारात हे पु�तक मोडणारही नाही. गत�मृत�ची गजबज हे पु�तक �हणजे �वतः �नमा�ण केले�या
पायवाटेने मजेत चालणा�या एका �ज�दा�दल वाटस�चा हा कलंदर �वास आहे या एकाच वा�यात या संपूण�
पु�तकाचा सारांश सांगता येईल. ��येक माणूस तसे �हटले तर �याचे आयु�य जगत असतो. गत�मृत��या
गुंताव�यात गुरफटत असतो. मा� अनेकदा अशा कडू गोड आठवण�ना कागदावर �लहीणे अनेकांना श�य होत
नाही. आठवण�चा च��ूह भे�न जाणे सवा�नाच जमत नाही. मा� रा�पाल सावंत या पु�तका�या मा�यमातून
आठवण��या कोशातून बाहेर पड�यात यश�वी झाले आहेत असे �न��तपणे सांगता येईल. 
      आ�म�नवेदन करताना फारच संभाळून व जबाबदारीने �लहावे लागते. एखा�ा श�दाने कोणी कधी कसा
�खावेल सांगता येत नाही.  �यातही रा�पाल सावंत पडले एक शाळा मा�तर. या �ा�याला तर पावलोपावली अशी
द�ता �यावी लागते. मा� संपूण� पु�तक वाचताना असा  एकही '�खरा' श�द आढळत नाही हे लेखकाचे फार मोठे
कसब आहे. रा�पाल सावंत ज�मापासूनच अ�तशय गरीबीत वाढले. बु� �वहारातील भ�तेज�नी �यांचे नाव
'रा�पाल' ठेवले खरे, पण �यां�या बारशाला ना भावक�, नातेवाईक, ना शेजारी पाजारी. �यामुळेच आयु�या�या
प�ह�या �णापासून गरीबीशी, प�र��तीशी झगडावे लागले�या ��येक घटनेचे, �संगाचे �नवेदन सा�या, सो�या,
सहज मा� �नम�ळ श�दांत मांड�यात रा�पाल सावंत कमालीचे यश�वी झाले आहेत.
       �श�क� पेशा संभाळतानाच, आप�या पेशाशी �ामा�णक रा�न नवनवीन व अ�भनव उप�म राब�व�यात
रा�पाल सावंत यांचा हातखंडा आहे. �यातच �याना लाभलेला पहाडी आवाज ही खरेच दैवी देणगी आहे. अंगभूत
आवड असले�या सा�ह��यक उप�मांबरोबरच इतर सामा�जक चळवळ�तही लेखक अ�ेसर रा�हले आहेत. 
       'गत�मृत�ची गजबज' हा खरे तर चार �प�ांचा लेखाजोखा आहे. या चारही �प�ांचे अ�तशय खुमासदार
शैलीत �यांनी वण�न केले आहे. या त�बल चार �प�ां�या �वासात�या ब�यावाईट आठवण�चा 'क�लोळ' �हणजे
हे पु�तक आहे. मा� वाईटातूनही चांगले शोधणारा �यांचा �वभाव �यांचे ���म�व, �लखाण अ�धक समृ�
करतो. प�र��तीने जागोजागी �दलेले चटके �वस�न लेखक आयु�याकडे सकारा�मक भावनेने पाहतो, तसे
�लखाण करतो. �यामुळेच आयु�यातील अनेक �संग अ�धक रंगवून �ल�ह�याऐवजी लेखकाने वा�त�वक
�लखाणास �ाधा�य �दले आहे. आयु�यात अनेक चढउतार सोड�यानंतर, सोसताना लेखक �वतः�या काही
त�वांशी ठाम रा�हला याचे �च�ण पु�तकातील अनेक �करणांतून �दसते. लेखक धारावीसार�या झोपडप��त
रा�न �याने कधी वाम मागा�चा अवलंब केला नाही. वे�यागमन, �श�वगाळ, दा�, �सगारेट, चोरी, मारामारी
यांसार�या ��कृ�यांपासून लेखक नेहमीच �र रा�हला. या त�व�न�ेतून आपणही बरेच काही �शक�यासारखे आहे.
�यामुळेच अगद� ��येकाने हे पु�तक वाचावयास हवे असे मला पु�हा पु�हा आ�हाने सांगावेसे वाटते.
        'बाळपणीचा काळ सुखाचा' असे सारेच �हणतात. मा� रा�पाल सावंतां�या �पढ�ने �क�वा �यां�या आधी�या
काही �प�ांनी आयु�यात जे काही सोसलेय ते कधीच 'सुखावह' न�हते. आजची आ�थ�क, भौगो�लक आ�ण
शै��णक सुब�ा पाहता खरे तर आताची �पढ� फार भा�यवान आहे असेच �हणावे लागेल. कारण वर उ�लेख
केले�यापैक� काही सोसणे या �पढ��या वा�ाला आले नाही. मा� यासाठ�च आज�या �पढ�ने अशी पु�तके,
आ�मच�र�े वाच�याची व समजून घे�याची खरी गरज आहे. आप�या माग�या �प�ांनी असा संघष� केला नसता,
�ज� �दख�वली नसती, संकटांशी �क�वा प�र��तीशी झगडतानाच आयु�याची अशी घडी बस�वली नसती तर
आपण आज कुठे असतो याचा आज�या �पढ�स �वचार करावयास भाग पाडणारे 'गत�मृत�ची गजबज' हे पु�तक
��येकाने वाचावयास हवे असे आवजू�न सांगावेसे वाटते.

�ी. धनंजय शेटये 
गोळवण.

गत�मृत�ची गजबज- न�हेगत�मृत�ची गजबज- न�हेगत�मृत�ची गजबज- न�हे,,,   
आठवांची गजबजआठवांची गजबजआठवांची गजबज

�प�ता आइ���म
�वाती पाट�ल
 पलसू ,सागंली

www.sindhudurgsamachar.in
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बाबू घाडीगांवकर,
जालगांव, दापोली.
मो. ९४२१७९५९५५.



सेवा�नवृ�ी�या उंबर�ावर उभा मी
पहातो ज��हा मागे वळून 
एकामागून एक चेहरे 

�नघून जाती च�ू समो�न 

काही बोलके,काही अबोल
काही �स�तेने हसणारे 

काही काळा�या पड�ा आड गेलेले 
�वचारती मजला एकच �� 

येईल का कधी आमची आठवण?

जीवना�या �वासातून 
ते जातात मला �� �वचा�न..
पण मी मा� सुटत नाही 
आठवणी�या जंजाळातून
बोलत राहतो �वतःशीच 

��येक चेह�याचा इ�तहास आठवून..

कधी सतावेल ज��हा एकटेपणा
�क�वा उसवतील अंतरी�या जखमा
त��हा हे चेहरेच येतील धावून 

अन बुजवतील �या र�ाळले�या जखमा 
हळुवार फंुकर घालून...

संतोष पवार, 
सावंतवाडी

चेहर�
जरा तरी असो | मया�दा मनाशी |
मा�या संप�ीशी | लेकरांनो ||१||

ख�नजाचा साठा | खो�न काढता |
�नयम मोडता | धनापायी ||२||

काय बोलू सांगा | झाडांब�ल �या |
रोज �यां�या ह�या | चालू चालू ||३||

��षण पव� | चाले बारमाही |
गटारा �वाही | नद� वाहे ||४||

हवेचा गोडवा | घाल�वला तु�ही |
�हणे शोधू आ�ही | ऑ��सजन ||५||

पायावरी ध�डा | आप�या मारता |
आ�ण जाता येता | कंठशोष ||६||

माता �हणु�नया | वाटे कळवळा |
माझा गोतावळा | मारलात ||७||

�कती वेळा तु�हा | करावे सावध |
आता रे पारध | तुमचीच ||८||

वेळ मजवर | तु�हीच आणली |
शापवाणी आली |  आतूनच ||९||

पी.एस.कौलापुरे.
आरवली, �शरोडा.
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का�यांगण

आज क� ताजा खबर

साजणा

१. खोलीची �दशा:
मुलांची खोली ईशा�य (उ�र-पूव�) �क�वा पूव� �दशेला असावी. ही �दशा सकारा�मक उजा� आ�ण शु�ता देते.
अ�यास खोली पूव� �क�वा उ�र �दशेस असेल तर मुलांचे ल� अ�यासात अ�धक राहते.

 २. अ�यास करताना बस�याची �दशा:
मुलांनी पूव� �क�वा उ�र �दशेला त�ड क�न अ�यास करावा. यामुळे �मरणश�� आ�ण एका�ता वाढते.
पाठ�मागे �भ�त असावी, �यामुळे आधार �मळतो.

 ३. अ�यास टेबल व खुच�:
टेबल लाकडी आ�ण चौकोनी असावी. काचे�या टेबलांचा वापर टाळावा.
टेबल �व� व नीट ठेवावा. टेबलवर अनाव�यक व�तू ठेवू नयेत.
खुच� पाठ�ला आधार देणारी असावी.

 ४. �काश व हवा:
खोलीत नैस�ग�क �काश व �व� हवा खेळती असावी.
अ�यास खोलीत उजेड यो�य �माणात हवा. पूव�कडून �क�वा उ�र �दशेने �काश येणे उ�म.

५. रंगसंगती:
खोलीत हल�या व सौ�य रंगांचा वापर करावा – जसे क� �फकट �पवळा, आकाशी, �हरवा, पांढरा.
लाल, काळा �क�वा फारच गडद रंग टाळावेत – हे मनावर ताण देतात.

६. �भ�तीवरील �च�े आ�ण पो�टस�:
�ेरणादायी व सकारा�मक �च�े लावा – जसे क� उगवता सूय�, �नसग�, �ंथ, बु��मान ���चे फोटो.
यु�, �ह�सा �क�वा रडणारी �च�े टाळावीत.

 ७. आरसा आ�ण पलंग:
आरसा पलंगासमोर नसावा.
मुलांचा पलंग द��ण �क�वा प��म �भ�तीकडे डोकं क�न असावा.
पलंगखाली सामान साठवलेले नसावे – सकारा�मक उजा� अडते.

८. इले��ॉ�नक उपकरणे:
अ�यासा�या खोलीत ट��ही, मोबाइल, गे�म�ग �ड�हाईसेस श�यतो ठेव ूनयेत.
अ�यासा�या वेळेस इले��ॉ�नक उपकरणांपासून लांब राहणे आव�यक आहे.

९. घ�ाळ आ�ण वेळेचे भान:
पूव� �क�वा उ�र �भ�तीवर एक सतत चालू घ�ाळ लावावे – वेळेचे भान राहते.

 १०. अ�यास सा�ह�याचे �नयोजन:
पु�तके उ�रेला ठेवावीत.
पूव�कडील �भ�तीवर पु�तकांचे कपाट �क�वा अ�यास सा�ह�य ठेव�यास �ाधा�य �ाव.े

ट�प: वा�तुशा�� हे एक माग�दश�क शा�� आहे. मुलांचे मनोबल, यो�य �दन�म, सकारा�मक संवाद आ�ण �ेम याही गो�ी �तत�याच मह�वा�या आहेत.

 ऊन 

🏠 मलु��ा खोलीसाठ� व वाचन खोलीसाठ� वा� त ु�ट� 

�पारचे ऊन जणू,
 सो�याची शलाका,

 आभाळही जळजळ�त,
 झालंय आता पाखरां�या बाळका!

झाडांची सावली शोधतो,
 तो खेळातला वारा,
 घामा�या थ�बांतून,

 �मळते उ�हाची कहाणी सारा.

आं�याचं बहरले गारवा,
 रासवं आ�ण फोडणीचा भरवा,
 क��या कैरीची चव ल�तदार,

 आजी�या हातचा आमरस होतो तयार.

पा�या�या बाट�या �ा स�या,
 सावलीचं सोनं वाटतं �या�या नशा,
 थंडगार �ल�बूपाणी �यालं क� वाटतं,

 जग�यातला एकच थ�ब... जीवनाचं खरं असतं.

शाळे�या सु�ट्या, �शबीर, गावची वारी,
 भातुकली, ��केट आ�ण �व�हरीची शपथ भारी!

 उ�हाळा नाही फ� तापलेला ऋतू,
 तो तर आठवण�चा एक सुंदर गोतावळा भरलेला �पटारा.

शान..!

शापवाणी

जीवन- एक परी�ा ! मालती तावडे ,मुंबई 


